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1° BIMESTRE: SETTEMBRE/OTTOBRE/NOVEMBRE 
 

DISCIPLINA: ITALIANO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

● partecipa alle conversazioni rispettando il turno di parola, 
ascoltando gli interventi altrui ed esprimendosi in modo chiaro; 

● ascolta e comprende semplici testi orali “diretti”, cogliendone 
l’argomento generale e le principali informazioni esplicite; 

● è consapevole della relazione tra fonema e grafema nella 
lingua di scolarizzazione. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
● Competenza alfabetica funzionale. 
● Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

NUCLEO FONDANTE 

● ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

● Ascoltare e riferire il contenuto di un breve brano. 
● Intervenire in modo adeguato in una conversazione. 
● Riferire esperienze personali, sensazioni, sentimenti, emozioni 

Conversazione libera e guidata partendo da racconti e/o filastrocche 
Espressione personale spontanea. Ascolto di una lettura 
dell’insegnante. Ascolto di un racconto finalizzato all’analisi di parole 
bisillabe e plurisillabe piane 

NUCLEO FONDANTE 

● LETTURA 

OBIETTIVI 

● Leggere parole bisillabe formate da grafemi noti. 
● Leggere parole plurisillabe piane formate da grafemi noti. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 
Lettura di semplici parole con il supporto dell’immagine. Giochi di 
gruppo sulle vocali. Individuazione di singoli fonemi e grafemi. 
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NUCLEO FONDANTE 

● SCRITTURA 

OBIETTIVI 

● Scrivere grafemi e sillabe semplici. 
● Scrivere parole bisillabe con grafemi noti. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Esercizi di pregrafismo. Grafia corretta. Riproduzione di sillabe e di 
semplici parole. Individuazione di parole per il completamento di 
semplici frasi. 

NUCLEO FONDANTE 
● ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 

OBIETTIVI 
● Mettere in relazione le lettere per formare le sillabe 
● Mettere in relazione le sillabe per formare le parole 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Le vocali. 
Le consonanti 
Sillabe dirette e inverse. Parole bisillabe piane. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA 
 
Per il raggiungimento degli obiettivi programmati, si terrà conto della realtà del gruppo classe, degli stili di apprendimento personale degli 
alunni, delle dinamiche di gruppo, dei tempi a disposizione attraverso i seguenti metodi: 
- metodi attivi: far provare concretamente le cose (esplorare, muoversi, costruire, procedere per scoperta); 
- metodi iconici: utilizzare forme di rappresentazione grafica e mentale, tramite esemplificazioni, cartelloni illustrativi, schemi, tabelle, 

lavagna; 
- metodi simbolici: fare lezione tradizionale attraverso l’uso della parola (spiegare, narrare, dialogare, far riflettere, ripetere verbalmente, 

usare simboli, promuovere conversazioni); 
- metodi analogici: simulare, giocare, fare drammatizzazione; 
- metodi collaborativi: applicare le varie tecniche dell’apprendimento cooperativo. 
- creare un clima classe positivo, favorendo la relazione e la comunicazione orale, mediando quando necessario; 
- creare situazioni comunicative orali e scritte anche con domande stimolo; 
- avvalersi della lettura espressiva suscitando interesse e motivazione per quanto proposto; 
- riprendere i contenuti più volte: ripassare, richiamare, collegare tra loro concetti e idee; 
- guidare e informare, in modo particolare per l’autocorrezione; 
- considerare e trattare la lingua italiana come una cosa viva, con la quale si può giocare con fantasia (giochi linguistici, anagrammi, 

rebus…); 
- curare la corretta turnazione degli interventi e mantenere l’ascolto attivo su quanto detto nelle conversazioni e nelle discussioni, per 

rendere significativi i discorsi; 
- stimolare l’interesse per la lettura con strategie diversificate: lettura individuale, silenziosa, ad alta voce, dell’insegnante, bibliotechina di 

classe. 

Collegamenti interdisciplinari: Ed. Civica, Storia, Geografia 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 
valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il  livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 
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2° BIMESTRE: DICEMBRE/GENNAIO  DISCIPLINA: ITALIANO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

● ascolta e comprende semplici testi orali “diretti”, cogliendone 
l’argomento generale e le principali informazioni esplicite; 

● è consapevole della relazione tra fonema e grafema nella 
lingua di scolarizzazione. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
● Competenza alfabetica funzionale. 
● Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

NUCLEO FONDANTE 

● ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

● Cogliere le informazioni principali in testi ascoltati. 
● Riferire esperienze personali, sensazioni, sentimenti, emozioni 

Confronto collettivo sull’esperienza di ciascuno relativa al Natale con il 
supporto di immagini e testi. Giochi di gruppo e filastrocche per 
l’apprendimento di fonemi e sillabe. Ascolto attivo di testi sui 
cambiamenti stagionali. 
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NUCLEO FONDANTE 

● LETTURA 

OBIETTIVI 

● Leggere parole plurisillabe e semplici frasi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Lettura di sillabe e semplici parole. Lettura di semplici frasi e brevi 
testi. 

NUCLEO FONDANTE 

● SCRITTURA 

OBIETTIVI 

● Mettere in relazione le lettere per formare le sillabe 
● Utilizzare sillabe note per comporre e/o completare parole. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Le consonanti 
Sillabe dirette e inverse. Parole bisillabe e plurisillabe piane. Scrittura 
corretta di parole. Completamento di parole con sillabemancanti e di 
frasi con parole. 
Scomposizione e ricomposizione di parole. Giochi di gruppo e 
filastrocche per l’apprendimento di fonemi e sillabe. 

MEDIAZIONE DIDATTICA 
 
Per il raggiungimento degli obiettivi programmati, si terrà conto della realtà del gruppo classe, degli stili di apprendimento personale degli 
alunni, delle dinamiche di gruppo, dei tempi a disposizione attraverso i seguenti metodi: 
- metodi attivi: far provare concretamente le cose (esplorare, muoversi, costruire, procedere per scoperta); 
- metodi iconici: utilizzare forme di rappresentazione grafica e mentale, tramite esemplificazioni, cartelloni illustrativi, schemi, tabelle, 

lavagna; 
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- metodi simbolici: fare lezione tradizionale attraverso l’uso della parola (spiegare, narrare, dialogare, far riflettere, ripetere verbalmente, 
usare simboli, promuovere conversazioni); 

- metodi analogici: simulare, giocare, fare drammatizzazione; 
- metodi collaborativi: applicare le varie tecniche dell’apprendimento cooperativo. 
- creare un clima classe positivo, favorendo la relazione e la comunicazione orale, mediando quando necessario; 
- creare situazioni comunicative orali e scritte anche con domande stimolo; 
- avvalersi della lettura espressiva suscitando interesse e motivazione per quanto proposto; 
- riprendere i contenuti più volte: ripassare, richiamare, collegare tra loro concetti e idee; 
- guidare e informare, in modo particolare per l’autocorrezione; 
- considerare e trattare la lingua italiana come una cosa viva, con la quale si può giocare con fantasia (giochi linguistici, anagrammi, 

rebus…); 
- curare la corretta turnazione degli interventi e mantenere l’ascolto attivo su quanto detto nelle conversazioni e nelle discussioni, per 

rendere significativi i discorsi; 
- stimolare l’interesse per la lettura con strategie diversificate: lettura individuale, silenziosa, ad alta voce, dell’insegnante, bibliotechina di 

classe. 

Collegamenti interdisciplinari: Ed. Civica, Storia, Geografia 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 
valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

 

3° BIMESTRE: FEBBRAIO/MARZO 
 

DISCIPLINA: ITALIANO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

● ascolta e comprende semplici testi orali “diretti”, cogliendone 
l’argomento generale e le principali informazioni esplicite; 

● legge semplici testi comprendendone il senso globale; 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
● Competenza alfabetica funzionale. 
● Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 
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● è consapevole della relazione tra fonema e grafema nella lingua 
di scolarizzazione; 

● partecipa alle conversazioni rispettando il turno di parola, 
ascoltando gli interventi altrui ed esprimendosi in modo chiaro. 

 

NUCLEO FONDANTE 

● ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 
● Prendere la parola negli scambi comunicativi, rispettando i turni di 

parola. 
● Ascoltare testi narrativi mostrando di saperne cogliere il senso 

globale e riesporli in modo comprensibile 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Conversazioni con i compagni e l’insegnante. Discussione a coppie, di 
gruppo e di classe. Brevi racconti orali 

NUCLEO FONDANTE 

● LETTURA 

OBIETTIVI 
● Leggere, discriminare e utilizzare correttamente grafemi e fonemi 

complessi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Lettura di frasi supportata da immagini per facilitarne la comprensione. 
Giochi di gruppo mirati a riconoscere parole con le doppie e con 
l’accento. Lettura autonoma di semplici storie 

NUCLEO FONDANTE 

● SCRITTURA 

OBIETTIVI 
● Scrivere sotto dettatura curando in modo particolare l’ortografia. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Corretta grafia nei diversi caratteri. Gioco collettivo mirato a 
selezionare parole con le doppie e relativa scrittura. 

NUCLEO FONDANTE 

● ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 
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OBIETTIVI 
● Prestare attenzione alla grafia delle parole nei testi e applicare le 

conoscenze ortografiche nella propria produzione scritta. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Consonanti C-G-H-Q. 
I suoni dolci e duri di C-G (fonemi e grafemi) (chi/che, ghi/ghe). Accento. 
Consonanti doppie. 
I gruppi qu-cqu-cu+ vocale (fonemi e grafemi). 
Consonanti J-K-W-X-Y. 

MEDIAZIONE DIDATTICA 
 
Per il raggiungimento degli obiettivi programmati, si terrà conto della realtà del gruppo classe, degli stili di apprendimento personale degli 
alunni, delle dinamiche di gruppo, dei tempi a disposizione attraverso i seguenti metodi: 
- metodi attivi: far provare concretamente le cose (esplorare, muoversi, costruire, procedere per scoperta); 
- metodi iconici: utilizzare forme di rappresentazione grafica e mentale, tramite esemplificazioni, cartelloni illustrativi, schemi, tabelle, 

lavagna; 
- metodi simbolici: fare lezione tradizionale attraverso l’uso della parola (spiegare, narrare, dialogare, far riflettere, ripetere verbalmente, 

usare simboli, promuovere conversazioni); 
- metodi analogici: simulare, giocare, fare drammatizzazione; 
- metodi collaborativi: applicare le varie tecniche dell’apprendimento cooperativo. 
- creare un clima classe positivo, favorendo la relazione e la comunicazione orale, mediando quando necessario; 
- creare situazioni comunicative orali e scritte anche con domande stimolo; 
- avvalersi della lettura espressiva suscitando interesse e motivazione per quanto proposto; 
- riprendere i contenuti più volte: ripassare, richiamare, collegare tra loro concetti e idee; 
- guidare e informare, in modo particolare per l’autocorrezione; 
- considerare e trattare la lingua italiana come una cosa viva, con la quale si può giocare con fantasia (giochi linguistici, anagrammi, 

rebus…); 
- curare la corretta turnazione degli interventi e mantenere l’ascolto attivo su quanto detto nelle conversazioni e nelle discussioni, per 

rendere significativi i discorsi; 
- stimolare l’interesse per la lettura con strategie diversificate: lettura individuale, silenziosa, ad alta voce, dell’insegnante, bibliotechina di 

classe. 

Collegamenti interdisciplinari: Ed. Civica, Storia, Geografia 
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4° BIMESTRE: APRILE/MAGGIO 
 

DISCIPLINA: ITALIANO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

● ascolta e comprende semplici testi orali “diretti”, cogliendone 
l’argomento generale e le principali informazioni esplicite; 

● legge semplici testi comprendendone il senso globale; 
● opera trasformazioni di genere e di numero rispettando la 

concordanza; 
● riflette sui propri testi e altrui per cogliere regolarità 

morfosintattiche; 
● scrive semplici testi legati alla propria esperienza, rispettando 

le basilari convenzioni ortografiche. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
● Competenza alfabetica funzionale. 
● Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

NUCLEO FONDANTE 

● ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

● Raccontare storie personali o fantastiche rispettando l’ordine 
cronologico 

● Ricostruire verbalmente le fasi di un’esperienza vissuta a scuola o 
in altri contesti 

Conversazioni libere e guidate riguardanti il vissuto personale o 
collettivo, in cui sia rispettato l’ordine cronologico dei fatti. Ascolto e 
lettura animata per scoprire l’uso dell’apostrofo. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 
valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 
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NUCLEO FONDANTE 

● LETTURA 

0BIETTIVI 

● Leggere testi di diverse tipologie cogliendo l’argomento di cui si 
parla. 

● Padroneggiare la lettura strumentale, sia nella modalità ad alta 
voce, curandone l’espressione, sia in quella silenziosa. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Comprensione guidata del testo. Lettura (autonoma/ guidata/ con il 
supporto di immagini) di brevi testi di vario tipo 

NUCLEO FONDANTE 

● SCRITTURA 

OBIETTIVI 
Comunicare con frasi semplici e compiute, strutturate in brevi testi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Produzione di frasi e semplici testi. 
Esercitazioni per discriminare gruppi consonantici diversi. 
Esercitazioni sulla divisione in sillabe. Gioco sui nomi. Attività collettiva 
sull’abbinamento articolo-nome 

NUCLEO FONDANTE 

● ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 

OBIETTIVI 
Prestare attenzione alla grafia delle parole nei testi e applicare le 
conoscenze ortografiche nella propria produzione scritta. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Attività collettiva mirata a riconoscere l’ordine logico della frase e a 
rispettare le regole di concordanza 
L’apostrofo. I gruppi consonantici SC- GN- GLI. 
BR- CR- TR- 
MP – MB. 
Dividere parole in sillabe. 
Il verbo: parola-azione. 
Ordine logico della frase. Punto fermo 
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MEDIAZIONE DIDATTICA 
 
Per il raggiungimento degli obiettivi programmati, si terrà conto della realtà del gruppo classe, degli stili di apprendimento personale degli 
alunni, delle dinamiche di gruppo, dei tempi a disposizione attraverso i seguenti metodi: 
- metodi attivi: far provare concretamente le cose (esplorare, muoversi, costruire, procedere per scoperta); 
- metodi iconici: utilizzare forme di rappresentazione grafica e mentale, tramite esemplificazioni, cartelloni illustrativi, schemi, tabelle, 

lavagna; 
- metodi simbolici: fare lezione tradizionale attraverso l’uso della parola (spiegare, narrare, dialogare, far riflettere, ripetere verbalmente, 

usare simboli, promuovere conversazioni); 
- metodi analogici: simulare, giocare, fare drammatizzazione; 
- metodi collaborativi: applicare le varie tecniche dell’apprendimento cooperativo. 
- creare un clima classe positivo, favorendo la relazione e la comunicazione orale, mediando quando necessario; 
- creare situazioni comunicative orali e scritte anche con domande stimolo; 
- avvalersi della lettura espressiva suscitando interesse e motivazione per quanto proposto; 
- riprendere i contenuti più volte: ripassare, richiamare, collegare tra loro concetti e idee; 
- guidare e informare, in modo particolare per l’autocorrezione; 
- considerare e trattare la lingua italiana come una cosa viva, con la quale si può giocare con fantasia (giochi linguistici, anagrammi, 

rebus…); 
- curare la corretta turnazione degli interventi e mantenere l’ascolto attivo su quanto detto nelle conversazioni e nelle discussioni, per 

rendere significativi i discorsi; 
- stimolare l’interesse per la lettura con strategie diversificate: lettura individuale, silenziosa, ad alta voce, dell’insegnante, bibliotechina di 

classe. 
 
Collegamenti interdisciplinari: Ed. Civica, Storia, Geografia 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 
valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 
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1° BIMESTRE: SETTEMBRE-OTTOBRE-NOVEMBRE 

 

DISCIPLINA: LINGUA INGLESE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 
 presenta se stesso e gli altri; 
 chiede il nome delle persone 
 riconosce il saluto quando ci si presenta e quando i si congeda 
 dice nomi di colori 
 dice i nomi di quattro forme geometriche 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 

 Competenza alfabetica funzionale.
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a 

imparare.

  Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 

culturale.
NUCLEO FONDANTE 

 Ascolto (comprensione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Riconoscere i suoni della lingua relativi alle formule di 
presentazione e saluto, ai colori. 

LESSICO 
 greetings: hello, goodbye… 
 colours: blue, red… 

STRUTTURE 
 What’s your name? 
 What’s your favourite colour? 

NUCLEO FONDANTE 

 Parlato (produzione e interazione orale) 
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OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 Esprimersi oralmente per salutare e presentarsi. 
 Riprodurre semplici canzoni e filastrocche. 
 Ripetere brevi messaggi orali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Interazioni relative a: 

 saluti 
 colori 
STRUTTURE 

 My name is 
 My favourite colour is… 

 
CULTURE AND FESTIVITIES 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 conoscere la festività inglese di Halloween 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 lessico relativo ad Halloween 
 filastrocche e schede illustrative 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
L’insegnamento della lingua inglese verrà proposto con un approccio ludico e pratico, con un inserimento molto graduale ma costante 
di vocaboli e di strutture di base. Durante il primo anno ci si propone di sviluppare soprattutto le abilità di listening e speaking 
(comprensione e produzione orale). La produzione scritta benché ancora limitata costituisce tuttavia sin dai primi momenti una parte 
significativa del processo di apprendimento linguistico. 
Il più naturale collegamento interdisciplinare è con l’educazione civica nel senso di educazione all’affettività e alla consapevolezza per 
la cittadinanza che sono le basi per formare degli individui responsabili e attenti nei confronti di se stessi e del prossimo. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi definiti. Le stesse, 
proposte agli allievi al termine di ogni bimestre, serviranno a verificare l’acquisizione delle conoscenze, abilità e competenze delineate in ogni 
UDA. 

 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 
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2° BIMESTRE: DICEMBRE-GENNAIO 
 

DISCIPLINA: LINGUA INGLESE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 
 riconosce e usa i nomi degli oggetti scolastici 
 dice che una cosa è di un certo colore 
 usa la preposizione “in” 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 

 Competenza alfabetica funzionale.
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a 

imparare.

 Competenza in materia di consapevolezza ed espressione

culturale. 
NUCLEO FONDANTE 

 Ascolto (comprensione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 Riconoscere i suoni della lingua relativi alle formule agli oggetti 
e alle forme geometriche. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

LESSICO 

 school objects 
 preposizione “in” 
 shapes: triangle, circle, rectangle, square 

 
STRUTTURE 

 What is it? 
 What colour is it? 
 The … is in the … 



15 
 

NUCLEO FONDANTE 

 Parlato (produzione e interazione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 Interagire nel gioco e comunicare in modo comprensibile. 
 Nominare oggetti di uso comune. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 
Interazioni relative a: 

 forme geometriche di un oggetto 
 oggetti scolastici e loro colore e posizione 
 dichiarazioni relative a ciò che si possiede 

STRUTTURE 
 it’s a/an 
 it’s in the 
 I’ve got 

 
CULTURE AND FESTIVITIES 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

Conoscere il lessico e le tradizioni relative al Natale inglese 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 lessico relativo al Natale 
 Christmas cards 
 songs and rhymes 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
L’insegnamento della lingua inglese verrà proposto con un approccio ludico e pratico, con un inserimento molto graduale ma costante 
di vocaboli e di strutture di base. Durante il primo anno ci si propone di sviluppare soprattutto le abilità di listening e speaking 
(comprensione e produzione orale). La produzione scritta benché ancora limitata costituisce tuttavia sin dai primi momenti una parte 
significativa del processo di apprendimento linguistico. 

Il più naturale collegamento interdisciplinare è con l’educazione civica nel senso di educazione all’affettività e alla consapevolezza per la 
cittadinanza che sono le basi per formare degli individui responsabili e attenti nei confronti di se stessi e del prossimo. 
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VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’ interclasse in riferimento agli obiettivi definiti. Le stesse, 
proposte agli allievi al termine di ogni bimestre, serviranno a verificare l’acquisizione delle conoscenze, abilità e competenze delineate in ogn 
UDA. 

3° BIMESTRE: FEBBRAIO – MARZO 
 

DISCIPLINA: LINGUA INGLESE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 
 l’alunno conta da 1 a 10 
 identifica i numeri da 1 a 10 
 chiede e dice l’età 
 identifica alcuni giocattoli 
 dice quali giocattoli possiede 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 Competenza alfabetica funzionale.
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a 

imparare.

  Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 

culturale.

NUCLEO FONDANTE 

 Ascolto (comprensione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
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 Comprendere vocaboli, istruzioni, espressioni e frasi di uso 
quotidiano, pronunciati chiaramente e lentamente relativi a alla 
famiglia. 

LESSICO 

 i componenti della famiglia 
 numbers 1-10 
 toys (teedy bear, car…) 

STRUTTURE 

 what number is it? 
 how many? 
 how old are you? 

NUCLEO FONDANTE 

 Parlato (produzione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 Produrre frasi significative riferite ad oggetti, persone, situazioni 
note. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

LESSICO 

 numbers 1-10 
 toys (teddy bear, car…) 
 brevi addizioni 
 chiedere e dire l’età 

STRUTTURE 
 It’s…. 
 I have got a/an… 
 I ‘m….years old 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
L’insegnamento della lingua inglese verrà proposto con un approccio ludico e pratico, con un inserimento molto graduale ma costante 
di vocaboli e di strutture di base. Durante il primo anno ci si propone di sviluppare soprattutto le abilità di listening e speaking 
(comprensione e produzione orale). La produzione scritta benché ancora limitata costituisce tuttavia sin dai primi momenti una parte 
significativa del processo di apprendimento linguistico. 

Il più naturale collegamento interdisciplinare è con l’educazione civica nel senso di educazione all’affettività e alla consapevolezza per la 
cittadinanza che sono le basi per formare degli individui responsabili e attenti nei confronti di se stessi e del prossimo. 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’ interclasse in riferimento agli obiettivi definiti. Le stesse, 
proposte agli allievi al termine di ogni bimestre, serviranno a verificare l’acquisizione delle conoscenze, abilità e competenze delineate in ogni 
UDA. 

4° BIMESTRE: APRILE-MAGGIO 
 

DISCIPLINA: LINGUA INGLESE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 
 identifica e conosce i nomi deli animali della fattoria e degli 

animali domestici 
 sa dire se si è tristi o felici 
 riconosce i versi di alcuni animali della fattoria 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 Competenza alfabetica funzionale.
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a 

imparare.

 Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 

culturale.

NUCLEO FONDANTE 

 Ascolto (comprensione orale) 
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OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 

indicato) 

  Comprendere vocaboli, istruzioni, espressioni e frasi di uso 
quotidiano, pronunciati chiaramente e lentamente relativi a se 
stesso e ai compagni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

LESSICO 

 farm animals 
 pets 
 big/small, happy/sad 

STRUTTURE 

 what is it? 
 how are you? 

NUCLEO FONDANTE 

 Parlato (produzione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 Produrre frasi significative riferite ad oggetti, luoghi, persone, 
situazioni note. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

STRUTTURE 
 it’s a pig/cow… 
 I am happy/sad 
 it’s big/small 
 gli animali della fattoria 

CULTURE AND FESTIVITIES 

 EASTER 

OBIETTIVI  
Conoscere il lessico e le tradizioni relative alla Pasqua inglese 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 lessico relativo alla Pasqua 
 Easter cards 
 songs and rhymes 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) L’insegnamento della lingua inglese verrà proposto con un 
approccio ludico e pratico, con un inserimento molto graduale ma costante di vocaboli e di strutture di base. Durante il primo anno ci si 
propone di sviluppare soprattutto le abilità di listening e speaking (comprensione e produzione orale). La produzione scritta benché 
ancora limitata costituisce tuttavia sin dai primi momenti una parte significativa del processo di apprendimento linguistico. 

Il più naturale collegamento interdisciplinare è con l’educazione civica nel senso di educazione all’affettività e alla consapevolezza per la 
cittadinanza che sono le basi per formare degli individui responsabili e attenti nei confronti di se stessi e del prossimo. 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’ interclasse in riferimento agli obiettivi definiti. Le stesse, 
proposte agli allievi al termine di ogni bimestre, serviranno a verificare l’acquisizione delle conoscenze, abilità e competenze delineate in ogni 
UDA. 
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1° BIMESTRE: SETTEMBRE- OTTOBRE – 
NOVEMBRE  
 

DISCIPLINA: STORIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 ordina le esperienze, le informazioni e le conoscenze temporali 
in base alle categorie di successione, contemporaneità, durata. 

 rappresenta graficamente relazioni temporali tra esperienze e 
fatti vissuti individuando successioni, contemporaneità e 
durate. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 

 ORGANIZZAZIONE DELLE INFORMAZIONI 

OBIETTIVI  
 Usare i connettivi temporali per ordinare in successione azioni e 

fatti. 
 Individuare e rappresentare rapporti di contemporaneità. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

La successione lineare e i connettivi temporali. Il concetto di 
contemporaneità e i connettivi temporali che lo identificano. 
Drammatizzazione, verbalizzazione e rappresentazione grafica di 
esperienze quotidiane. Utilizzo di segni e simboli per rappresentare la 
successione temporale di azioni/fatti. Ascolto di una o più storie per 
scoprire le relazioni di contemporaneità. Ricerca in situazioni vissute di 
azioni contemporanee e loro rappresentazione. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari…) 
- Lezioni interattive dialogate. 
- Esercitazioni individuali, guidate e / o graduate. 
- Conversazioni libere e guidate. 
- Lavori di gruppo. 
- Completamento di schede operative. 
- Visione di filmati. 

 
Collegamenti interdisciplinari: Italiano, Ed. Civica, Geografia, Arte e immagine, Musica, Matematica, Scienze e Tecnologia. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 
valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

2° BIMESTRE: DICEMBRE – GENNAIO  
 

DISCIPLINA: STORIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 ordina le esperienze, le informazioni e le conoscenze temporali 
in base alle categorie di successione, contemporaneità, durata. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 

 ORGANIZZAZIONE DELLE INFORMAZIONI 
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OBIETTIVI  
 Confrontare azioni per determinare la durata. 
 Conoscere le parti della giornata e il loro ritmo. 
 Rappresentare la struttura ciclica della giornata. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Durata percepita e durata misurabile. La successione ciclica delle parti 
della giornata. Brainstorming sul concetto di durata al fine di far 
cogliere la differenza tra durata soggettiva e oggettiva. Attività di 
misurazioni non convenzionali della durata di azioni. Osservazione e 
verbalizzazione di vissuti per individuare le parti della giornata, il loro 
ritmo e confronto. Uso di modalità diverse di rappresentazione della 
giornata per farne cogliere la successione ciclica. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari…) 
- Lezioni interattive dialogate. 
- Esercitazioni individuali, guidate e / o graduate. 
- Conversazioni libere e guidate. 

- Completamento di schede operative. 
- Lavori di gruppo. 

 
Collegamenti interdisciplinari: Italiano, Ed. Civica, Geografia, Arte e immagine, Musica, Matematica, Scienze e Tecnologia. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 

valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

3° BIMESTRE: FEBBRAIO – MARZO  DISCIPLINA: STORIA 
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TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Riconosce le relazioni temporali in semplici testi riferiti a fatti 
vissuti; 

 Rappresenta graficamente relazioni temporali tra esperienze e 
fatti vissuti individuando successioni, contemporaneità e 
durate. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 
 Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 

culturale. 

NUCLEO FONDANTE 
 
ORGANIZZAZIONE DELLE INFORMAZIONI 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 Riconoscere relazioni di successione e di contemporaneità, 
durate, periodi, cicli temporali, mutamenti in fenomeni ed 
esperienze vissute e narrate. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 
La relazione di successione fra le giornate. I nomi dei giorni e la loro 
corretta sequenza. Utilizzo del datario e di altri strumenti per scoprire 
le relazioni temporali tra eventi appena trascorsi e in programma 
nell’immediato futuro riguardanti giornate consecutive (ieri, oggi, 

domani). 

NUCLEO FONDANTE 

 STRUMENTI CONCETTUALI 
OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 Organizzare le conoscenze acquisite in semplici schemi temporali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Costruzione di uno strumento analogico per favorire il riconoscimento 
della successione lineare della settimana. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari…) 
- Lezioni interattive dialogate. 
- Esercitazioni individuali, guidate e / o graduate. 
- Conversazioni libere e guidate. 
- Racconti di episodi di vita vissuta. 
- Completamento di schede operative. 
- Lavori di gruppo. 

 
Collegamenti interdisciplinari: Italiano, Ed. Civica, Geografia, Musica, Arte e Immagine, Matematica, Scienze e Tecnologia. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 

valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

4° BIMESTRE: APRILE – MAGGIO  DISCIPLINA: STORIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Individua tracce del passato nella propria vita e nel proprio 
ambiente. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza digitale. 
 Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 

culturale. 

NUCLEO FONDANTE 

 PRODUZIONE SCRITTA E ORALE. 
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OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 Rappresentare conoscenze e concetti appresi mediante 
grafismi, testi scritti. 

 Riferire in modo semplice e coerente le conoscenze acquisite 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Anno, mesi e stagioni. 
Esplorazione dell’ambiente per individuare mutamenti e 

permanenze. Realizzazione di un calendario multifunzione. 
Costruzione della linea del tempo e rappresentazione degli 
avvenimenti. 
Comunicazione di esperienze utilizzando con consapevolezza 
gli indicatori temporali e relazionali. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari…) 
- Lezioni interattive dialogate. 
- Esercitazioni individuali, guidate e / o graduate. 
- Conversazioni libere e guidate. 
- Completamento di schede operative. 
- Lavori di gruppo. 
- Racconti di episodi di vita vissuta. 
- Mini storie. 

 
Collegamenti interdisciplinari: Italiano, Ed. Civica, Geografia, Arte e immagine, Musica, Matematica, Scienze e Tecnologia. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 

valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 
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1° BIMESTRE: SETTEMBRE-OTTOBRE – 
NOVEMBRE  
 

DISCIPLINA: GEOGRAFIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Si orienta nello spazio conosciuto utilizzando punti di 
riferimento a lui noti e indicatori topologici. 

 Ricava informazioni geografiche dall’osservazione diretta. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza matematica e competenza in scienze, tecnologia e 

ingegneria. 

NUCLEO FONDANTE 

ORIENTAMENTO 

OBIETTIVI  
 Localizzare elementi e individuare le loro relazioni nello spazio 

fisico utilizzando gli indicatori locativi. 
 Individuare e stabilire relazioni spaziali attraverso gli indicatori di 

lateralità. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Le relazioni spaziali: DAVANTI / DIETRO, SOPRA / SOTTO, VICINO / 
LONTANO, DENTRO / FUORI, APERTO / CHIUSO. Giochi motori 
finalizzati al riconoscimento di DESTRA / SINISTRA. 
Ascolto e drammatizzazione di storie per individuare le relazioni 
spaziali e i termini che le identificano. Rappresentazione di elementi in 
base agli indicatori spaziali. Definire e riconoscere la regione e il 
confine. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
- Lezioni interattive dialogate. 
- Esercitazioni individuali, guidate e / o graduate. 
- Conversazioni libere e guidate. 
- Completamento di schede operative. 
- Lavori di gruppo. 

 
Collegamenti interdisciplinari: Storia, Italiano, Arte e Immagine, Ed. Civica, Matematica, Scienze e Tecnologia. 
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VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 

valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

2° BIMESTRE: DICEMBRE – GENNAIO  
 

DISCIPLINA: GEOGRAFIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Ricava informazioni geografiche dall’osservazione diretta. 
 Utilizza il linguaggio della geo-graficità per rappresentare e 

individuare correttamente posizioni nel reticolo. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza matematica e competenza in scienza, tecnologia e 

ingegneria. 

NUCLEO FONDANTE 

 LINGUAGGIO DELLA GEO – GRAFICITA’. 

OBIETTIVI  

 Seguire coordinate e indicatori spaziali per individuare la 
posizione di oggetti indicati. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

. Analisi della posizione degli oggetti in base alla propria lateralità. 
Osservazione di elementi posizionati in un reticolo. Spostamenti su 
reticolo esplicitati attraverso un linguaggio codificato. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
- Lezioni interattive dialogate. 
- Esercitazioni individuali, guidate e / o graduate. 
- Conversazioni libere e guidate. 
- Completamento di schede operative. 
- Lavori di gruppo. 

 
Collegamenti interdisciplinari: Storia, Italiano, Arte e Immagine, Ed. Civica, Matematica, Scienze e Tecnologia. 
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VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 

valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

3° BIMESTRE: FEBBRAIO – MARZO 
 

DISCIPLINA: GEOGRAFIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Ricava informazioni geografiche dall’osservazione diretta. 
 Rappresenta e riconosce percorsi effettuati nello spazio 

circostante. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 
 Competenza in materia di cittadinanza. 

NUCLEO FONDANTE 

LINGUAGGIO DELLA GEOGRAFICITÀ 

OBIETTIVI  

 Rappresentare in prospettiva verticale oggetti e ambienti noti 
(pianta dell’aula, ecc) e tracciare percorsi effettuati nello spazio 
circostante. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

La visione dall’alto, di fronte e di lato. Gli spostamenti nello spazio. 

Osservazioni di documentazione fotografica e di immagini di vario tipo 
finalizzata all’individuazione dei diversi punti di vista. Ascolto di una 

storia finalizzato a compiere spostamenti nello spazio seguendo punti 
di riferimento. Uso di materiali strutturati e non per la realizzazione e 
rappresentazione di percorsi. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
- Lezioni interattive dialogate. 
- Esercitazioni individuali, guidate e / o graduate. 
- Conversazioni libere e guidate. 
- Completamento di schede operative. 
- Lavori di gruppo. 
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Collegamenti interdisciplinari: Storia, Italiano, Arte e Immagine, Ed. Civica, Matematica, Scienze e Tecnologia. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 

valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

4° BIMESTRE: APRILE – MAGGIO  DISCIPLINA: GEOGRAFIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Riconosce ambienti familiari e loro funzioni. 
 Si rende conto in modo adeguato che lo spazio geografico è un 

sistema territoriale, costituito da elementi fisici e antropici. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 
 Competenza in materia di cittadinanza. 

NUCLEO FONDANTE 

 PAESAGGIO 

OBIETTIVI 

 Conoscere il territorio circostante attraverso l’approccio 
percettivo e l’osservazione diretta. 

 Individuare e descrivere gli elementi fisici e antropici che 
caratterizzano i paesaggi dell’ambiente di vita. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Esplorazione degli ambienti scolastici e domestici. Riconoscimento 
degli elementi presenti negli spazi vissuti: casa, aula e realizzazione di 
simbologie identificative. Classificazione degli elementi naturali e 
antropici. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
- Lezioni interattive dialogate. 
- Esercitazioni individuali, guidate e / o graduate. 
- Conversazioni libere e guidate. 
- Completamento di schede operative. 
- Lavori di gruppo. 



31 
 

 
Collegamenti interdisciplinari: Storia, Italiano, Arte e Immagine, Ed. Civica, Matematica, Scienze e Tecnologia. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 

valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 
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1° BIMESTRE: SETTEMBRE- OTTOBRE 

– NOVEMBRE  

 

DISCIPLINA: MATEMATICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 
 

 Conosce e definisce insiemi e rappresenta relazioni; 
 acquisisce e utilizza abilità di conteggio 
 sperimenta in contesti significativi e motivanti che numeri e 

forme appartengono a esperienze di vita quotidiana; 
 riconosce e rappresenta forme del piano e dello spazio. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia. 
 Competenza alfabetica funzionale. 

NUCLEO FONDANTE 

 I NUMERI 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Contare oggetti o eventi, a voce e mentalmente. 
 Contare quantità in modo progressivo e regressivo. 
 Individuare quantità a prima vista. 
 Determinare il numero corrispondente a una rappresentazione 

analogica. 
 Stabilire la relazione tra quantità e numeri. 

L’insieme. 
Corrispondenza tra simbolo e quantità. Giochi logici. Conoscenza del 
numero 0. 
I numeri cardinali fino a 9. Strategie di conteggio. Concetti di maggiore, 
minore, uguale. Conoscenza dei concetti di precedente e successivo 

Riconoscimento di quantità a prima vista (subitizing). Stima e 
conteggio di quantità anche nell’ambito delle attività ludiche e giochi. 
Associazioni e conversazioni di quantità-numero. Uso dell’abaco, della 
linea dei numeri, delle mani. Ordinamento di quantità e/o di numeri. 
Confronto di numeri e quantità attraverso l’utilizzo dei simboli matematici 

NUCLEO FONDANTE 

 SPAZIO E FIGURE 
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OBIETTIVI 

 Riconoscere, denominare e descrivere figure geometriche. 

 Percepire la propria posizione nello spazio. 
 Comunicare la posizione nello spazio di oggetti usando termini 

adeguati. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Riconoscimento e discriminazione di linee aperte e chiuse. 
Comunicazione degli oggetti nello spazio utilizzando termini adeguati : 
sopra/sotto, dentro/fuori, vicino/lontano, davanti/dietro, in alto-in 
basso-in mezzo, destra/ sinistra. 

NUCLEO FONDANTE 

 RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 
 Individuare e definire l’insieme in base a determinate relazioni. 
 Confrontare e ordinare grandezze. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Riconoscimento di relazioni. Individuazione di insiemi in base a determinate 
relazioni. Riconoscimento di misure: grande/piccolo, lungo/corto, 
leggero/pesante 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Numerazioni, schede per il riconoscimento degli elementi in comune. Costruzione della linea dei numeri, dell’abaco. 

Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extrascolastiche. 
Usare in modo appropriato le parole apprese. GEOGRAFIA Muoversi nello spazio utilizzando indicatori topologici. ARTE E IMMAGINE 
Riconoscere in un testo iconico-visivo gli elementi grammaticali del linguaggio visivo ( linee, forme, spazio). 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 
valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione finale 
verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 
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2° BIMESTRE: DICEMBRE-GENNAIO  

 

DISCIPLINA: MATEMATICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 
 

 acquisisce e utilizza abilità di conteggio e prime abilità di 
calcolo; 

 utilizza la misura per descrivere e confrontare fenomeni del 
mondo reale. 

 risolve facili problemi avvalendosi di rappresentazioni grafiche. 
 riconosce e rappresenta forme del piano e dello spazio. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia. 

NUCLEO FONDANTE 

 I NUMERI 

OBIETTIVI 
 Contare oggetti o eventi, a voce e mentalmente. 
 Contare quantità in modo progressivo e regressivo. 
 Individuare quantità a prima vista. 
 Determinare il numero corrispondente a una rappresentazione 

analogica. 
 Stabilire la relazione tra quantità e numeri. 
 Eseguire addizioni e sottrazioni utilizzando supporti diversi. 
 Eseguire semplici operazioni con i numeri naturali e verbalizzare la 

procedura di calcolo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ Corrispondenza tra simbolo e quantità. 
Giochi logici. 
I numeri cardinali fino a 10. Conoscenza del numero 10. Esecuzione di 
addizioni per formare il 10. Strategie di conteggio. Concetti di maggiore, 
minore, uguale. 

Riconoscimento di quantità a prima vista (subitizing). Stima e 
conteggio di quantità anche nell’ambito delle attività ludiche e giochi. 
Associazioni e conversazioni di quantità-numero. Uso dell’abaco, della 
linea dei numeri, delle mani. Ordinamento di quantità e/o di numeri. 
Confronto di numeri e quantità attraverso l’utilizzo dei simboli matematici 

Addizioni e sottrazioni e relativi segni entro il 10. Utilizzo del materiale 
non strutturato per scoprire le prime strategie di calcolo. Addizioni e 
sottrazioni con supporti diversi (dita, retta dei numeri..). 

Risoluzione di semplici problemi con addizioni. 
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NUCLEO FONDANTE 

 SPAZIO E FIGURE 

OBIETTIVI 

 Riconoscere e denominare figure geometriche 
 Eseguire semplici percorsi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Riconoscimento e discriminazione di confine e regione, regione 
interna ed esterna, linee curve /dritte/aperte/chiuse. 
Esecuzioni di percorsi nello spazio. 

NUCLEO FONDANTE 
 RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 

OBIETTIVI 

 

 Utilizzare strumenti di misura non convenzionali 

 Rappresentare e risolvere problemi e negoziare l’ipotesi 
risolutivacon i compagni. 

 
 Individuare la domanda in un problema ed eseguire semplici 

operazioni 
. 

CONTENUTI E ATTIVITA’. 

Unità di misura. 
Stime, misurazioni e seriazione di lunghezze, capacità, pesi. Uso di 
strumenti-unità per definire l’identità di grandezze. Registrazione e 

confronto degli esiti. 
Risoluzione di problemi. 
Rappresentazioni di situazioni problematiche con materiale vario e 
loro risoluzione. Risoluzione dei primi problemi matematici inerenti al 
confronto e al conteggio di quantità. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Costruzione della linea dei numeri, dell’abaco, delle tabelle dell’addizione e della sottrazione, disegni di figure geometriche di base. Collegamenti 
interdisciplinari ITALIANO: acquisire le capacità manuali, percettive e cognitive per l’apprendimento della scrittura. 
Padroneggiare la lettura strumentale..Usare in modo appropriato le parole apprese. GEOGRAFIA Muoversi nello spazio utilizzando indicatori 
topologici. ARTE E IMMAGINE Riconoscere in un testo iconico-visivo gli elementi grammaticali del linguaggio visivo ( linee, forme, spazio). 
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VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 
valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione finale 
verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

 

 

3° BIMESTRE: FEBBRAIO-MARZO  
 

DISCIPLINA: MATEMATICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 
 

 acquisisce e utilizza abilità di conteggio e prime abilità di 
calcolo; 

 risolve facili problemi a struttura additiva avvalendosi di 
rappresentazioni grafiche e iniziando a rappresentarne la 
soluzione con segni matematici; 

 riconosce e rappresenta relazioni. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia. 
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NUCLEO FONDANTE 

 I NUMERI 

OBIETTIVI 

 Contare e ordinare quantità in modo progressivo e 
regressivo. 

 Leggere e scrivere i numeri naturali avendo consapevolezza 
della notazione posizionale; confrontarli e ordinarli, anche 
rappresentandoli sulla retta. 

 Eseguire semplici operazioni con i numeri naturali e 
verbalizzare le procedure di calcolo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Numeri cardinali e ordinali fino al 20. 

Decina e unità. 

Conoscenza dei numeri da 10 a 20. 

Utilizzo dei numeri fino a 20. 

Esecuzione di addizioni e sottrazioni entro il 20 

Esperienze di raggruppamento in base 10 usando materiali diversi e 
successiva registrazione. Scomposizione del numero 10 e giochi per 
interiorizzare le coppie additive. 

NUCLEO FONDANTE 

 RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 Leggere e rappresentare relazioni e dati con diagrammi, 
schede e tabelle. 

 Argomentare sui criteri che sono stati usati per realizzare 
classificazioni e ordinamenti assegnati. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Le relazioni. Riconoscimenti stessa forma, numeri e figure. 
. Realizzazioni di semplici rilevamenti statistici su un tema specifico. 
Lettura e interpretazione collettiva di grafici. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Costruzione della linea dei numeri, dell’abaco, delle tabelle dell’addizione e della sottrazione. Scomposizione dei numeri fino a 20, addizioni e 
sottrazioni, schede per il riconoscimento di figure geometriche di base. Semplici problemi. Schede per il riconoscimento degli elementi in 
comune e la classificazione. 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO Padroneggiare la lettura strumentale. Ricostruire verbalmente le fasi di un’esperienza vissuta scuola 
o in altri contesti. ED. CIVICA Saper affrontare problemi nella vita quotidiana. Affrontare con fiducia e determinazione situazioni problematiche. 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 
valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione finale 
verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

 

4° BIMESTRE: APRILE-MAGGIO  
 

DISCIPLINA: MATEMATICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 
 

 acquisisce e utilizza abilità di conteggio e prime abilità di 
calcolo; 

 risolve facili problemi a struttura additiva avvalendosi di 
rappresentazioni grafiche e iniziando a rappresentarne la 
soluzione con segni matematici; 

 riconosce e rappresenta relazioni. 


COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia. 

NUCLEO FONDANTE 

 I NUMERI 
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OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 
 Leggere e scrivere i numeri naturali avendo consapevolezza della 

notazione posizionale; confrontarli e ordinarli, anche rappresentandoli 
sulla retta. 

 Eseguire semplici operazioni con i numeri naturali e verbalizzare le 
procedure di calcolo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Ricerca dei numeri nell'ambiente circostante; riflessioni sul loro uso. 
Raggruppamenti di elementi; registrazione con messa in evidenza del 
valore posizionale delle cifre. Conta in modo progressivo e regressivo 
oltre il 10. Confronta e ordina i numeri entro il 20. Addizioni e sottrazioni. 

NUCLEO FONDANTE 

 RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 Analizzare situazioni problematiche della realtà circostante e 
cercare soluzioni formulando ipotesi e congetture. 

 Misurare grandezze (lunghezze, tempo, ecc.) utilizzando unità 
arbitrarie. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Misurazione di grandezze (lunghezza, tempo, ecc.) 
Risoluzione di semplici problemi con addizione e sottrazione. 
Risoluzione di problemi e conversazioni per condividere idee, 
procedure e strategie. 

 
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

Semplici problemi. Indagini statistiche su vari argomenti( sport, frutta…) 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO Padroneggiare la lettura strumentale. Ricostruire verbalmente le fasi di un’esperienza vissuta a 

scuola o in altri contesti ED.CIVICA Sviluppare la capacità di percepire, interpretare e collegare fenomeni naturali, artefatti costruiti dall’uomo 

ed eventi quotidiani 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 
valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione finale 
verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

 



40 
 

 



41 
 

1° BIMESTRE: OTTOBRE/ NOVEMBRE 
 

DISCIPLINA: SCIENZE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 sviluppa atteggiamenti di curiosità verso il mondo che lo 
circonda; 

 comincia a prendere consapevolezza del proprio corpo e dei 
suoi bisogni. 

 

 Esplora i fenomeni con un approccio 
 scientifico: con l’aiuto dell’insegnante, dei compagni, in modo 

autonomo, osserva e descrive lo svolgersi dei fatti, formula 
domande, anche sulla base di ipotesi personali, propone e 
realizza semplici esperimenti. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia. 

NUCLEO FONDANTE 

L’UOMO, I VIVENTI E L’AMBIENTE. 

OBIETTIVI 

 Utilizzare i cinque sensi come strumenti di esplorazione 
dell’ambiente circostante. 

 Riconoscere l’importanza dei sensi per ogni azione della propria 
vita quotidiana. 
 Comincia a prendere consapevolezza del proprio corpo e dei 

suoi bisogni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Le percezioni visive, tattili, olfattive, gustative e uditive 

Riconoscimento delle parti del corpo. Esperienze ludiche di percezione 
sensoriale, tra cui illusioni ottiche e memoria tattile. 

Analisi dei cinque sensi e di situazioni quotidiane per comprenderne 
l’importanza. 

 
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) Conversazioni libere e guidate, rappresentazioni grafiche , 
completamento di schede operative, lavori di gruppo. 
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Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. ED. 
MOTORIA. Acquisire la consapevolezza di sé attraverso la percezione del proprio corpo. Ed.CIVICA Conoscere e rispettare il proprio corpo e 
quello degli altri. GEOGRAFIA: muoversi nello spazio utilizzando indicatori topologici. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento 
agli obiettivi del quadrimestre. La valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di 
conoscenze e abilità. La valutazione finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

2° BIMESTRE: DICEMBRE/GENNAIO  
 

DISCIPLINA: SCIENZE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 

 Riconosce le principali caratteristiche e i modi di vivere di 
organismi animali. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia. 

NUCLEO FONDANTE 

L’UOMO, I VIVENTI E L’AMBIENTE. 
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OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 Individuare le principali caratteristiche dei viventi e non viventi. 
 Classificare tra viventi e non viventi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

• Il ciclo vitale di animali. 

• Le analogie e le differenze nei percorsi di vita di animali. 

Le caratteristiche che identificano e distinguono gli esseri viventi dai 
non viventi. 

Osservazione di un ambiente e prima discriminazione delle sue 
componenti viventi e non viventi. 

Classificazione di organismi viventi e non viventi 

 
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) Conversazioni libere e guidate, rappresentazioni grafiche , 
completamento di schede operative, lavori di gruppo 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. 
ED.CIVICA Esplorare il mondo e riflettere sugli equilibri ecologici tipici del proprio ambiente di vita. 

 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del quadrimestre. 
La valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 

COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

3° BIMESTRE: FEBBRAIO-MARZO  
 

DISCIPLINA: SCIENZE 
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TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 
 sviluppa atteggiamenti di curiosità verso il mondo che lo circonda; 
 osserva e riconosce alcuni organismi animali; 

racconta, in modo essenziale ma comprensibile, alcuni aspetti di 
ciò che ha osservato. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia 

NUCLEO FONDANTE 

OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO. 

OBIETTIVI  

 Osservare i momenti significativi nella vita degli animali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Le analogie e le differenze nei percorsi di vita di animali. 

Le caratteristiche macroscopiche degli animali. 

Classificazione semplice di animali secondo caratteristiche relative ad 
alimentazione, movimento, rivestimento, ambiente di vita. 
Denominazione di alcune principali categorie di animali. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…). Conversazioni libere e guidate, rappresentazioni grafiche, 
completamento di schede operative, lavori di gruppo 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. 
ED.CIVICA Esplorare il mondo e riflettere sugli equilibri ecologici tipici del proprio ambiente di vita. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La 
valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 



45 
 

4° BIMESTRE: APRILE/MAGGIO  
 

DISCIPLINA: SCIENZE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 sviluppa atteggiamenti di curiosità verso il mondo che lo circonda; 
 osserva e riconosce alcuni organismi vegetali; 
racconta, in modo essenziale ma comprensibile, alcuni aspetti di ciò 
che ha osservato 

 

 Riconosce le principali caratteristiche di organismi vegetali. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia. 

NUCLEO FONDANTE 

OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO. 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

• Il ciclo vitale di piante. 

 Osservare i momenti significativi nella vita di piante e animali; 
individuare somiglianze e differenze nei percorsi di sviluppo di 
organismi animali e vegetali. 

• Le analogie e le differenze nei percorsi di vita di animali e 
vegetali. 

Osservazione di organismi vegetali e suddivisione degli stessi in 
macro categorie. Raccolta di foglie e fiori di piante di vario tipo e 
realizzazione di un cartellone 

 
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…). Conversazioni libere e guidate, rappresentazioni grafiche , 
completamento di schede operative, lavori di gruppo. 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. ED.CIVICA 
Esplorare il mondo e riflettere sugli equilibri ecologici tipici del proprio ambiente di vita. 
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VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del quadrimestre. 
La valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 

COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 
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1° QUADRIMESTRE: OTTOBRE – GENNAIO  

 

DISCIPLINA: MUSICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

• esplora, discrimina ed elabora eventi sonori dal punto di vista 
quantitativo, spaziale e in riferimento alla loro fonte; 
• esplora diverse possibilità espressive della voce, di oggetti sonori e 
strumenti musicali, imparando ad ascoltare se stesso e gli altri. 
• esegue in gruppo semplici brani vocali. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 

Fruizione consapevole 

OBIETTIVI 

• Ascoltare e riconoscere suoni e rumori presenti nell’ambiente 

circostante. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Il paesaggio sonoro. 

Distinzione tra suoni e silenzi. 

Ascolto, riconoscimento, identificazione della provenienza dei suoni 
che caratterizzano gli ambienti interni ed esterni della scuola. 

NUCLEO FONDANTE 
 
Produzione 
OBIETTIVI 

 Eseguire, da solo e in gruppo, semplici brani vocali o 
strumentali, curando l’intonazione, l’espressività e 
l’interpretazione. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Esecuzione individuale e di gruppo di semplici brani vocali. 
Esecuzione di semplici schemi ritmici. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari) 
●  Lezione interattiva dialogata. 
●  Esercitazioni individuali, guidate e/o graduate. 
●  Percorsi d’apprendimento attorno a compiti di realtà. 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La valutazione in itinere evidenzierài 
progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione finale verificherà i traguardi dei livelli di 
competenza raggiunti. 

 
 

2° QUADRIMESTRE: FEBBRAIO/ MAGGIO  
 

DISCIPLINA: MUSICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

• improvvisare liberamente in modo creativo. 
• esplora diverse possibilità espressive della voce, di oggetti sonori e 
strumenti musicali, imparando ad ascoltare se stesso e gli altri. 
• esegue da solo e in gruppo semplici brani vocali appartenenti a 
generi e culture differenti. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 

Produzione 

OBIETTIVI 

• Eseguire semplici brani musicali avvalendosi di una pluralità di 
linguaggi espressivi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Esecuzione individuale e di gruppo di semplici brani vocali. 
Esecuzione di semplici schemi ritmici. 
Giochi sonori di body percussion. 
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• Rappresentare gli elementi basilari di brani musicali e di eventi 
sonori attraverso sistemi simbolici convenzionali e non 
convenzionali. 

• Eseguire ritmi utilizzando il corpo come strumento a 
percussione. 

Rappresentazione grafica di schemi ritmici con sistemi simbolici non 
convenzionali. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari) 
Lezione interattiva dialogata. 
• Esercitazioni individuali, guidate e/o graduate. 
• Percorsi d’apprendimento 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La valutazione in itinere evidenzierài 
progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione finale verificherà i traguardi dei livelli di 
competenza raggiunti. 
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1° QUADRIMESTRE: OTTOBRE – GENNAIO  

 

DISCIPLINA: ARTE E IMMAGINE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 

 produce con tecniche e materiali diversi varie tipologie di testi 
visivi; 

 utilizza diverse tecniche osservative per descrivere gli elementi 
formali ed estetici di un contesto reale; 

 individua i principali aspetti formali dell’arte. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
. 

 Competenza personale, sociale e capacita’ di imparare a 
imparare. 

 Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 
culturale. 

NUCLEO FONDANTE 
OSSERVARE E LEGGERE LE IMMAGINI 

OBIETTIVI 

 Riconoscere nella realtà le relazioni spaziali e saperle 
rappresentare. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Riconoscimento delle relazioni spaziali tra gli oggetti nella realtà. 

NUCLEO FONDANTE 

 Esprimersi e comunicare con le immagini 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato). 

 Utilizzare il colore con intenzionalita’ espressiva. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Gli elementi della grammatica visiva: colore e spazio. 

Classificazione dei colori ( primari, secondari, caldi, freddi). 
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 Accostamenti cromatici. 

Linee, forme, puntinismo. 

Elaborati personali. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. 
GEOGRAFIA: muoversi nello spazio utilizzando indicatori topologici. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del quadrimestre. 
La valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

2° QUADRIMESTRE: FEBBRAIO/ MAGGIO 

a.s.2022-2023 

CLASSIPRIME 

DISCIPLINA : ARTE E IMMAGINE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 

 produce con tecniche e materiali diversi varie tipologie di testi 
visivi; 

 utilizza diverse tecniche osservative per descrivere gli elementi 
formali ed estetici di un contesto reale; 

 individua i principali aspetti formali dell’arte. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
. 

 Competenza personale, sociale e capacita’ di imparare a 
imparare. 

 Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 
culturale. 

NUCLEO FONDANTE 

OSSERVARE E LEGGERE LE IMMAGINI 
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OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato). 

 Riconoscere nella realta’ le relazioni spaziali e saperle 
rappresentare. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Distribuzioni di immagini sul foglio, organizzazione dello spazio ( 
vicino/ lontano, avanti/ indietro). 

Schede. 

Strumenti, tecniche e materiali. 

Composizione con matite, con matite colorate, pennarelli, tempere, 
acquerelli. 

NUCLEO FONDANTE 

COMPRENDERE E APPREZZARE LE OPERE D’ARTE 

 Familiarizzare con alcune forme d’arte e di produzione 
artigianale appartenenti alla propria e ad altre culture. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Alla scoperta delle opere d’arte. 

Analisi guidata di opere scelte con schede strutturate per proposte 
operative. 

Schede. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. 
GEOGRAFIA: muoversi nello spazio utilizzando indicatori topologici. 
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1° QUADRIMESTRE: OTTOBRE – GENNAIO  

 

DISCIPLINA: ED.FISICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 

 riconosce e denomina le varie parti del corpo su di sé e saperle 
rappresentare. 

 esplora lo spazio attraverso diversi schemi motori, statici e 
dinamici, combinati tra loro. 

 coordina e utilizza diversi schemi motori combinati tra loro 
(correre/saltare, afferrare/lanciare) 

 partecipa alle varie forme di gioco collaborando con gli altri 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

NUCLEO FONDANTE 

 IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL TEMPO 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del quadrimestre. 
La valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 



54 
 

 Riconoscere e denominare le varie parti del corpo su di sé e sugli 
altri rappresentarle graficamente. 

 Acquisire consapevolezza di sé attraverso la percezione del proprio 
corpo e la padronanza degli schemi motori e posturali. 

 Riconoscere semplici sequenze ritmiche. 

Le diverse parti del corpo. Concetto di destre e sinistra. Controllo e 
coordinamento dei movimenti. Il corpo per comunicare. 

Rappresentazioni delle varie parti del corpo in stasi e movimento. 
Esercizi e movimenti per sviluppare la laterizzazione. Controllo e 
coordinamento dei movimenti seguendo le indicazioni dell’insegnante 

(camminare secondo andature libere o prestabilite 

NUCLEO FONDANTE 

 IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR PLAY 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Correre liberamente o seguendo ritmi diversi). Giochi collettivi per la 
conoscenza del proprio corpo. Il gioco dei mimi. 

 Giocare rispettando indicazioni e regole  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale adeguato. Ed.CIVICA Conoscere e rispettare il proprio corpo e quello 
degli altri. GEOGRAFIA: muoversi nello spazio utilizzando indicatori topologici. SCIENZE : il corpo e i sensi. 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del quadrimestre. 
La valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti 

2° QUADRIMESTRE: FEBBRAIO/ MAGGIO  

 

DISCIPLINA: ED. FISICA 
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TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 

 coordina e utilizza diversi schemi motori combinati tra loro 
(correre/saltare, afferrare/lanciare) 

 partecipa alle varie forme di gioco collaborando con gli altri. 
 esegue condotte motorie sulla base dei ruoli attribuiti dal gioco. 
 lavorare con i compagni rispettando le consegne. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

NUCLEO FONDANTE 

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL TEMPO 
OBIETTIVI 

 Coordinare e utilizzare diversi schemi motori combinati tra loro 
inizialmente in forma successiva e poi in forma simultanea. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Schemi motori e loro coordinazione. 

Giochi di memoria e di attenzione. 

Ritmi, ballI. 

NUCLEO FONDANTE 

IL LINGUAGGIO DEL CORPO COME MODALITA’ COMUNICATIVO-ESPRESSIVA 

OBIETTIVI  

 Utilizzare in forma originale e creativa modalità espressive e 
corporee anche attraverso forme di drammatizzazione e danza, 
sapendo trasmettere nel contempo contenuti emozionali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 
Ritmi, balli, drammatizzazioni finalizzati alla trasmissione di contenuti 
emozionali. 

NUCLEO FONDANTE 

 IL GIOCO, LOSPORT, LE REGOLE E IL FAIR PLAY 
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OBIETTIVI 

 Partecipare attivamente alle varie forme di gioco, organizzate anche 
in forma di gara, collaborando con gli altri. 

 Rispettare le regole nella competizione sportiva. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Collaborazione con i compagni in esperienza di gioco di squadra. 
Esercizi e giochi collettivi, di squadra, in coppia, collaborativi con palle 
di dimensioni e peso diversi. Giochi di collaborazione a squadre, a 
coppie e in forma collettiva, organizzati con e senza attrezzi. 

NUCLEO FONDANTE 

 SALUTE E BENESSERE, PREVENZIONE E SICUREZZA. 

OBIETTIVI 

 Riconoscere il rapporto tra alimentazione ed esercizio fisico in 
relazione a sani stili di vita. Acquisire consapevolezza delle 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Riflessioni sul cibo come fonte di energia per le nostre attività. 
La corretta alimentazione nell’ambito di uno stile di vita sano. 

Esercizi di respirazione. 

funzioni fisiologiche (cardiorespiratorie e muscolari) e dei loro 
cambiamenti in relazione all’esercizio fisico. 

 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,) 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale adeguato. Ed.CIVICA Conoscere e rispettare regole. GEOGRAFIA: 
muoversi nello spazio utilizzando indicatori topologici. SCIENZE : Sana alimentazione. 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del quadrimestre. 
La valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti 
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1° QUADRIMESTRE: OTTOBRE/GENNAIO 
 

DISCIPLINA: TECNOLOGIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 

 L’alunno sviluppa atteggiamenti di curiosità e modi di guardare 
il mondo che lo stimolano a cercare spiegazioni di quello che 
vede succedere. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia. 

 
NUCLEO FONDANTE 

VEDERE E OSSERVARE 

OBIETTIVI 

 Osservare fatti e fenomeni partendo dalla propria esperienza 
quotidiana, manipolando materiali per cogliere proprietà, 
qualità e riconoscerne funzioni e modi d’uso. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

• Esplorare e descrivere oggetti e materiali. 

• La struttura di oggetti semplici nella loro unitarietà, nelle loro 

parti, nella loro funzionalità. 

• Le proprietà degli oggetti. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…). Conversazioni libere e guidate, rappresentazioni grafiche , 
completamento di schede operative, lavori di gruppo. 
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Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. 
MATEMATICA Classificare oggetti in base a una o più proprietà. ED: CIVICA Esplorare i materiali scoprendone il loro utilizzo e le loro diverse 
forme nell’ambiente 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del 

quadrimestre. La valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. 
La valutazione finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 

COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 

2° QUADRIMESTRE: FEBBRAIO/MAGGIO 
 

DISCIPLINA: TECNOLOGIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 

 Osserva e analizza la realtà tecnica in 
relazione all’uomo e all’ambiente. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia. 

NUCLEO FONDANTE 

 Esplorare e descrivere oggetti e materiali 
OBIETTIVI 

• Esplorare e scoprire funzioni e possibili usi di oggetti e artefatti 

tecnologici. 

• Utilizzare i principali programmi informatici come 

potenziamento della didattica. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

• Utilizzo e funzione di alcuni strumenti utilizzati dall’uomo. 

• Utilizza semplici software didattici interattivi. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…). Conversazioni libere e guidate, rappresentazioni grafiche , 
completamento di schede operative, lavori di gruppo. 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. 
MATEMATICA Classificare oggetti in base a una o più proprietà. ED: CIVICA Esplorare i materiali scoprendone il loro utilizzo e le loro diverse 
forme nell’ambiente. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: : le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del quadrimestre. 
La valutazione in itinere evidenzierà i progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione 
finale verificherà i traguardi dei livelli di competenza raggiunti. 

COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato 
in maniera interdisciplinare. 
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ITALIANO – CLASSI II  
 

 
 

 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE COMPETENZE CHIAVE EUROPEE 

 L’alunno: partecipa alle conversazioni rispettando il turno, 
ascolta e comprende semplici testi orali “diretti” o 
“trasmessi” cogliendone il senso, le informazioni principali. 

 Legge e comprende semplici testi di vario tipo continui e non 
continui, ne individua il senso globale e le informazioni 
principali, utilizzando strategie di lettura agli scopi. 

 Scrive semplici testi corretti nell’ortografia, chiari e 
coerenti, legati all’esperienza e alle diverse occasioni di 
scrittura che la scuola offre. 

 Riflette sui testi propri e altrui per cogliere regolarità 
morfosintattiche e caratteristiche del lessico; riconosce che 
le diverse scelte linguistiche sono correlate alla varietà di 
situazioni comunicative. 

 Capisce ed utilizza nell’uso orale e scritto i vocaboli 
fondamentali. 

 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad 

imparare. 
 Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 

culturale. 
 Competenza in materia di cittadinanza. 
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1° BIMESTRE TEMPI: OTTOBRE - NOVEMBRE 

NUCLEO FONDANTE 

ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 

 Partecipare attivamente agli scambi comunicativi. 

 Comprendere un testo ascoltato o letto. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Le regole della conversazione. 

 Conversazioni, riflessioni, osservazioni guidate. 

 Narrazioni orali con individuazione degli elementi 

essenziali. 

 Ascolto di semplici testi letti e comprensione del senso 

globale 

. 

NUCLEO FONDANTE 

LETTURA 

OBIETTIVI 

 Leggere semplici testi in modo espressivo e comprenderne 

il senso globale. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Lettura di immagini e storie. 

 Lettura espressiva di testi di vario 

tipo. 

NUCLEO FONDANTE 

SCRITTURA 
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OBIETTIVI 

● Produrre semplici testi. 

● Riconoscere e utilizzare le convenzioni ortografiche. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Elaborazione e produzione di semplici e brevi frasi che 

esprimano pensieri, emozioni sentimenti e stati d’animo. 

 Elaborazione di frasi semplici e compiute che 

rispettino le prime convenzioni ortografiche. 

NUCLEO FONDANTE 

ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 

OBIETTIVI 

 Attribuire parole a campi semantici 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Conoscenza, comprensione di vocaboli fondamentali e di 

quello di altro uso. 

 Nomi generici 

 Nomi specifici 

 Giochi linguistici: mini cruciverba, giochi di coppie di parole, 
giochi di categorie, uso di software educativi, caccia 
all’intruso 

 

NUCLEO FONDANTE 

ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 

OBIETTIVI 

 Prestare attenzione alla grafia delle parole nei testi e 

applicare le conoscenze ortografiche nella propria 

produzione scritta. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Ordine alfabetico. 

 Suoni simili e suoni difficili. 

 Le lettere C e G nei suoni dolci e duri. 

 SC suono duro e suono dolce 

 CU – QU 
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  CQU 

 GLI – LI – GL 

 GN –NI 

 MP – MB 

 La divisione in sillabe 

COSA VERIFICARE: 

 Elabora una comunicazione pertinente allo scopo; 

 Scrive in modo corretto parole e semplici frasi; 

 Legge un testo e coglie le informazioni esplicite; 

 Utilizza nuovi termini acquisiti in contesti adeguati 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2° BIMESTRE TEMPI: DICEMBRE - GENNAIO 

NUCLEO FONDANTE 
ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 
 Ascoltare semplici testi di vario tipo, mostrando di saperne 

cogliere il senso globale e riesporli in modo comprensibile 
per chi ascolta. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Ascolto di semplici testi narrativi e non 
 Racconti di esperienze personali. 
 Riflessioni ed elaborazioni personali e collettivi. 
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NUCLEO FONDANTE 
LETTURA 

OBIETTIVI 
 Leggere semplici testi in modo espressivo e comprenderne 

il senso globale. 

 Leggere e comprendere la struttura del testo narrativo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Lettura espressiva di testi di vario 

tipo. 

 Testi narrativi: la struttura (inizio, sviluppo, conclusione 

NUCLEO FONDANTE 
SCRITTURA 

OBIETTIVI 

 Scrivere semplici e brevi testi 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Conoscere le parole che collegano le varie parti di un testo. 
 Individuare il “titolo” di un racconto. 
 Avvio alla sintesi 

NUCLEO FONDANTE 

ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 
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OBIETTIVI 
 Prestare attenzione alla grafia delle parole presenti nei vari 

tipi di testo e applicare le conoscenze ortografiche nella 
produzione scritta. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Uso dell’H 

 Le doppie 

 L’accento 

 L’apostrofo 

 C’è – ci sono –c’era – cerano 

 La punteggiatura 

 Il discorso diretto 

 Famiglie di parole 
 Parole generali particolari 
 I sinonimi e i contrari 

 NUCLEO FONDANTE 

ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 

 OBIETTIVI 

 Effettuare semplici ricerche su parole ed espressioni 

presenti nei vari tesi, per ampliare il lessico d’uso 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Individuazioni di parole in relazione ai sinonimi e contrari 

COSA VERIFICARE: 
 

 Desume il significato di parole non note in un testo letto in autonomia; 

 Ricava le informazioni implicite in un testo; 

 Utilizza sinonimi e contrari in modo corretto; 
 Formula didascalie complete e corrette di sequenze illustrate; 
 Identifica il titolo di un racconto e ne individue la parti; 
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3° BIMESTRE TEMPI: FEBBRAIO - MARZO 

 
NUCLEO FONDANTE 

ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 

 Prendere la parola negli scambi comunicativi rispettando i 

turni di parola 

 Ascoltare e comprendere testi orali diretti cogliendone il 

senso, le informazioni principali e lo scopo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Dialogo, conversazioni e discussioni guidate 

 Ascolto di semplici testi di vario tipo; 

 Scrive correttamente parole con suoni complessi. 
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NUCLEO FONDANTE 

LETTURA 

OBIETTIVI 

 Leggere semplici e brevi testi, sia poetici che narrativi, 

mostrando di saperne cogliere il senso globale. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Testi narrativi e poetici. 

 
 
 

NUCLEO FONDANTE 

SCRITTURA 

OBIETTIVI 

 Produrre testi di vario tipo 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Produzione guidata di periodi strutturati in brevi testi legati 

al loro vissuto 

NUCLEO FONDANTE 

ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 

OBIETTIVI 

 Prestare attenzione alla grafia delle parole nei testi e 

applicare le conoscenze ortografiche nella propria 

produzione scritta. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 I nomi 

 Nomi di persona, animali e cosa. 

 Nomi comuni e propri. 

 Nomi singolari e plurali. 

 Gli articoli 
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 Riconoscere in una frase alcune categorie lessicali (articolo, 

nome, qualità e azione) 

 Gli aggettivi 

 I verbi 

 I tempi del verbo 

 Il verbo essere e avere 

 
COSA VERIFICARE: 

 Coglie i legami temporali e logici tra i fatti in un testo narrativo; 

 Utilizza correttamente la punteggiatura, le doppie, l’apostrofo, l’accento, le espressioni c’è-ci sono; 

 Riconosce la corretta divisione in sillabe di parole date; 

 Discrimina nell’uso corretto dell’h; 

 Individua e usa correttamente nomi, articoli, qualità e azioni; 

 
 
NUCLEO FONDANTE 

ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 

 OBIETTIVI 

 Ampliare il patrimonio lessicale attraverso esperienze 

scolastiche e attività di interazione orale e di lettura 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Conoscenze e uso degli omonomi 
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4° BIMESTRE TEMPI: APRILE – MAGGIO 

NUCLEO FONDANTE 

ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 

 Ascoltare e comprendere testi orali diretti cogliendone il 

senso, le informazioni principali e lo scopo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Ascolto di semplici testi vari. 

NUCLEO FONDANTE 

LETTURA 

OBIETTIVI 

 Leggere semplici e brevi testi di vario tipo 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Testi narrativi, descrittivi, poetici e regolativi 

NUCLEO FONDANTE 

SCRITTURA 

OBIETTIVI 

 Produrre semplici e brevi testi di vario tipo 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Brevi descrizioni di persone, animali e ambienti 

 

NUCLEO FONDANTE 

ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 
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OBIETTIVI 

 Usare in modo appropriato le parole man mano apprese 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Elaborazione di testi vari 

 Parole generiche e specifiche 

 
 

 

NUCLEO FONDANTE 

ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 

OBIETTIVI 

 Prestare attenzione alla grafia delle parole nei testi e 

applicare le conoscenze ortografiche nella propria 

produzione scritta. 

 Riconoscere se una frase è o no completa, costituita cioè 

dagli elementi essenziali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 La frase minima 

 Soggetto sottinteso e non 

 Predicato verbale 

 Le espansioni 

 
COSA VERIFICARE: 

 Elabora messaggi coerenti alla circostanza comunicativa; 

 Elabora semplici testi di vario tipo; 

 Individua la frase minima; 

 Individua il soggetto e il predicato verbale; 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari…) 

 Brainstorming 

 Problem solving 

 Circle time 

 Ascolto attivo. 

 Lezione interattiva 

 Approccio metacognitivo 

 Learning by doing 

 Attività con i contenuti digitali utilizzando PC e LIM 

 Registro elettronico 

 Piattaforme e relativi applicativi 

 Visione di filmati, documentari, libro di testo cartaceo e digitali. 

 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

 Verifiche orali. 

 Verifiche scritte strutturate e non. 

 Test a scelta multipla e non. 

 Questionari. 

 Verifiche bimestrali. 
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TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
 
L’alunno: 

 Ascolta e comprende il contenuto di consegne, istruzioni, 
indicazioni, domande, semplici frasi e brevi testi riferiti a 
situazioni concrete e di routine scolastica, fornendo 
risposte di tipo fisico o verbale. 

 Interagisce verbalmente utilizzando espressioni e frasi 
convenzionali memorizzate adatte alla situazione. 

 Legge e comprende il significato globale di semplici testi 
individuando nomi conosciuti, parole ed espressioni 
familiari usate nelle attività orali. 

 Scrive parole ed espressioni attinenti alle attività svolte in 
classe; riproduce semplici strutture linguistiche utilizzando 
il lessico relativo agli argomenti trattati, dopo averne 
consolidato la comprensione e la produzione orale. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza multilinguistica. 

 Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad 
imparare. 

 Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 
culturali. 
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1° BIMESTRE SETTEMBRE/OTTOBRE/NOVEMBRE 

NUCLEO FONDANTE 

 ASCOLTO 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

. 

 Comprendere domande, espressioni e frasi di uso quotidiano 

con l’uso della gestualità, relativi alle emozioni e agli stati 

d’animo. 

 Ascoltare e comprendere semplici informazioni ed espressioni 

di uso quotidiano correlate alla vita di classe , alla famiglia ae a 

se stessi 

 I saluti nelle diverse ore della giornata. 

 Istruzioni per eseguire azioni varie. 

 Ascoltare e comprendere semplici comandi in situazioni di 
gioco 

 All about me 

 Lessico relativo ai colori, ai giocattoli e ai numeri fino a 10 

 FESTIVITIES: Halloween. 

 Giochi che mirano a sviluppare l’abilità di ascolto attraverso 
la partecipazione attiva 

 Lavori di coppie – pair work 

NUCLEO FONDANTE 

 PARLATO 



INGLESE – CLASSI II  

3 

 

 

OBIETTIVI 

. 

 Interagire con i compagni per comunicare sentimenti, 

emozioni, stati d’animo e informazioni personali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Produzione orale di termini relativi ai sentimenti, alle 

emozioni e informazioni personali: presentare se 

stessi e gli altri; chiedere e dire l’età; esprimere 

preferenze personali riguardo ai colori, sport e cibo 

preferito. 

 I nomi dei colori e dei giocattoli. I numeri da 1 a 10 

 Riconoscere le forme 

 Nomenclatura di termini in uso nel lessico relativo alle 

festività. 
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NUCLEO FONDANTE 

 LETTURA 

OBIETTIVI 

 Leggere semplici frasi accompagnati da supporti visivi e 

multimediali relativi ai sentimenti, alle emozioni e a 

informazioni personali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Storie dal libro di testo, da altri testi, da fumetti, con lessico 

inerente i sentimenti, gli stati d’animo e le informazioni 

personali. 

NUCLEO FONDANTE 

 SCRITTURA 

OBIETTIVI 

 Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano inerenti 

alle attività svolte in classe e già acquisite a livello orale. 

CONTENUTI 

 Scrittura di parole e semplici frasi relative al lessico appreso. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…): 

 
Attività di ascolto, parlato, lettura e scrittura; role playing; drammatizzazione; lezione frontale; cooperative learning; 

lezione interattiva dialogata; esercitazioni individuali, guidate e/o graduate; brainstorming; ascolto attivo; learning by doing; attività 

con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 
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2° BIMESTRE DICEMBRE/GENNAIO 

NUCLEO FONDANTE 

 ASCOLTO 

OBIETTIVI 

 Ascoltare e comprendere semplici istruzioni ed espressioni 

di uso quotidiano correlate alla vita di classe e all’ambito 

familiare 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Semplici frasi ed espressioni di uso frequente e regole relative ad 

ambiti noti.

 La scuola e i suoi arredi

 i giorni della settimana

 Gli school objects

 Rime, filastrocche, poesie e canzoncine.

 FESTIVITIES: Christmas.

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

 Osservazione dei comportamenti. 

 Valutazione della prestazione connessa al compito. 

 Prove oggettive, in itinere, finali. 

COSA VERIFICARE: 

 Completa, con le corrette didascalie, le immagini relative ai colori, ai giocattoli, ai numeri; 

 Associa immagini inerenti alla festività di Halloween ai rispettivi vocaboli; 

 Associa vocaboli inerenti a stati d’animo alle relative emoticons; 

 
Per i criteri valutativi ci si riferirà a quelli approvati dal Collegio docenti e inseriti nel PTOF. 
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NUCLEO FONDANTE 

 PARLATO 

OBIETTIVI 

 Interagire con un compagno o con l’insegnante per 

presentarsi e/o giocare utilizzando un lessico adeguato e 

riferendo aspetti relativi al proprio vissuto 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 FESTIVITIES: lessico relativo al Natale. 

 CULTURE: tradizioni legate alla cultura dei paesi 

anglosassoni. 

NUCLEO FONDANTE 

 LETTURA 

OBIETTIVI 

 Leggere e comprendere termini, brevi frasi e messaggi 

Leggere e comprendere brevi storie accompagnate da 

supporti visivi o sonori 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Nomenclatura e lettura di termini in uso nel lessico relativo 

alle festività del Natale. 

 CULTURE: a school in the UK. 

NUCLEO FONDANTE 

SCRITTURA 

OBIETTIVI 

 Scrivere parole e semplici frasi minime di uso quotidiano 

inerenti alle attività svolte in classe e già acquisite a livello 

orale Scrivere brevi messaggi di augurio. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Scrittura di parole e semplici frasi relative alla descrizione 

dell’ambiente scolastico e familiare 

 Biglietti natalizi. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

 
Attività di ascolto, parlato, lettura e scrittura; Role playing; drammatizzazione; lezione frontale; Cooperative Learning; 

lezione interattiva dialogata; esercitazioni individuali, guidate e/o graduate; Brainstorming; ascolto attivo; Learning by doing; attività 

con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

 Osservazione dei comportamenti. 

 Valutazione della prestazione connessa al compito. 

 Prove oggettive, in itinere, finali. 

COSA VERIFICARE: 

 indica il giorno in cui svolgi le attività 

 Identifica e nomina oggetti della scuola e dello zaino; 

 Identifica, nomina e associa immagini natalizie. 

Per i criteri valutativi ci si riferirà a quelli approvati dal Collegio docenti e inseriti nel PTOF. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3° BIMESTRE FEBBRAIO/MARZO 

NUCLEO FONDANTE 
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 ASCOLTO 

OBIETTIVI 

 Ascoltare e comprendere parole e brevi frasi di uso 

quotidiano pronunciate chiaramente e lentamente relative 

a se stesso, ai compagni e alla famiglia. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Ascolto delle caratteristiche dei compagni e della famiglia 

NUCLEO FONDANTE 

 PARLATO 

OBIETTIVI 

 Produrre parole e brevi frasi riferite a oggetti, luoghi, 

persone, situazioni note. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Elencare oggetti scolastici 

 Presentare i componenti della famiglia 

NUCLEO FONDANTE 

 LETTURA 

OBIETTIVI 

 Comprendere cartoline, biglietti e brevi messaggi, 

accompagnati preferibilmente da supporti visivi o sonori, 

cogliendo parole e frasi già acquisite a livello orale 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Termini, brevi messaggi e semplici informazioni sulle 

caratteristiche principali di oggetti, persone e animali 

 Termini, brevi messaggi e semplici informazioni sulla 

Natura, sugli animali e sugli oggetti 
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NUCLEO FONDANTE 

SCRITTURA 

OBIETTIVI 

 Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano attinenti 

alle attività svolte in classe e ad interessi personali e del 

gruppo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Parole, semplici frasi e/o istruzioni relative a persone, 

natura, animali e oggetti 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

 
Attività di ascolto, parlato, lettura e scrittura; Role playing; drammatizzazione; lezione frontale; Cooperative Learning; 

lezione interattiva dialogata; esercitazioni individuali, guidate e/o graduate; Brainstorming; ascolto attivo; Learning by doing; attività 

con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

 

 Osservazione dei comportamenti. 

 Valutazione della prestazione connessa al compito. 

 Prove oggettive, in itinere, finali. 

COSA VERIFICARE: 

 Disegna e colora gli oggetti indicati seguendo le istruzioni date; 

 Identifica, nomina e associa caratteristiche e qualità; 

 Identifica, nomina e associa elementi della natura; 

 Identifica alcuni animali in un’immagine e li associa al relativo nome. 

Per i criteri valutativi ci si riferirà a quelli approvati dal Collegio docenti e inseriti nel PTOF. 
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4° BIMESTRE APRILE/MAGGIO 

NUCLEO FONDANTE 

 ASCOLTO 

OBIETTIVI 

 Ascoltare e comprendere parole e brevi frasi di uso 

quotidiano pronunciate chiaramente e lentamente relative 

a se stesso, ai compagni e alla famiglia. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Rime, canzoncine, filastrocche e mini dialoghi sul cibo e sui 

numeri fino a 20 

 FESTIVITIES: Easter. 

NUCLEO FONDANTE 

 PARLATO 

OBIETTIVI 

 Produrre parole e brevi frasi riferite a oggetti, luoghi, 

persone, situazioni note. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Nomenclatura relativa ai cibi e ai numeri fino a 20. 

 FESTIVITIES: Easter poem. 
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 Interagire con un compagno presentarsi e o giocare, 

utilizzando espressioni e frasi memorizzate adatte alla 

situazione 

 

NUCLEO FONDANTE 

 LETTURA 

OBIETTIVI 

 Comprendere cartoline, biglietti e brevi messaggi, 

accompagnati preferibilmente da supporti visivi o sonori, 

cogliendo parole e frasi già acquisite a livello orale 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 FESTIVITIES AND CULTURE: testi sulle tradizioni dei paesi 

anglosassoni. 

NUCLEO FONDANTE 

SCRITTURA 

OBIETTIVI 

 . Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano attinenti 

alle attività svolte in classe e ad interessi personali e del 

gruppo. 

 Scrivere un messaggio augurale per la Santa Pasqua. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Esercizi di scrittura e discriminazione di termini . 

 FESTIVITIES AND CULTURE: biglietti augurali. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

 
Attività di ascolto, parlato, lettura e scrittura; Role playing; drammatizzazione; lezione frontale; Cooperative Learning; 
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lezione interattiva dialogata; esercitazioni individuali, guidate e/o graduate; Brainstorming; ascolto attivo; Learning by doing; attività 

con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

 Osservazione dei comportamenti. 

 Valutazione della prestazione connessa al compito. 

 Prove oggettive, in itinere, finali. 

COSA VERIFICARE: 

 Identifica cibi e quantità e li associa ai vocaboli corrispondenti; 

 Comprende brevi storie di cui conosce il lessico fondamentale 

 Completa frasi augurali. 

Per i criteri valutativi ci si riferirà a quelli approvati dal Collegio docenti e inseriti nel PTOF. 
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TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 

 

 L’alunno/a riconosce elementi significativi del passato e del 

suo ambiente di vita 

 Riconosce ed esplora in modo via via più approfondito le 

tracce storiche presenti nel territorio e comprende 

l’importanza del patrimonio artistico e culturale 

 Usa la line del tempo per organizzare informazioni, 

conoscenze, periodi e individuare successioni, 

contemporaneità, durate, periodizzazioni. 

 Individua le relazioni tra gruppi umani e contesti spaziali. 

 Organizza le informazioni e le conoscenze, tematizzando e 

usando le concettualizzazioni pertinenti. 

 Comprende i testi storici proposti e sa individuarne le 

caratteristiche. 

 Usa le carte geo-storiche, anche con l’ausilio di strumenti 

informatici. 

 Racconta i fatti studiati e sa proporre semplici testi storici, 

anche con risorse digitali. 

 Comprende avvenimenti, fatti e fenomeni delle società e 

civiltà che hanno caratterizzato la storia dell’umanità. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 

 Competenza alfabetica funzionale 

 Competenza digitale 

 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a 

imparare 

 Competenza in materia di cittadinanza 

 Competenza in materia di consapevolezza ed espressioni 

culturali 
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1° BIMESTRE OTTOBRE/NOVEMBRE 

NUCLEO FONDANTE 

 Organizzazione delle informazioni 

OBIETTIVI 

 Riconoscere e utilizzare indicatori temporali noti per 

narrare e illustrare eventi. 

 Distinguere successioni lineari e cicliche comprendere il 

concetto di durata 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Lettura di filastrocche e brevi testi, conversazioni di gruppo 

sulle vacanze appena trascorse e i compleanni. 

 Riordino di immagini e scrittura di frasi con indicatori 

temporali noti. 

 Individuazione delle parole della contemporaneità e 

illustrazione grafica di azioni contemporanee. 

NUCLEO FONDANTE 

 Produzione scritta e orale. 

 

OBIETTIVI 

 Rappresentare graficamente e verbalmente le attività, i 

fatti vissuti e narrati rispettando l’ordine logico e 

cronologico. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Lettura di un brano, individuazione delle parole della 

contemporaneità e disegno di azioni contemporanee. 

 Riconoscimento della successione di eventi e 

completamento di frasi. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA 

Lezione interattiva dialogata 

Discussione libera e guidata 

Ascolto attivo 

Drammatizzazione 

Role Play 

Attività con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 

Approccio metacognitivo 

COSA VERIFICARE 

 Riconosce ed utilizza termini specifici per identificare la successione temporale. 

2° BIMESTRE DICEMBRE/GENNAIO 

NUCLEI FONDANTI 

 Organizzazione delle informazioni 

 

OBIETTIVI 

 Utilizzare termini specifici per esprimere fatti e individuare 

le relazioni di causa-conseguenza tra azioni 

 Comprendere i nomi, la successione, la durata e 

l’andamento ciclico di parti della giornata, giorni, mesi e 

stagioni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Individuazione della causa e della conseguenza di alcuni 

fatti. 

 Formulazione di ipotesi su cause e conseguenze, sulla base 

di un evento. 
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  Attività per approfondire la conoscenza delle parti del 

giorno, dei giorni della settimana, dei mesi dell’anno e delle 

stagioni. 

 Il calendario. 

NUCLEI FONDANTI 

 Produzione scritta e orale 

 

OBIETTIVI 

 Rappresentare graficamente e verbalmente i fatti vissuti e 

narrati rispettando l’ordine logico e cronologico 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Individuazione della causa e della conseguenza di alcuni 

fatti. 

 Scoperta che un fatto può avere più cause/conseguenze 

MEDIAZIONE DIDATTICA 

Lezione interattiva dialogata 

Discussione libera e guidata 

Ascolto attivo 

Brainstorming 

Circle Time 

Peer to Peer 

Approccio metacognitivo 

COSA VERIFICARE 

Identificare cause e conseguenze di un evento; conoscere e classificare le parti della giornata, i giorni, i mesi e le stagioni. 
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3° BIMESTRE FEBBRAIO/MARZO 

NUCLEI FONDANTI 

 Organizzazione delle informazioni 

OBIETTIVI 

 Leggere e usare l’orologio per indicare il tempo trascorso 

 Costruzione e completamento di una linea del tempo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Attività laboratoriali e ludiche per leggere e usare 

l’orologio. 

 Attività di misurazione della durata di azioni con strumenti 

convenzionali e non. 

NUCLEI FONDANTI 

 Uso delle fonti 

 

OBIETTIVI 

 Individuare le tracce e usarle come fonti per produrre 

conoscenze sul proprio passato, della generazione degli 

adulti e della comunità di appartenenza 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Analisi dei cambiamenti operati dal tempo in oggetti e 

persone. 

MEDIAZIONE DIDATTICA 

Lezione interattiva dialogata 

Discussione libera e guidata 
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Ascolto attivo 

Peer to Peer 

Attività con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 

Approccio metacognitivo 

 

VERIFICHE 

. 

 Riconoscere la durata ipotetica di azioni; leggere l’orologio. 

4° BIMESTRE APRILE/MAGGIO 

NUCLEI FONDANTI 

 Uso delle fonti 

 

OBIETTIVI 

 Individuare le tracce e usarle come fonti per produrre 

conoscenze sul proprio passato, della generazione degli 

adulti e della comunità di appartenenza 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Ricerca, analisi e classificazione di fonti visive, orali, 

materiali e scritte; utilizzo delle stesse per ricostruire la 

storia personale. 

 Conversazione sui tipi di fonti necessarie per ricostruire la 

storia personale 

NUCLEO FONDANTE 

 Produzione scritta e orale 
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OBIETTIVI 

 Rappresentare conoscenze e concetti appresi mediante 

grafismi, disegni, testi scritti e con risorse digitali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Lettura e analisi di un semplice albero genealogico . 

 Rappresentazione grafica dell’albero genealogico della 

propria famiglia e verbalizzazione. 

MEDIAZIONE DIDATTICA 

Lezione interattiva dialogata 

Ascolto attivo 

Circle Time 

Attività con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 

Approccio metacognitivo. 

COSA VERIFICARE 

 Riconoscere i cambiamenti e trasformazioni in oggetti e persone nel corso del tempo; identificare tracce utili per ricostruire 

eventi e storia personale. 
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TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE COMPETENZE CHIAVE EUROPEE 

L’alunno: 
• esplora il territorio attraverso l’osservazione diretta; 
• si orienta nello spazio circostante e sulle carte, utilizzando 
indicatori spaziali e punti di riferimento; 
• si rende conto che il territorio vissuto è costituito da 
elementi fisici e antropici legati da rapporti di 
interconnessione e/o di interdipendenza; 
• utilizza il linguaggio della geo-graficità per realizzare 
schizzi cartografici. 

 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza personale, sociale e capacità di 

imparare ad imparare. 
 Competenza in materia di cittadinanza. 
 Consapevolezza ed espressione culturale. 

 

 

1° Quadrimestre  

NUCLEO FONDANTE 
 ORIENTAMENTO 

 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 
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 Utilizzare e consolidare gli indicatori topologici noti: 
vicino/lontano, davanti/dietro, sopra/sotto, in alto/in 
basso, a destra/a sinistra.

 Riconoscere la relatività dei concetti topologici.

 Attività e giochi per verificare la padronanza dei concetti 
topologici conosciuti. 

 Consolidamento degli indicatori spaziali noti: 
vicino/lontano, davanti/dietro, sopra/sotto. 

 Attività e giochi mirati a fissare il concetto della relatività 
di posizione di oggetti nello spazio. 

 Consolidamento del concetto della relatività delle 
posizioni. 

NUCLEO FONDANTE 
 LINGUAGGIO DELLA GEO-GRAFICITA’ 

 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Osservare e rappresentare oggetti da diversi punti di 
vista. 
Riconoscere e utilizzare i simboli e la legenda in una 
pianta 
Conoscere e utilizzare il reticolo per eseguire percorsi con 
l’utilizzo di coordinate 

 Rappresentazione dello spazio-aula osservato da 
diversi punti di vista. 

 Classificazione e riconoscimento di soggetti in base ai 
punti di vista. 

 La relatività dei diversi punti di vista e la visione 
dall’alto. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari…): 
 Discussioni guidate e libere 

 Apprendimento collaborativo 

 Lavoro di gruppo 
 Brainstorming 
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 Lezione frontale 

 Attività grafiche 

 Osservazioni dirette di fatti e fenomeni 

 Esercitazioni 
Verranno usati libri di testo, sussidi audio- visivi. materiale didattico, schede predisposte, LIM, testi didattici integrativi. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Esercizi applicativi di vario tipo, svolti sia a casa che in classe, prove scritte periodiche, prove oggettive, in itinere e finali, 
risoluzione di problemi anche in contesto reali, relazioni sulle esperienze svolte. 
COSA VERIFICARE: 

 Indica la posizione di elementi utilizzando correttamente gli indicatori spaziali. 

 Individua caratteristiche e funzioni degli spazi della scuola. 
 Individua il punto di vista da cui sono rappresentati oggetti. 
 
 Capire il significato e l’utilizzo della simbologia.
 Riconoscere e utilizzare i simboli e la legenda in una 

pianta.

 Osservazione riflessione e formulazione di ipotesi per 
sottolineare l’utilità di un simbolo scelto e condiviso. 

 Riconoscimento di simboli e completamento della 
legenda di una pianta. 

 Creazione di carte condivise dalla classe come simboli 
in sostituzione a richieste quotidiane verbali. 

 Ideazioni di simboli per una legenda. 

 Disegno di una pianta e ideazione di simboli. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari…): 
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. Discussioni guidate e libere 

. Apprendimento collaborativo 

. Lavoro di gruppo 

. Brainstorming 

. Lezione frontale 

. Attività grafiche 

. Osservazioni dirette di fatti e fenomeni 

. Esercitazioni 
Verranno usati libri di testo, sussidi audio- visivi. materiale didattico, schede predisposte, LIM, testi didattici integrativi. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Esercizi applicativi di vario tipo, svolti sia a casa che in classe, prove scritte periodiche, prove oggettive, in itinere e finali, 
risoluzione di problemi anche in contesto reali, relazioni sulle esperienze svolte. 

COSA VERIFICARE: 
 Usa gli indicatori spaziali per descrivere un percorso. 

 Usa le frecce direzionali per rappresentare un percorso. 

 Individua e colloca gli elementi all’interno di un reticolo usando le coordinate. 

Descrive percorsi rappresentati. 

2° Quadrimestre  

NUCLEO FONDANTE 

 REGIONE E SISTEMA TERRITORIALE 

 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 
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 Riconoscere e mettere in relazione spazi e funzioni.
 Riconoscere, nel proprio ambiente di vita, le funzioni dei 

vari spazi e le loro connessioni, gli interventi positivi e 
negativi dell’uomo e progettare soluzioni, esercitando la 
cittadinanza attiva.

 Attività relative agli spazi principali di una casa. 
 Osservazioni degli spazi conosciuti e delle loro 

funzioni. 

 Riconoscimento di elementi fissi e mobili e degli 
arredi di uno spazio. 

 Riconoscimento di spazi interni ed esterni, pubblici e 
privati. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari…): 
. Discussioni guidate e libere 
. Apprendimento collaborativo 
. Lavoro di gruppo 
. Brainstorming 
. Lezione frontale 
. Attività grafiche 
. Osservazioni dirette di fatti e fenomeni 
. Esercitazioni 
Verranno usati libri di testo, sussidi audio- visivi. materiale didattico, schede predisposte, LIM, testi didattici integrativi. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Esercizi applicativi di vario tipo, svolti sia a casa che in classe, prove scritte periodiche, prove oggettive, in itinere e finali, 
risoluzione di problemi anche in contesto reali, relazioni sulle esperienze svolte. 
COSA VERIFICARE: 
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 Discrimina gli spazi sulla base delle caratteristiche, degli usi e delle funzioni. 

 Individua caratteristiche e funzioni degli spazi e degli arredi della casa. 
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NUCLEO FONDANTE 
 PAESAGGIO 

 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Conoscere il territorio circostante attraverso l’approccio 
percettivo e l’osservazione diretta. 

 Individuare e descrivere gli elementi fisici e antropici 
che caratterizzano i paesaggi dell’ambiente di vita della 
propria regione 

 Raccolta di immagini di ambienti diversi e 
osservazione degli elementi distintivi. 

 Riconoscimento del paesaggio i cui si vive e degli 
elementi distintivi di vari paesaggi. 

 Riconoscimento degli elementi fisici e antropici. 

 Giochi di associazione tra colore e ambiente. 

 Raffigurazione di elementi fisici e antropici su 
paesaggi dati. 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari…): 
. Discussioni guidate e libere 
. Apprendimento collaborativo 
. Lavoro di gruppo 
. Brainstorming 
. Lezione frontale 
. Attività grafiche 
. Osservazioni dirette di fatti e fenomeni 
. Esercitazioni 
Verranno usati libri di testo, sussidi audio- visivi. materiale didattico, schede predisposte, LIM, testi didattici integrativi. 
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VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Esercizi applicativi di vario tipo, svolti sia a casa che in classe, prove scritte periodiche, prove oggettive, in itinere e finali, 
risoluzione di problemi anche in contesto reali, relazioni sulle esperienze svolte. 
COSA VERIFICARE: 

 Riconosce le diverse componenti di un paesaggio. 

 Discrimina elementi naturali ed elementi antropici di un paesaggio. 

 Discrimina le trasformazioni operate dalla natura e dall’uomo. 

 Mette in relazione le scelte operate dall’uomo con i motivi di una determinata trasformazione. 
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TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 

L’alunno: 

 Si muove con sicurezza nel calcolo scritto e mentale con i 
numeri naturali e sa valutare. 

 Sviluppa un atteggiamento positivo rispetto alla 
matematica attraverso esperienze significative che gli 
hanno fatto intuire come gli strumenti matematici, che ha 
imparato ad utilizzare, siano utili per operare nella realtà. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 

 Competenza matematica e competenza in scienze, 
tecnologie e ingegneria. 

 Competenza digitale. 

 Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad 
imparare. 
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1° BIMESTRE SETTEMBREE/ OTTOBRE/NOVEMBRE 

NUCLEO FONDANTE 

 NUMERI 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Saper leggere, scrivere e confrontare i numeri fino a 100. 

 Calcolare in riga e in colonna addizioni e sottrazioni. 

 Utilizzare diversi algoritmi e procedure per il calcolo 

 Conoscere le proprietà dell’addizione e sottrazione, 

applicarne alcune per le strategie del calcolo veloce 

 Numerazioni in senso progressivo e regressivo entro il 100. 

 Utilizzo dei segni >, < e = per il confronto dei numeri entro 

il 100. 

 Raggruppamenti per 10 e rappresentazione della decina e 

delle unità in tabella e sull’abaco. 

 Addizioni e sottrazioni sulla linea dei numeri e in colonna. 

 Risoluzioni di problemi con dati utili, inutili e nascosti. 

 Giochi di strategia; classificazione di oggetti. 

 Acquisire un linguaggio logico-matematico. 

 Puzzle, labirinti, giochi di strategia, percorsi. 

 Interiorizzare, realizzare e leggere grafici 
NUCLEO FONDANTE 

 SPAZIO E FIGURE 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 
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 Riconoscere e applicare i concetti di regione interna, 

esterna, linea di confine, linee e poligono. 

 Regione interna, esterna e confine. 

 Diversi tipi di linee 

 Concetto di poligono. 

 Spostarsi su un piano 
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  Diagramma di flusso 

 Percorsi sui reticoli e griglie: CODING 

NUCLEO FONDANTE 

 RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 

 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Individuare e collegare le informazioni utili alla 
comprensione e alla risoluzione di un problema. 

 Problemi 

 Strategie di risoluzione di problemi. 

 
 
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

Esercitazioni individuali, guidate e graduate. Attività ed esercitazioni online. Didattica per problemi. Libri di testo, LIM e supporto 

audio-visivi. 

Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extrascolastiche. 

Usare in modo appropriato le parole apprese. GEOGRAFIA Muoversi nello spazio utilizzando indicatori topologici. ARTE E 

IMMAGINE Riconoscere in un testo iconico-visivo gli elementi grammaticali del linguaggio visivo ( linee, forme, spazio). 
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 VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

Test a scelta multipla, test a schema aperto, verifiche orali e scritte. 

COSA VALUTARE: 

 Legge e scrive numeri conosciuti. 

 Applica correttamente l’algoritmo dell’addizione e della sottrazione in riga e in colonna senza cambio/prestito. 

 Compone e scompone numeri. 

 Distingue le regioni interne, esterne e il confine. Linee e concetto di poligono 
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 2° BIMESTRE DICEMBRE/GENNAIO 

NUCLEO FONDANTE 

 NUMERI 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 

 Acquisire meccanismi e strategie di calcolo nelle addizioni 

e nelle sottrazioni con e senza il cambio. 

 

 Utilizzo dei segni >, < e = per il confronto dei numeri. 

 Operazioni con la tecnica dell’incolonnamento operando 

anche con il cambio. 

. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

Esercitazioni individuali, guidate e graduate. Attività ed esercitazioni online. Didattica per problemi. Libri di testo, LIM e 

supporto audio-visivi. 
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Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: Padroneggiare la lettura strumentale. Usare in modo appropriato le parole apprese. 

TECNOLOGIA. Costruzione di tabelle, istogrammi e ideogrammi. 

ED. CIVICA Saper affrontare problemi nella vita quotidiana. Affrontare con fiducia e determinazione situazioni problematiche. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

Test a scelta multipla, test a schema aperto, verifiche orali e scritte. 

COSA VALUTARE: 

 Legge e scrive numeri entro il 999. 

 Applica l’algoritmo dell’addizione e della sottrazione. 

 Applica le proprietà dell’addizione e della sottrazione come strategie di calcolo. 

 Utilizza l’addizione e/o la sottrazione per risolvere situazioni problematiche. 
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3° BIMESTRE FEBBRAIO/MARZO 

NUCLEO FONDANTE 

 NUMERI 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Eseguire mentalmente semplici operazioni con i numeri 

naturali e verbalizzare le procedure di calcolo. 

 Tabella della moltiplicazione e le tabelline. 

 Moltiplicazioni con incroci e in colonna. 

 Individuare il ruolo dello zero e del numero uno nella 

moltiplicazione. 

 Calcolare il doppio, il triplo e il quadruplo 

NUCLEO FONDANTE 

 RELAZIONI, MISURE, DATI E PREVISIONI 

OBIETTIVI 

 Leggere, raccogliere e rappresentare dati con diagrammi, 
schede e tabelle. 

 Riconoscere classificazioni e relazioni. 

 Riconoscere e discriminare le misure di lunghezza, 

capacità, peso, tempo e valore 

 Rappresentare e risolvere situazioni problematiche 

utilizzando opportune strategie e calcoli 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Tipologie di classificazioni e relazioni 

 Costruzione di tabelle, istogrammi e ideogrammi. 

 Misura di oggetti di uso quotidiano. Utilizzare oggetti e 

strumenti elementari per effettuare misure. 

 Lettura dell’orologio: giochi interattivi 

 Calcoli con l’euro: giochi di compravendita in classe 
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NUCLEO FONDANTE 

 SPAZIO E FIGURE 

OBIETTIVI 

Denominare e classificare figure geometriche identificando 

elementi significativi e simmetrie 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 La simmetria: interna, esterna, verticale, orizzontale, obliqua. 

 Cogliere la simmetria in oggetti e figure presenti 

nell’ambienti 

 Completare simmetrie 

 Relazioni topologiche 

 Figure a specchio 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

Esercitazioni individuali, guidate e graduate. Attività ed esercitazioni online. Didattica per problemi. Libri di testo, LIM e supporto 

audio-visivi. 

Collegamenti interdisciplinari ED. CIVICA Saper affrontare problemi nella vita quotidiana. Affrontare con fiducia e determinazione 

situazioni problematiche. 

TECNOLOGIA. Utilizzare oggetti e strumenti elementari per effettuare misure. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

Test a scelta multipla, test a schema aperto, verifiche orali e scritte. 

COSA VALUTARE: 

 Si muove con agilità con i numeri oltre il 999. 

 Individua nella moltiplicazione un’addizione ripetuta. 

 Risolve situazioni problematiche scegliendo l’operazione adatta. 

 Applica strategie di calcolo per individuare il prodotto di due numeri. 



MATEMATICA – CLASSI II  

10 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

4° BIMESTRE APRILE/MAGGIO 

NUCLEO FONDANTE 

 NUMERI 

OBIETTIVI 

 Conoscere co sicurezza le tabelline della moltiplicazione 

dei numeri fino a dieci. Eseguire le operazioni con i numeri 

naturali con gli algoritmi scritti con i numeri usuali 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Tabella della moltiplicazione e le tabelline. 

 Moltiplicazioni con incroci e in colonna. 

 Individuare il ruolo dello zero e del numero uno nella 

moltiplicazione. 

 Accenno alla divisione. 

 Riconosce e discrimina le misure di lunghezza, capacità, peso e tempo. 

 Riconosce e discrimina l’euro e le monete. 

 Sa leggere e ricavare informazioni da tabelle, istogrammi e ideogrammi. 

 Raccoglie, rappresenta dati e mette in relazione. 
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NUCLEO FONDANTE 

 RELAZIONI, MISURE, DATI E PREVISIONI 

OBIETTIVI 

 Qualificare eventi come certi, possibili, impossibili. 

 Misurare grandezze 

 Rappresentare e risolvere situazioni problematiche 

utilizzando opportune strategie 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Concetti di certo, possibile e impossibile: giochi di 
probabilità. 

 Problemi in tabella, diagrammi e disegni. 

 Problemi logici, con attività ludiche e problemi reali con 
soluzioni nuove e non convenzionali, promuovendo il 
pensiero creativo. 

NUCLEO FONDANTE 

 SPAZIO E FIGURE 

OBIETTIVI 

 Riconoscere e denominare e classificare figure 

geometriche, identificando elementi significativi e 

simmetrie 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Figure geometriche piane, solide e poliedri. 

 Tangram, puzzle, origami 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

Esercitazioni individuali, guidate e graduate. Attività ed esercitazioni online. Didattica per problemi. Libri di testo, LIM e supporto 

audio-visivi. 

Collegamenti interdisciplinari TECNOLOGIA. Costruzione di figure geometriche piane, solide e poliedri 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

Test a scelta multipla, test a schema aperto, verifiche orali e scritte. 

COSA VALUTARE: 

 Utilizza strategie e tecniche diverse per eseguire divisioni. 

 Risolve problemi scegliendo tra le 4 operazioni. 

 Riconosce e discrimina l’euro e le monete. 

 Individua l’asse di simmetria in figure date. 

 Ricava informazioni da un grafico. 

 Riconosce eventi certi, possibili e impossibili. 

 Distingue figure solide, figure piane e poliedri. 
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TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE COMPETENZE IN CHIAVE EUROPEA 

L’alunno: 
 Individua attraverso l’interazione diretta la struttura 

di oggetti semplici. 

 Classifica gli oggetti in base alle loro proprietà. 
 Individua strumenti e unità di misura appropriati alle 

situazioni problematiche in esame. 

 Descrive semplici fenomeni della vita quotidiana 
legati ai liquidi, al cibo, alle forze, al calore, ecc... 

 Osserva i momenti significativi nella vita di piante e 
animali. 

 Riconosce e descrive le caratteristiche del proprio 
ambiente. 

 

 competenza matematica e competenza di base in 
scienze e tecnologie;

 competenza digitale;

 competenza personale, sociale e capacità di 
imparare ad imparare;

 competenza sociale e civica in materia di 
cittadinanza;

 
 

 

1° BIMESTRE TEMPI: SETTEMBRE – OTTOBRE - NOVEMBRE 

NUCLEO FONDANTE 

L’UOMO, I VIVENTI E L’AMBIENTE 

OBIETTIVI 

 Riconoscere e descrivere le caratteristiche del proprio ambiente. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 I tre regni naturali: confrontare elementi comuni e non. 
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. 
 Riconoscere in altri organismi viventi, in relazione al loro 

ambiente, bisogni analoghi ai propri. 
. 

 Caratteristiche principali di alcuni animali 
 Il ciclo vitale.di alcuni animali. 
 Classificazione di animali in base a: 

dove abitano, come si nutrono e come 

si muovono. 

NUCLEOFONDANTE  

 OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO  
OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Osservare i momenti significativi della vita delle piante e degli 
animali. 

 Struttura di una pianta. 
 Le parti della pianta. 
 Classificazione di animali in base 

a: dove abitano, come si nutrono e 

come si muovono. 

 
 

 
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) Conversazioni libere e guidate, rappresentazioni grafiche , 

completamento di schede operative, lavori di gruppo 

Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. 

ED.CIVICA Esplorare il mondo e riflettere sugli equilibri ecologici tipici del proprio ambiente di vita 

COSA VERIFICARE: 
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 Individua e distingue gli appartenenti ai tre regni della natura; 
 Individua le fasi del ciclo vitale degli esseri viventi; 
 Individua e descrive i comportamenti e le funzioni vitali di un animale. 

2° BIMESTRE TEMPI: DICEMBRE -GENNAIO 

NUCLEO FONDANTE 

 L’UOMO I VIVENTI E L’AMBIENTE 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Struttura di una pianta. 
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 Conoscere, denominare e descrivere le parti di una pianta e i 
suoi cambiamenti nel tempo 

 Rispettare il proprio corpo. 

 Il ciclo vitale dei vegetali, trasformazioni e cambiamenti nel ciclo 
biologico. Il fusto, le radici, il fiore, il frutto, il seme. 

 Riproduzione. 
L’erbario 

 L’alimentazione. 
 Gli ambienti di vita. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) Conversazioni libere e guidate, rappresentazioni grafiche , 
completamento di schede operative, lavori di gruppo. 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. ED.MOTORIA 
Acquisire la consapevolezza di sé attraverso la percezione del proprio corpo. Ed. CIVICA Conoscere e rispettare il proprio corpo e quello degli 
altri. 

COSA VERIFICARE: 
 Identifica le principali parti di una pianta e riconosce le trasformazioni durante il ciclo vitale. 
 Riconosce l’importanza di una sana alimentazione per il benessere della propria salute. 

 

3° BIMESTRE: TEMPI: FEBBRAIO – MARZO 

NUCLEO FONDANTE 

ESPLORARE E DESCRIVERE OGGETTI E MATERIALI 

OBIETTIVI 
 

 Descrivere semplici fenomeni della vita quotidiana legati ai 
liquidi, al cibo, alle forze, al movimento e al calore 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 . Gli stati della materia: liquidi, solidi, gas. 
 L’acqua: il ciclo dell’acqua 
 L’acqua: le trasformazioni dovute alla temperatura 
 Utilità dell’acqua per il pianeta e per gli esseri viventi 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) Conversazioni libere e guidate, rappresentazioni grafiche , 
completamento di schede operative, lavori di gruppo 

Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. 

ED.CIVICA Esplorare il mondo e riflettere sugli equilibri ecologici tipici del proprio ambiente di vita. Giornata mondiale dell’acqua e della Terra 

COSA VERIFICARE: 

 Identifica le principali caratteristiche dell’acqua e riconosce la sua utilità per il pianeta e per gli esseri viventi. 
 Identifica i cambiamenti di stato dovuti alla temperatura 
 Ricostruisce il ciclo dell’acqua. 

4° BIMESTRE TEMPI: APRILE – MAGGIO - GIUGNO 

NUCLEO FONDANTE 

OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO 

OBIETTIVI . 

 Osservare e interpretare le trasformazioni ambientali naturali 
ad opera del sole, di agenti atmosferici, dell’acqua etc e quelle 
ad opera dell’uomo: urbanizzazione, coltivazione, 

industrializzazione ecc. 

  Avere familiarità con la variabilità dei fenomeni atmosferici ( 
venti, nuvole, pioggia, ecc.) e con la periodicità dei fenomeni 
celesti (dì/notte; posizione del sole; stagioni). 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Esplorare i fenomeni con approccio scientifico 
Individuare nei fenomeni somiglianze e differenze 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) Conversazioni libere e guidate, rappresentazioni grafiche , 
completamento di schede operative, lavori di gruppo 
Collegamenti interdisciplinari ITALIANO: acquisire il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche ed extra scolastiche. 
ED.CIVICA Esplorare il mondo e riflettere sugli equilibri ecologici tipici del proprio ambiente di vita 
COSA VERIFICARE: 

 Identifica i diversi tipi di materiali 
 Conosce l’importanza della raccolta differenziata, il riciclo per il benessere del pianeta e della salute degli esseri viventi 
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VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

 Verifiche orali.

 Verifiche scritte strutturate e non.

 Test a scelta multipla e non.

 Questionari.

 Verifiche bimestrali.
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PROGRAMMAZIONE CLASSI SECONDE DISCIPLINA MUSICA 
 
ANNO SCOLASTICO 2025/26 

QUADRIMESTRE  OTTOBRE/GENNAIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE 
l’alunno: 
• esplora, discrimina ed elabora eventi sonori dal punto 
di vista quantitativo, spaziale e in riferimento alla loro 
fonte; 
• esplora diverse possibilità espressive della voce, di oggetti 
sonori e strumenti musicali, imparando ad ascoltare se stesso 
e gli altri; 
• esegue, da solo e in gruppo, semplici brani vocali o 
strumentali, appartenenti a  generi e  culture  differenti, 
utilizzando anche strumenti didattici e auto-costruiti. 

COMPETENZE DEL DOCUMENTO NAZIONALE DI 
CERTIFICAZIONE: 
COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEI FONDANTI 

Fruizione consapevole 

Obiettivi Contenuti Attività 

 Ascoltare e riconoscere suoni e rumori differenti 
Suono e silenzio 
Suoni e rumori dell’ambiente 

Suoni e rumori del corpo 
Suoni prodotti da fonti diverse 

Giochi per il riconoscimento di: 
suono e silenzio 
suoni e rumori dell’ambiente 

suoni e rumori del corpo 
suoni prodotti da fonti diverse 

Produzione 

Obiettivi Contenuti Attività 

 Produrre suoni con la voce, il corpo, gli strumenti Suoni con le mani 
Suoni con i piedi 
La voce e le sue diverse modalità di 
utilizzo 
Suoni con oggetti sonori e strumenti 

Giochi per la produzione dei suoni, 
con il corpo e la voce, parlata, 
recitata, cantata. 
Giochi di conoscenza e utilizzo 
degli strumenti musicali 

QUADRIMESTRE  FEBBRAIO/MAGGIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 
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• improvvisa liberamente in modo creativo. 
• esplora diverse possibilità espressive della voce, di oggetti 
sonori e strumenti musicali, imparando ad ascoltare se stesso 
e gli altri; 
• esegue da solo e in gruppo semplici brani vocali appartenenti 
a generi e culture differenti. 

 

 

NUCLEI FONDANTI 

Fruizione consapevole 

Obiettivi Contenuti Attività 

1) Ascoltare e riconoscere il timbro dei diversi strumenti 
2) Ascoltare e riconoscere la diversa durata dei suoni 

1) Il timbro degli strumenti 
musicali 
2) Suoni brevi e suoni lunghi 

1) Ascolto guidato della favola 
musicale “Pierino e il lupo” 
Esercizi per la discriminazione 
timbrica 
2) Giochi di classificazione dei suoni 
rispetto alla durata 

Produzione 

Obiettivi Contenuti Attività 

 Eseguire semplici brani musicali avvalendosi di una 
pluralità di linguaggi espressivi. 

Canzoni per bambini. 
Filastrocche 
Conte 
Canti mimati 

Esecuzione di brani vocali di vario 
genere: canti, filastrocche, conte e 
canti mimati 

MEDIAZIONE DIDATTICA 

 Lezione interattiva dialogata.
 Esercitazioni individuali, guidate e/o graduate.

 Percorsi d’apprendimento

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

Le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi del bimestre. La valutazione in itinere evidenzierà i 
progressi rispetto ai livelli di partenza, il metodo di lavoro, il livello di conoscenze e abilità. La valutazione finale verificherà i traguardi dei livelli di 
competenza raggiunti. 

 



ARTE E IMMAGINE - CLASSI II  
 

 

1° BIMESTRE OTTOBRE/NOVEMBRE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Utilizza le conoscenze e le abilità del linguaggio visivo per 

produrre semplici testi visivi di diverso tipo. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 Consapevolezza ed espressione culturale. 

NUCLEO FONDANTE 

 Esprimersi e comunicare 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Elaborare creativamente produzioni personali e autentiche 

per esprimere sensazioni ed emozioni; rappresentare e 

comunicare la realtà percepita. 

 Gli elementi del linguaggio visivo.

 Il punto e la linea. Le forme.

 Uso dei colori per esprimere emozioni.

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 
• Sperimentare materiali, tecniche e strumenti come mezzi espressivi. 

• Visione di filmati, documentari, libro di testo cartaceo e digitale, YouTube. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
• Osservazioni sistematiche basate sulla produzione artistico – espressiva. 

COSA VERIFICARE: 
 Riconosce e distingue i diversi tipi di linea e le usa insieme ai colori per riempire immagini. 

 Usa la linea e il punto come mezzi espressivo-comunicativi. 

• Per i criteri valutativi riferirsi a quelli approvati dal Collegio dei docenti e inseriti nel Piano Triennale dell’Offerta formativa. 
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2° BIMESTRE DICEMBRE/GENNAIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 

L’alunno: 

 Sperimenta strumenti e tecniche diverse per realizzare 

opere espressive con diversi materiali. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

  Capire, sviluppare ed esprimere le proprie idee e il senso della 

propria funzione o del proprio ruolo nella società in una serie di 

modi e contesti. 

NUCLEO FONDANTE 

Osservare e leggere le immagini. 
OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

• Guardare e osservare con consapevolezza un’immagine e gli 

oggetti presenti nell’ambiente descrivendo gli elementi formali, 

utilizzando le regole della percezione visiva e l’orientamento 

nello spazio. 

• Lettura ed interpretazione di immagini. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 
• Guidare e sensibilizzare all’osservazione consapevole di immagini e di oggetti presenti nell’ambiente. 

• Visione di filmati, documentari, libro di testo cartaceo e digitale, YouTube. 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: 

• Osservazioni sistematiche basate sulla produzione artistico – espressiva. 

COSA VERIFICARE: 

• Individua gli elementi di un’immagine; 

• Riconosce elementi mancanti e li completa; 

• Individua e realizza immagini a tema natalizio. 
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3° BIMESTRE FEBBRAIO/MARZO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Osserva, esplora, descrive e decodifica immagini di diverso 

tipo. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
Spirito di iniziativa ed imprenditorialità. 

NUCLEO FONDANTE 

Esprimersi e comunicare. 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

• Sperimentare strumenti e tecniche diverse per realizzare 

prodotti grafici, plastici, pittorici e/o multimediali. 

• Tecniche grafiche pittoriche: coloritura con pastelli a matita, a 

cera, con i pennarelli, gli acquerelli, il collage, le tempere e il 

mosaico. 

• Realizzazione di manufatti con materiali da riciclo. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 
• Guidare e sensibilizzare all’osservazione consapevole di immagini e di oggetti presenti nell’ambiente. 

• Visione di filmati, documentari, libro di testo cartaceo e digitale, YouTube 

Per i criteri valutativi riferirsi a quelli approvati dal Collegio dei docenti e inseriti nel Piano Triennale dell’Offerta formativa. 
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4° BIMESTRE APRILE/MAGGIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Osserva l’ambiente e scopre le caratteristiche e i beni 

culturali in esso presenti. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenze sociali e civiche. 

NUCLEO FONDANTE 

Osservare e leggere le immagini 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

• Guardare e osservare con consapevolezza un’immagine e gli 

oggetti presenti nell’ambiente descrivendo gli elementi 

formali, utilizzando le regole della percezione visiva e 

l’orientamento nello spazio 

• Analisi guidata di immagini e opere d’arte presenti nel proprio 

territorio. 

• Lettura di un dipinto in modo intuitivo. 

• Esplorazione e reinterpretazione di gruppo di alcune opere. 

• Guarda e osserva e descrive immagini, oggetti 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
• Osservazioni sistematiche basate sulla produzione artistico – espressiva. 
COSA VERIFICARE: 

• Individua i colori più adatti, tra quelli proposti, a rappresentare un paesaggio. 

• Realizza un biglietto in modo originale con materiale da riciclo. 

Per i criteri valutativi riferirsi a quelli approvati dal Collegio dei docenti e inseriti nel Piano Triennale dell’Offerta formativa. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 
• Guidare e sensibilizzare alla comprensione, all’apprezzamento, alla conservazione e alla tutela del patrimonio artistico-culturale del 

territorio di appartenenza 

• Visione di filmati, documentari, libro di testo cartaceo e digitale, YouTube. 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
• Osservazione sistematica della curiosità dell’interesse per le opere d’arte presenti nel proprio territorio. 

COSA VERIFICARE 

• Osserva e descrive un dipinto. 

• Riconosce i piani di un’immagine. 

Per i criteri valutativi riferirsi a quelli approvati dal Collegio dei docenti e inseriti nel Piano Triennale dell’Offerta formativa 

NUCLEO FONDANTE 

COMPRENDERE ED APPREZZARE OPERE D’ARTE 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Riconoscere ed apprezzare gli elementi principali del 

patrimonio culturale, artistico e ambientale del proprio 

territorio e manifestare sensibilità e rispetto per la loro 

salvaguardia. 

 
• Analisi guidata di immagini e opere d’arte presenti nel proprio 

territorio. 

• Lettura di un dipinto in modo intuitivo. 

• Esplorazione e reinterpretazione di gruppo di alcune opere. 
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1° e 2° BIMESTRE OTTOBRE/GENNAIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE 

L’alunno: 

• Acquisisce consapevolezza di sé attraverso la percezione del 
proprio corpo e la padronanza degli schemi motori e posturali 
adattandosi alle variabili spaziali e temporali. 
• Utilizza linguaggio corporeo e motorio per comunicare ed 
esprimere i propri stati d'animo, anche attraverso la 
drammatizzazione, le esperienze ritmiche, musicali e 
coreutiche 
• Sperimenta diverse gestualità tecniche 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE 

 Consapevolezza ed espressione culturale. 

 Competenze sociali e civiche. 

NUCLEO FONDANTE 
 IL corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo 

 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 
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 Muoversi consapevolmente nello spazio a disposizione 
utilizzando schemi motori diversi. 

 Muoversi nello spazio in relazione a punti di riferimento 
e indicazioni verbali e iconiche 

 Partecipazione a giochi senso-percettivi 

 Partecipazione a giochi esplorativi sulla discriminazione 
laterale 

 Partecipazione a giochi con la palla, giochi individuali e 
collettivi 

 Esecuzione corretta di esercizi segmentali 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari…): 
Attività laboratoriale, lavoro di gruppo, LIM, filmati, PC. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Prove strutturate e non. Prove pratiche 
COSA VERIFICARE: 
Coordina gli schemi motori di base e coordina le azioni motorie nei giochi individuali e collettivi, sensoriali e con la palla. 

 

 

NUCLEO FONDANTE 
 Il linguaggio del corpo come modalità comunicativo - 

espressiva 

 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Eseguire sequenze di movimenti memorizzati  Partecipazione a giochi ed attività di gruppo, collettive, 
a coppie ed individuali (con e senza l'uso di attrezzi) 

 Esecuzione di semplici percorsi 
 Racconti di piccole storie, utilizzando il linguaggio 

corporeo 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari…): 
Attività laboratoriale, lavoro di gruppo, LIM, filmati, PC 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Prove strutturate e non. Prove pratiche. 
COSA VERIFICARE: 
Coordina la propria azione con quella dei compagni e reagisce a stimoli sensoriali. 

 

 

3° BIMESTRE e 4° BIMESTRE FEBBRAIO/MAGGIO 

NUCLEO FONDANTE 

 Il corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo 

 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Riconoscere e valutare traiettorie, ritmi esecutivi e 
successioni temporali delle azioni motorie, sapendo 
organizzare il proprio movimento nello spazio in 
relazione a sé , agli oggetti e agli altri 

 Partecipazione a giochi ed esercitazioni sulle percezioni 
del ritmo 

 Partecipazione a giochi a coppie con o senza attrezzi 

 Movimenti in base a spazi, oggetti, persone di 
riferimento 
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NUCLEO FONDANTE 
 Il linguaggio del corpo come modalità comunicativo- 

espressiva 

 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Elaborare ed eseguire semplici sequenze di movimento 
o semplici coreografie individuali e collettive 

 Esecuzione di giochi di gruppo a squadre rispettando le 
regole. 

 Esecuzione di esercizi e giochi di manipolazione degli 
attrezzi 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari…): 
Attività laboratoriale, lavoro di gruppo, LIM, filmati, PC 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Prove strutturate e non. Prove pratiche. 
COSA VERIFICARE: 
Si mette in gioco in competizioni, rispettando il regolamento e integrando la propria azione con quella dei compagni. 



EDUCAZIONE FISICA – CLASSI II  
 

 

 
 
 

 

NUCLEO FONDANTE 

 Il gioco, lo sport, le regole e il fair play 

 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Conoscere e applicare correttamente modalità 
esecutive di diverse proposte di gioco sport 

 Esecuzione di giochi di gruppo a squadre rispettando le 
regole. 

 Esecuzione di esercizi e giochi di manipolazione degli 
attrezzi 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari…): 
Attività laboratoriale, lavoro di gruppo, LIM, filmati, PC 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Prove strutturate e non. Prove pratiche. 
COSA VERIFICARE: 
Si mette in gioco in competizioni, rispettando il regolamento e integrando la propria azione con quella dei compagni. 
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1° BIMESTRE OTTOBRE/NOVEMBRE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Riconosce nell’ambiente, attraverso le percezioni, i vari 

materiali. 

 Realizza oggetti seguendo una definita metodologia. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 Competenza di base in tecnologia. 

 Competenza digitale. 

 Imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 

 VEDERE E OSSERVARE 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Effettuare prove ed esperienze su materiali più comuni.  Osservare oggetti, caratteristiche e le parti che li 

compongono.

 Classificare gli oggetti usati a scuola.

 Classificare gli oggetti in base ad un attributo.

NUCLEO FONDANTE 

 PREVEDERE ED IMMAGINARE 

OBIETTIVI 

 Pianificare la costruzione di un semplice oggetto elencando 

gli strumenti necessari. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Realizzare oggetti seguendo semplici istruzioni. 

 Realizzare oggetti con materiali semplici: carta, colla, colori. 

 Costruzione di tabelle, istogrammi e ideogrammi 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

• Esercitazioni individuali, guidate e graduate; 

• Lezione attiva ed interattiva; 

• Osservazione diretta di fatti e fenomeni; 

• Attività pratiche. 

• LIM 

• Supporti audio e visivi, Piattaforma Zoom, Libri di testo 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Prove scritte periodiche in forma di verifica scritte ed orali; test: vero/falso, scelta multipla e completamento. 

COSA VERIFICARE 

 Individua i diversi oggetti usati a scuola; 

 Individua le parti costruttive di un oggetto scolastico; 

 Sceglie materiali leggeri per realizzare biglietti augurali. 

Per i criteri valutativi riferirsi a quelli. approvati dal Collegio dei docenti e inseriti nel Piano Triennale dell’Offerta formativa. 
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2° BIMESTRE GENNAIO/FEBBRAIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Realizza oggetti cooperando con i compagni.

Rileva la trasformazione di alcuni utensili e processi produttivi 

confrontandoli con oggetti del passato. 

 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 Competenza di base in tecnologia.

 Competenza digitale.

 Imparare a imparare.

NUCLEO FONDANTE 

 CONOSCERE E RACCONTARE 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Conoscere, raccontare storie di oggetti e processi inseriti in 
contesti di storia personale. 

 Strumenti per scrivere ieri ed oggi. • 

 Realizzare oggetti con materiali semplici: carta, colla, colori. 

 Attività per approfondire la conoscenza delle parti della 

pianta. Lapbook, erbario. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

 Esercitazioni individuali, guidate e graduate; 

 Lezione attiva ed interattiva; 

 Osservazione diretta di fatti e fenomeni; 

 Attività pratiche. 

 LIM, Supporti audio e visivi. 

 Libri di testo. 
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VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Prove scritte periodiche in forma di verifica scritte ed orali; test: vero/falso, scelta multipla e completamento. 

COSA VERIFICARE 

 Individua i diversi strumenti usati per la scrittura nel corso del tempo; 

 Descrive la penna biro utilizzata oggi nelle sue parti e nei diversi materiali di cui è composta. 

Per i criteri valutativi riferirsi a quelli, approvati dal Collegio dei docenti e inseriti nel Piano Triennale dell’Offerta formativa. 
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3° BIMESTRE FEBBRAIO/MARZO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

• Riconosce nell’ambiente, attraverso le percezioni, i vari 

materiali. 

 Realizza oggetti seguendo una definita metodologia. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 Competenza di base in tecnologia. 

 Competenza digitale. 

 Imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 

 VEDERE E OSSERVARE 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Effettuare prove ed esperienze su materiali più comuni.  Osservare oggetti, caratteristiche e le parti che li 

compongono. Costruire strumenti elementari per effettuare 

misure.

 Costruzione dell’orologio.

 Classificare gli oggetti di uso comune.

 Classificare gli oggetti in base ad un attributo.

NUCLEO FONDANTE 

 PREVEDERE ED IMMAGINARE 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Realizzare oggetti seguendo semplici istruzioni. 
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 Pianificare la costruzione di un semplice oggetto elencando 

gli strumenti necessari. 

 Realizzare oggetti con materiali semplici: carta, colla, colori. 

 LAPBOOK sull’acqua. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

 Esercitazioni individuali, guidate e graduate; 

 Lezione attiva ed interattiva; 

 Osservazione diretta di fatti e fenomeni; 

 Attività pratiche. 

 LIM, Supporti audio e visivi. 

 Libri di testo. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
Prove scritte periodiche in forma di verifica scritte ed orali; test: vero/falso, scelta multipla e completamento. 

COSA VERIFICARE: 

 Individua le parti di un oggetto e i materiali che lo compongono; 

 Distingue i materiali in base alle caratteristiche; 

 Ordina in sequenza le fasi del procedimento per la realizzazione di un oggetto di carta; 

 Realizza piccoli oggetti con carta di diversa tipologia. 

Per i criteri valutativi riferirsi a quelli approvati dal Collegio dei docenti e inseriti nel Piano Triennale dell’Offerta formativa. 



4 

TECNOLOGIA  
 
 

 

 

4° BIMESTRE APRILE/MAGGIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Impara ad usare nuove tecnologie per sviluppare semplici 

lavori in tutte le discipline. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 Competenza di base in tecnologia.

 Competenza digitale.

 Imparare a imparare.
NUCLEO FONDANTE 

 Intervenire e trasformare. 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

  Cercare e selezionare sul computer un comune programma di 

utilità. 

 Disegnare con il Paint.

 Utilizzo dei colori personalizzati.

  Utilizzo della matita, pennello, lente d’ ingrandimento e 

griglie.

 Costruzione di figure geometriche piane, solide e poliedri.
 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

 Esercitazioni individuali, guidate e graduate; 

 Lezione attiva ed interattiva; 

 Osservazione diretta di fatti e fenomeni; 

 Attività pratiche. 

 LIM, Supporti audio e visivi. 

 Libri di testo. 
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 VERIFICHE E VALUTAZIONI: Prove scritte periodiche in forma di verifica scritte e orali; test: vero/falso, scelta multipla e completamento. 

COSA VERIFICARE: 

 Conosce e usa il paint per realizzare semplici disegni; 

 Distingue le tipologie di alimenti e le giuste modalità di conservazione. 

Per i criteri valutativi riferirsi a quelli approvati dal Collegio dei docenti e inseriti nel Piano Triennale dell’Offerta formativa. 



 

 

 

Programmazione annuale di Ed. Civica 
 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 comprende i concetti del prendersi cura di sé, della comunità, 

dell’ambiente 

 è consapevole che i principi di solidarietà, uguaglianza e rispetto 

della diversità sono i pilastri che sorreggono la convivenza delle 

risorse ambientali 

 collabora con gli altri per la costruzione del bene comune. 

 comprende la necessità di uno sviluppo equo e sostenibile, 

rispettoso dell’ecosistema, nonché di un utilizzo consapevole delle 

risorse ambientali 

 promuove il rispetto verso gli altri, l’ambiente e la natura e sa 

riconoscere gli effetti del degrado 

 

 è in grado di distinguere i diversi device e di utilizzarli 

correttamente, di rispettare i comportamenti nella rete e navigare 

in modo sicuro 

 

 - utilizza, con l’aiuto di un adulto, i vari strumenti informatici con 

crescente autonomia al fine di partecipare attivamente alla vita 

scolastica. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 

 . Competenza in materia di cittadinanza. 

Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 

COSTITUZIONE 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 



 

 

 

 Rispettare consapevolmente le regole del vivere concordate. – 

 Intervenire nelle diverse situazioni comunicative rispettando il 

proprio turno e ascoltando gli altri interventi, rispettando le opinioni 

diverse dalle proprie. 

 - Imparare a gestire situazioni di conflittualità e frustrazione con 

l'aiuto dell'adulto. – 

 Riconoscere i propri stati d'animo, i propri bisogni e saperli 

verbalizzare. - Sapersi inserire nelle situazioni di gioco rispettando le 

regole. 

 - Rispettare gli spazi, gli arredi e il materiale dell'ambiente scolastico. 

 - Conoscere le principali norme per una sana vita personale e sociale 

(igiene, postura corretta, alimentazione...). 

. - La funzione delle regole per interagire positivamente con gli altri e con 

l’ambiente in cui si vive. 

- La funzione delle regole in giochi e attività di gruppo. 

- Le principali norme per l’igiene personale. 

- La postura corretta. 

- I comportamenti da attivare in caso di calamità naturali. 

- L’importanza di una sana e corretta alimentazione adeguata alle proprie 

esigenze fisiche. 

NUCLEO FONDANTE 

SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITA’ 

OBIETTIVI 

 -Prendere gradualmente coscienza che le risorse del pianeta Terra 

sono preziose e vanno utilizzate con responsabilità. 

 - Rispettare gli spazi, gli arredi urbani e il bene pubblico in generale. 

 - Conoscere i principali comportamenti da attivare in caso di 

calamità naturali. 

 - Mettere in atto comportamenti responsabili quale utente della 

strada. 

 - Rispettare la segnaletica stradale 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

I bisogni dell’uomo e le forme di utilizzo dell’ambiente. 

-Uso corretto delle risorse evitando sprechi d’acqua e di energia elettrica a 

casa, a scuola e negli ambienti frequentati. 

- I comportamenti da attivare in caso di calamità naturali. 

- Educazione stradale - Gli spazi collettivi del territorio. 



 

 

 

NUCLEO FONDANTE 

CITTADINANZA DIGITALE 

OBIETTVI 

 Utilizzare semplici materiali digitali per l'apprendimento. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

- Conoscenza dello strumento tecnologico (mouse, tastiera, touch) e 

accensione e spegnimento del Pc. 

- Utilizzo del monitor in aula 

MEDIAZIONE DIDATTICA Lezioni interdisciplinari. Lezioni frontali. Conversazioni libere e guidate. Conversazioni su episodi critici e 
formulazione di modalità alternative per risolvere le divergenze. Brevi filmati. Partecipazione democratica alle decisioni. 
. 
Cosa verificare: atteggiamenti di attenzione verso sé, verso gli altri e verso l’ambiente. 

Sviluppo del senso di appartenenza all’identità nazionale. 



 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 1 
Titolo: Alle origini dell’amicizia. L’incontro tra Dio e gli uomini 

Dati identificativi Scuola Primaria “Giovanni Paolo II” 

Trentola Ducenta 
Anno scolastico 2025/2026 
Destinatari Classe II 
Disciplina: IRC 

Bisogno educativo Gli alunni vogliono conoscere l’origine del mondo e dell’uomo 
così come è insegnato dal cristianesimo e dalle altre religioni. 

ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMENTO 

O.A. 

Traguardi di sviluppo delle competenze: 

Gli alunni colgono il senso del racconto biblico riguardo la 
creazione dell’uomo e della donna. 
Comprendono che la vita è un dono di Dio e come tale va 
accolta e rispettata. 

DIO E L’UOMO 
- Scoprire che per la religione cristiana Dio è creatore e padre e che 
fin dalle origini ha voluto stabilire un’alleanza con l’uomo. 
- Riconoscere la preghiera come dialogo tra l’uomo e Dio, 

evidenziando nella preghiera cristiana la specificità del “Padre 

nostro”. 

LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI 
Ascoltare, leggere e saper riferire circa alcune pagine bibliche 
fondamentali, tra cui i racconti della creazione, le vicende e le 
figure principali del popolo d’Israele, gli episodi chiave dei 

racconti evangelici e degli Atti degli Apostoli. 

 

Obiettivo formativo 
 

 
Obiettivi di fase 

 
 

 
Competenze specifiche attese 

Comprendere che per la religione cristiana Dio è Creatore e 
Padre e che fin dalle origini ha scelto l’uomo come custode di 

tutto il creato. 

- Dio creò il mondo…e vide che era cosa buona. 
- Dio creò l’uomo….e vide che era cosa molto buona. 
- Per crescere insieme:il dono dell’amicizia. 
- Con Francesco lodiamo Dio per i suoi doni. 

- L’alunno riflette su Dio Creatore e Padre e riesce ad 
apprezzare e salvaguardare il dono della creazione. 
- Considera la preghiera un inno di lode a Dio Creatore. 



 

 

STRATEGIE DIDATTICHE E 
SUSSIDI 

Metodi e soluzioni organizzative: 
- Lezione frontale. 
- La lettura di alcuni brani della Bibbia accompagneranno i 
bambini alla scoperta del racconto della creazione. 
- Lettura e comprensione del Cantico delle Creature di San 
Francesco. 
- Illustrazione del Cantico delle Creature. 
- Realizzazione di alcuni cartelloni che illustrano le varie fasi 
della creazione. 
- Realizzazione di cartelloni che illustrano il Cantico delle 
Creature 

Sussidi: 
- Libri di testo in dotazione agli alunni 
- Supporti audiovisivi 
- Fotocopie 
- Utilizzo della LIM 

VERIFICA DELLE 
COMPETENZE 

 
 
 
 
 

 
VERIFICHE E VALUTAZIONI 

- L’alunno conosce il racconto biblico della creazione così 
come è narrato nella Genesi. 
- Comprende che la preghiera è la lode e il ringraziamento che 
possiamo rivolgere a Dio per i suoi doni. 
- Attraverso il disegno riesce ad illustrare le varie fasi della 
creazione. 
- Riesce a formulare, per iscritto, brevi preghiere di 
ringraziamento e di lode a Dio per il creato. 

- Per la valutazione delle competenze si terrà conto 
dell’impegno profuso da ogni alunno, della partecipazione e 

della maturazione. 
- Si effettueranno delle semplici e brevi interrogazioni. 
- Si somministreranno dei questionari e delle schede 
strutturate. 
- Gli alunni divisi in quattro gruppi, realizzeranno dei 
cartelloni con oggetti costruiti e oggetti creati. 

RACCORDI 
INTERDISCIPLINARI 

Questa U.A. può essere raccordata con: 
ITALIANO: Comprendere brevi testi cogliendone i contenuti 
principali. 
ARTE E IMMAGINE: Utilizzare tecniche grafiche e pittoriche a 
fini espressivi. 
EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITA’: Attivare atteggiamenti di 

conoscenza di sé e di relazione positiva nei confronti degli altri e del 
creato. 
SCIENZE: Osservare e interpretare le trasformazioni ambientali sia 
di tipo stagionale, sia in seguito all’azione modificatrice dell’uomo. 



 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 2 
Titolo: Gesù nella storia: Il Natale 

Dati identificativi Scuola Primaria “Giovanni Paolo II” 

Trentola Ducenta 
Anno scolastico 2025/2026 
Destinatari Classe II 
Disciplina : IRC 

Bisogno educativo Gli alunni vogliono collocare nel tempo, nella storia e in un 
territorio le vicende terrene di Gesù Cristo, Figlio di Dio e 
Salvatore. 

ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMENTO 

O.A. 

Traguardi di sviluppo delle competenze: 

L’alunno conosce il periodo storico e il luogo dove si sono svolti 

gli avvenimenti riguardanti Gesù. 
Riconosce il significato cristiano del Natale traendone motivo 
per interrogarsi sul valore di tale festività nell’esperienza 

personale, familiare e sociale. 

DIO E L’UOMO: 
Conoscere Gesù di Nazaret, Emmanuele e Messia e come tale 
testimoniato dai cristiani. 
LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI: 
Ascoltare. Leggere e saper riferire circa alcune pagine bibliche 
fondamentali, tra cui i racconti della creazione, le vicende e le 
figure principali del popolo d’Israele, gli episodi chiave dei 

racconti evangelici e degli Atti degli Apostoli. 
IL LINGUAGGIO RELIGIOSO: 
Riconoscere i segni cristiani del Natale e della Pasqua, 
nell’ambiente, nelle celebrazioni e nella pietà popolare. 
I VALORI ETICI E RELIGIOSI: 
Riconoscere che la morale cristiana si fonda sul comandamento 
dell’amore di Dio e del prossimo come insegnato da Gesù. 

Obiettivo formativo: 
L’alunno conosce la terra e il tempo in cui si sono svolte le vicende 
terrene del Figlio di Dio. Conosce la storia della nascita di Gesù, il 
salvatore promesso, attraverso i racconti del Vangelo. 

Obiettivi di fase: 
- Maria la Mamma di Gesù. 
- La nascita di Gesù a Betlemme. 
- La Palestina ai tempi di Gesù. 
- La vita di Gesù fanciullo. 
- La nascita di Gesù vista dalla tradizione popolare. 

Conoscenze specifiche attese: 
- L’alunno saprà ricostruire la storia del Natale a partire 
dall’Annunciazione. 
- Comprenderà che il Natale è per i cristiani la festa della nascita 
di Gesù tra gli uomini. 
- L’alunno saprà individuare in Gesù il Salvatore promesso dai 
profeti. 



 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 3 
Titolo: Gli insegnamenti di Gesù. 
Il messaggio di Gesù – La Pasqua 

Dati identificativi Scuola Primaria “ Giovanni Paolo II” 

Trentola Ducenta 
Anno scolastico 2025/2026 
Destinatari Classe II 
Disciplina: IRC 

Bisogno educativo Gli alunni vogliono conoscere l’insegnamento e la vita di Gesù per 
cercare di trarre degli esempi per uno stile di vita all’impronta 
dell’amore e della solidarietà. 

ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMENTO 

O.A. 

Traguardi di sviluppo delle competenze: 
L’alunno conosce alcuni contenuti principali 
dell’insegnamento di Gesù. Riconosce l’importanza della 
preghiera e il significato religioso della Pasqua. 

LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI: 
Ascoltare e leggere alcune pagine bibliche fondamentali. 
I VALORI ETICI E RELIGIOSI: 
Riconoscere che la morale cristiana si fonda sul comandamento 
dell’amore di Dio e del prossimo come insegnato da Gesù. 
IL LINGUAGGIO RELIGIOSO: 
Riconoscere i segni cristiani, in particolare della Pasqua, 
nell’ambiente, nelle celebrazioni e nella pietà della tradizione 
popolare. 



 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 4 
Titolo: La Chiesa: Una grande famiglia. 

Dati identificativi Scuola Primaria “Giovanni Paolo II” 

Trentola Ducenta 
Anno scolastico 2025/2026 
Destinatari Classe II 
Disciplina: IRC 

Bisogno educativo - Gli alunni riflettono sulla Chiesa e sul ruolo che essa svolge nel 
mondo. 
- Vogliono conoscere l’impegno della comunità cristiana come 
promotrice di giustizia e di carità. 

ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMENTO 

O.A. 

Traguardi di sviluppo delle competenze: 
- Gli alunni riconoscono nella Chiesa la comunità dei credenti che 
vive il messaggio d’amore di Gesù Cristo. 
- Conoscono il significato del Battesimo. 

DIO E L’UOMO: Individuare i tratti essenziali della Chiesa e della 

sua missione. Riconoscere la preghiera come dialogo tra l’uomo e 

Dio, evidenziando nella preghiera cristiana la specificità del “Padre 

nostro”. 
LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI: Ascoltare, leggere e saper 
riferire circa alcune pagine bibliche fondamentali tra cui i racconti 
evangelici e gli Atti degli Apostoli. 
I VALORI ETICI E RELIGIOSI: Riconoscere l’impegno della 

comunità cristiana nel porre alla basa della convivenza umana la 
giustizia e la carità. 
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1° BIMESTRE: OTTOBRE - NOVEMBRE DISCIPLINA: ITALIANO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 partecipa a scambi comunicativi (conversazione, discussione 
di classe o di gruppo) con compagni e insegnanti rispettando 
il turno e formulando messaggi chiari e pertinenti. 
 ascolta e comprende testi orali “diretti” o “trasmessi” dai 

media 
cogliendone il senso, le informazioni principali e lo scopo. 

 legge e comprende testi di vario tipo, ne individua il senso 
globale e le informazioni principali, utilizzando strategie di 
lettura adeguate agli scopi. 

 scrive semplici testi corretti nell’ortografia, chiarie coerenti, 
legati 

all’esperienza e alle diverse occasioni di scrittura che la 
scuola 
offre. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetico funzionale. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 
 

 Prendere la parola negli scambi comunicativi. 
 Comprendere l’argomento e le informazioni principali di 

discorsi affrontati in classe. 
 Ascoltare testi di vario tipo e riesporli, mostrando di saper 

cogliere il senso globale e  le informazioni principali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Conversazione e confronto collettivo su vissuti ed 
esperienze personali. 

 Ascolto, comprensione e rielaborazione di testi 
narrativi realistici, fantastici (fiaba e favola) e poetici. 

 Esposizione di testi narrativi realistici e fantastici divisi in 
macro sequenze. 

NUCLEO 
FONDANTE 

 

LETTURA 



OBIETTIVI 
 

 Leggere in modo espressivo e comprendere il senso globale 
di un testo riconoscendone le caratteristiche. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Lettura e comprensione di testi narrativi realistici, fantastici 

(fiaba e favola) e poetici. 
 Analisi degli  elementi  strutturali  del  racconto  realistico  e 

fantastico. 



 

NUCLEO 
FONDANTE 

 

SCRITTURA 

OBIETTIVI 
 

 Scrivere parole rispettando le convenzioni ortografiche e 
produrre semplici testi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Risposte a domande aperte e completamento di schemi 

e tabelle con informazioni ricavate da un testo letto. 
 Produzione di testi vario tipo improntati anche su 

vissuti personali. 
 Attività propedeutiche alla sintesi, lavorando sulle sequenze 

di un testo. 
  

NUCLEO FONDANTE 
 

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 

OBIETTIVI 
 

 In testi di vario tipo, utilizzare consapevolmente il vocabolario. 
 Effettuare semplici ricerche su parole ed espressioni presenti 

nei testi, per ampliare il lessico d’uso. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Comprensione di parole nuove (sinonimi, contrari, 
omonimi, generiche e specifiche) nei testi letti. 

 Uso del dizionario. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 

OBIETTIVI 
 

 Nella produzione scritta prestare attenzione alla grafia 
delle parole e applicare le conoscenze ortografiche. 

 Riconoscere in una frase le parti del discorso o 
categorie lessicali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Le principali convenzioni ortografiche. 
 Nome: comune e proprio; genere e numero; concreto e 
astratto; primitivo e derivato; collettivo; composto; alterato. 
 Articolo: determinativo, indeterminativo, partitivo. 

 



MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Lezione interattiva e dialogata 
 Discussione libera e guidata. 
 Ascolto attivo. 
 Brainstorming. 
 Circle time. 
 Lettura attiva. 
 Approccio metacognitivo. 
 Attività con i contenuti digitali. 
 Esercitazioni individuali guidate e/o graduate. 

VERIFICHE: 
 Applica le regole della conversazione. 
 Utilizza un lessico appropriato. 
 Identifica gli elementi di un testo narrativo realistico e fantastico, quale fiaba e favola. 
 Elabora testi narrativi realistico e fantastico, quale fiaba e favola. 
 Legge e comprende brevi poesie e ne riconosce le rime. 
 Riconosce e usa correttamente nomi e articoli. 



 

2° BIMESTRE: DICEMBRE – GENNAIO DISCIPLINA: ITALIANO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 partecipa a scambi comunicativi (conversazione, discussione 
di classe o di gruppo) con compagni e insegnanti rispettando 
il turno e formulando messaggi chiari e pertinenti. 
 ascolta e comprende testi orali “diretti” o “trasmessi” dai 

media 
cogliendone il senso, le informazioni principali e lo 

scopo. 
 legge e comprende testi di vario tipo, ne individua il senso 

globale e le informazioni principali, utilizzando strategie di 
lettura adeguate agli scopi. 

 scrive semplici testi corretti nell’ortografia, chiari e coerenti, 
legati all’esperienza e alle diverse occasioni di scrittura che la 
scuola offre. 

 riflette sui testi propri e altrui per cogliere
 regolarità morfosintattiche e caratteristiche del lessico. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetico funzionale. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 
 

 Ascoltare testi di vario tipo e riesporli, mostrando di saper 
cogliere il senso globale e  le informazioni principali. 

 Raccontare storie personali o fantastiche rispettando l’ordine 
cronologico e le informazioni principali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Ascolto di leggende e miti. 
 Realizzazione di uno schema con gli elementi 

fondamentali delle leggende e dei miti. 
  Ascolto di una leggenda e di un mito, riordino di immagini 

e avvio alla sintesi. 
 Riesposizione orale del testo ascoltato o letto. 
 Memorizzazione di poesie. 

NUCLEO 
FONDANTE 

 

LETTURA



 

OBIETTIVI 
 Leggere e identificare in un testo narrativo fantastico i 

personaggi e dedurre le loro caratteristiche dai 
comportamenti. 

  

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Lettura silenziosa e/o collettiva di leggende e miti vari. 
 Attività di ricerca di informazioni nei brani letti. 
  

NUCLEO 
FONDANTE 

 

SCRITTURA 

OBIETTIVI 
 

 Produrre testi funzionali legati a scopi concreti. 
 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Scrivere un breve racconto coeso e coerente avvalendosi 

anche di immagini in sequenza e usando i connettivi logici. 
 Produzione di semplici testi narrativi con e senza il supporto 

di immagini, schemi, mappe, domande guida. 
 Completamento o manipolazione di storie: inventare il 

finale, modificare le connotazioni caratteriali dei personaggi 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 

OBIETTIVI 
 

 In testi di vario tipo, utilizzare consapevolmente il vocabolario. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Comprensione di parole nuove contenute nei testi letti durante 
le attività in classe (uso del dizionario). 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 

OBIETTIVI 
 

 Prestare attenzione alla grafia delle parole nei testi e 
applicare le conoscenze ortografiche nella produzione 
scritta. 

 Riconoscere  in  una  frase  le  parti  del  discorso  o  
categorie lessicali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Convenzioni ortografiche. 
 Aggettivo qualificativo. Pronomi personali. Verbo:

 modo indicativo dei verbi essere, avere; le tre 
coniugazioni. 

 Esercizi di analisi grammaticale. 



MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,… 
 Lezione interattiva e dialogata 
 Discussione libera e guidata. 
 Ascolto attivo. 
 Brainstorming. 
 Circle time. 
 Lettura attiva. 
 Approccio metacognitivo. 
 Attività con i contenuti digitali. 
 Esercitazioni individuali guidate e/o graduate. 

COSA VERIFICARE: 
 Applica le regole della conversazione. 
 Utilizza un lessico appropriato. 
 Identifica gli elementi di un testo narrativo fantastico (miti e leggende) e poetico. 
 Elabora testi narrativi e poetici. 
 Distingue le parti variabili e invariabili del discorso. 
 Riconosce e utilizza correttamente aggettivi qualificativi e pronomi personali. 
 Conosce il modo indicativo dei verbi essere e avere. 



 

3° BIMESTRE: FEBBRAIO – MARZO DISCIPLINA: ITALIANO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 partecipa a scambi comunicativi (conversazione, discussione 
di classe o di gruppo) con compagni e insegnanti rispettando 
il turno e formulando messaggi chiari e pertinenti. 
 ascolta e comprende testi orali “diretti” o “trasmessi” dai 

media 
cogliendone il senso, le informazioni principali e lo 

scopo. 
 legge e comprende testi di vario tipo, ne individua il senso 

globale e le informazioni principali, utilizzando strategie di 
lettura adeguate agli scopi. 

 scrive semplici testi corretti nell’ortografia, chiari e coerenti, 
legati all’esperienza e alle diverse occasioni di scrittura che la 
scuola offre; rielabora semplici testi completandoli. 

 riflette sui testi propri e altrui per cogliere
 regolarità morfosintattiche e caratteristiche del 
lessico. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetico funzionale. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 
 Comprendere l’argomento e le informazioni principali dei 

discorsi affrontati in classe. 
 Ascoltare testi descrittivi mostrando di saperne cogliere il 

senso globale e le informazioni principali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Presentazione degli aspetti principali del testo descrittivo. 
 Ascolto e produzione orale di descrizione di persone, 

animali, oggetti e ambienti. 

NUCLEO 
FONDANTE 

 

LETTURA 

OBIETTIVI 
 Leggere, comprendere e analizzare  testi descrittivi e poetici 

cogliendo l’argomento di cui si parla e individuando le 
informazioni principali e le loro relazioni. 

CONTENUTI E 
ATTIVITA’ 

 Lettura e analisi di descrizioni di persone, animali, oggetti 
e ambienti con riconoscimento di dati sensoriali e di 
movimento. 

 Lettura  e  attività  di  comprensione  di  testi  di  vario  tipo  
sul 



 

NUCLEO 
FONDANTE 

 

SCRITTURA 

OBIETTIVI 
 

 Produrre semplici testi descrittivi e poetici. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Arricchimento e rielaborazione di una descrizione. 
 Produzione di una descrizione di una persona, animale, 

oggetto e ambiente. 
 Produzione di un testo (descrittivo/poetico) sulla primavera. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 

OBIETTIVI 
 

 

 Comprendere il significato di parole non note basandosi 
sul contesto e sulla conoscenza intuitiva delle famiglie di 
parole. 

 

 

 Usare in modo appropriato le parole man mano apprese. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Comprensione di parole nuove contenute nei testi letti durante 
le attività in classe (uso del dizionario). 

 Uso delle parole nuove apprese. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 

OBIETTIVI 
 

 Nella produzione scritta prestare attenzione alla grafia 
delle parole e applicare le conoscenze ortografiche. 

 Riconoscere in una frase le parti del discorso. 
 Riconoscere se una frase è o no completa, costituita, cioè, 

dagli elementi essenziali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Convenzioni ortografiche. 
 Le parti invariabili: avverbio, congiunzione, interiezione. 
 Aggettivo possessivo. 
 Preposizioni: semplici e articolate. 
 Soggetto e predicato: frase minima. 
 Esercizi di analisi grammaticale e logica. 



MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari) 
 Lezione interattiva e dialogata 
 Discussione libera e guidata. 
 Ascolto attivo. 
 Brainstorming. 



 Circle time. 
 Lettura attiva. 
 Approccio metacognitivo. 
 Attività con i contenuti digitali. 
 Esercitazioni individuali guidate e/o graduate. 

VERIFICHE: 
 Applica le regole della conversazione. 
 Utilizza un lessico appropriato. 
 Identifica gli elementi di un testo descrittivo. 
 Elabora testi descrittivi. 
 Riconosce e utilizza correttamente le parti invariabili e l’aggettivo possessivo. 
 Individua il soggetto e il predicato nelle frasi minime. 
 Coniuga i verbi. 



 

4° BIMESTRE: APRILE – MAGGIO DISCIPLINA: ITALIANO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 partecipa a scambi comunicativi (conversazione, discussione 
di classe o di gruppo) con compagni e insegnanti rispettando 
il turno e formulando messaggi chiari e pertinenti. 
 ascolta e comprende testi orali “diretti” o “trasmessi” dai 

media 
cogliendone il senso, le informazioni principali e lo scopo. 

 legge e comprende testi di vario tipo, ne individua il senso 
globale e le informazioni principali, utilizzando strategie di 
lettura adeguate agli scopi. 

 scrive semplici testi corretti nell’ortografia, chiarie coerenti, 
legati all’esperienza e alle diverse occasioni di scrittura che la 
scuola offre. 

 riflette sui testi propri e altrui per cogliere
 regolarità morfosintattiche e caratteristiche del 
lessico. 

 capisce e utilizza nell’uso orale e scritto i vocaboli 
fondamentali 

e i più frequenti termini specifici legati alle discipline di 
studio 

 padroneggia e applica in situazioni diverse le conoscenze 
relative 

all’organizzazione logico-sintattica della frase semplice. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetico funzionale. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ASCOLTO E PARLATO 



OBIETTIVI 
 

 Comprendere l’argomento e le informazioni principali di 
discorsi 

affrontati in classe. 
 Ascoltare  testi  di  vario  tipo  e  riesporli,  mostrando  di  

saper cogliere il senso globale e le informazioni principali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Ascolto ed esposizione orale degli aspetti principali 
riguardanti testi informativi e regolativi. 

NUCLEO 
FONDANTE 

 
 



 LETTUR
A 



 

OBIETTIVI 
 Leggere semplici testi di divulgazione (informativi-regolativi) 

per ricavare informazioni utili ad ampliare conoscenze su temi 
noti. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Il testo informative e la sua funzione. 
 Lettura di brevi brani informativi di argomento storico, 
scientifico, 
 geografico, di tutela ambientale. 
 Il testo regolativo e la sua funzione. 
 Lettura di semplici testi regolativi “per fare”: ricette, regole 
di 

gioco, istruzioni per costruire piccoli oggetti, per comportarsi… 
NUCLEO 

FONDANTE 
 

SCRITTURA 

OBIETTIVI 
 Produrre testi funzionali legati a scopi concreti e connessi 

con situazioni quotidiane. 
 Produrre semplici testi poetici. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Analisi, rielaborazione e stesura su modelli e schemi di 

testi informativi. 
 Analisi, rielaborazione e stesura su schemi dati, di testi 
regolativi. 
 Produzione di semplici testi poetici. NUCLEO FONDANTE 

 

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 

OBIETTIVI 
 

 Comprendere il significato di parole non note basandosi 
sul contesto e sulla conoscenza intuitiva delle famiglie di 
parole. 

 Usare in modo appropriato le parole man mano apprese. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Arricchimento lessicale attraverso esperienze scolastiche, 
uso del vocabolario, attività di interazione orale, di lettura e di 
riflessione sui campi semantici. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 



OBIETTIVI 
 

 Riconoscere in  una  frase  le  parti  del  discorso  o  
categorie lessicali. 

 Riconoscere se una frase è o no completa, costituita, cioè, 
dagli elementi essenziali (soggetto, verbo, complementi 
necessari). 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 La frase semplice e complessa. 
 Frasi in sintagmi. 
 Le espansioni dirette e indirette. 
 Esercizi di analisi logica. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Lezione interattiva e dialogata 



 Discussione libera e guidata. 
 Ascolto attivo. 
 Brainstorming. 
 Circle time. 
 Lettura attiva. 
 Approccio metacognitivo. 
 Attività con i contenuti digitali. 
 Esercitazioni individuali guidate e/o graduate. 

VERIFICHE: 
 Applica le regole della conversazione. 
 Utilizza un lessico appropriato. 
 Identifica gli elementi dei testi presentati. 
 Elabora testi informativi e regolativi 
 Analizza la frase. 
 Esegue l’analisi logica. 



 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno sa: 

● Ascoltare e comprendere il significato globale di brevi messaggi e 
semplici frasi di uso quotidiano. 
● Interagire con i compagni in brevi scambi dialogici per fornire e 
Chiedere informazioni relativamente ad argomenti e situazioni 
familiari, per descrivere aspetti del proprio vissuto, utilizzando 
frasi, espressioni memorizzate adatte al contesto. 
● Leggere e comprendere il significato globale di semplici 
frasi supportate da immagini. 
● Scrivere brevi frasi e semplici messaggi di uso quotidiano, seguendo un 
modello dato. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Comunicazione nelle lingue straniere 
   Competenza digitale 
   Imparare a imparare 

BIMESTRE: Ottobre - Novembre DISCIPLINA: LINGUA INGLESE 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ASCOLTO (COMPRENSIONE ORALE) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato) 
 

 Ascoltare e comprendere semplici istruzioni ed espressioni 
di uso quotidiano correlate alla vita di classe e all’ambito 
familiare. 

CONTENUTI E 
ATTIVITA’ 

 Colori, numeri 
 L’alfabeto 
 Animali selvatici 
 Animals in danger 
 Aggettivi qualificativi 
 Oggetti scolastici 
 Orologio 
 School day 
 Subjects 
 Verbo essere e avere 
 Halloween 

NUCLEO FONDANTE 
 

 PARLATO (produzione e interazione orale) 



OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato) 
 
• Esprimersi ed interagire con un compagno o con l’insegnante              
utilizzando un lessico adeguato e riferendo aspetti relativi al proprio 
ambiente e al proprio vissuto. 

CONTENUTI E ATTIVITA 
 
 Colori, numeri 
 L’alfabeto 
 Animali selvatici 
 Animals in danger 
 Oggetti scolastici 
 Orologio 
 School day 
 Subjects 
 Verbo essere e avere 
 Halloween 



 

NUCLEO FONDANTE 
 

 SCRITTURA (Interazione scritta) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopraindicato) 
 

 Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano attinenti 
alle attività svolte e già acquisite a livello orale. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Scrive le strutture linguistiche relative ai contenuti presentati. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 LETTURA (comprensione scritta) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopraindicato) 
 

 Leggere e comprendere globalmente parole, frasi, brevi 
testi supportati da immagini. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 
Legge e comprende frasi e istruzioni relative alle strutture 
linguistiche presentate anche con story time 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Partendo da un approccio ludico-comunicativo, si privilegeranno inizialmente le abilità di ascolto e parlato con graduale presentazione d iesempi 
di lettura e scrittura e introduzione di elementi di riflessione linguistica. Lezione frontale; lezione interattiva dialogata; didattica multimediale; 
esercitazioni individuali guidate; attività laboratoriale. 
Cosa 
verificare: 
Legge e pronuncia correttamente l’alfabeto, identifica i colori • chiede il colore di un oggetto • identifica gli oggetti scolastici • sa dire se si possiede 
o no un oggetto scolastico • identifica i numeri da 11 a 100 • identifica alcuni animali selvatici • Riferisce sull’orario scolastico e sulle materie 
scolastiche 



 
 

BIMESTRE: DICEMBRE- GENNAIO DISCIPLINA: LINGUA INGLESE 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ASCOLTO (comprensione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante 
sopra indicato) 

 

 Comprendere vocaboli, istruzioni, espressioni e frasi di uso 
quotidiano, pronunciati chiaramente e lentamente relativi a 
se stesso, ai compagni, alla famiglia. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Cibo 
 Preferenze personali 
 Espressioni augurali relative al Natale 
 Giocattoli, numeri fino a cento, simboli del Natale. 
 Verbo essere e verbo avere 
 Peace Day 

NUCLEO FONDANTE 
 

 PARLATO (produzione e interazione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Interagire con un compagno o l’insegnate per riferire aspetti del 
proprio ambiente e del proprio vissuto utilizzando lessico e 
strutture memorizzate 

CONTENUTI E 
ATTIVITA’ 

 

 Cibo 
 Preferenze personali 
 Espressioni augurali relative al Natale 
 Giocattoli, numeri fino a cento, simboli del Natale. 
 Verbo essere e verbo avere 
 Peace Day 

NUCLEO FONDANTE 
 

 LETTURA (Comprensione scritta) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopraindicato) 
 

 
Leggere e comprendere brevi e semplici testi cogliendo informazioni 
semplici e di routine 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 
Legge e comprende frasi e istruzioni relative alle strutture 
linguistiche presentate anche con story time 



 

  
NUCLEO FONDANTE 

 SCRITTURA (Interazione scritta) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopraindicato) 
 

 Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano attinenti alle 
attività svolte in classe e ad interessi personali e del gruppo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

Scrive le strutture linguistiche relative ai contenuti presentati. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti 
interdisciplinari,…) 

 Giochi linguistici
 Flashcards
 Storytelling
 Drammatizzazioni e role play con caratterizzazione dei personaggi
 Ascolto, comprensione e memorizzazione di canzoni e filastrocche
 Ascolto di dialoghi registrati
 Uso del libro digitale e della LIM 

Cosa verificare: 
sa chiedere  gentilmente qualcosa da bere o da mangiare • sa dire cosa piace e cosa non piace, riconosce e usa espressioni augurali per 
il 
Natale; sa usare il verbo essere e avere, riconosce ed usa i nomi dei giocattoli. 

 
N. B. Per ciascuna disciplina occorre indicare, per ogni bimestre, i traguardi per lo sviluppo delle competenze e le competenze 
chiave europee. Gli obiettivi bimestrali vanno suddivisi tra i vari nuclei fondanti cui essi appartengono. 
La scheda andrà adeguata, individuando in ogni bimestre i nuclei con i relativi obiettivi. Per ciascuna disciplina occorre riportare solo i nuclei fondanti degli 
obiettivi programmati per lo specifico bimestre (numero ovviamente variabile) e non tutti quelli previsti dalle Indicazioni Nazionali. 



 

BIMESTRE: Febbraio - Marzo DISCIPLINA:LINGUA INGLESE 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ASCOLTO (Comprensione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato) 
 

 Comprendere vocaboli, istruzioni, espressioni e frasi di uso 

quotidiano, pronunciati chiaramente e lentamente relativi a 

se stesso, ai compagni, alla famiglia. 

CONTENUTI E 
ATTIVITA’ 

 
 Lessico relativo alle azioni 
 Ascolta e comprende la descrizione delle attività svolte 
 Can/Can’t 
 Comprende il “Do” nella domanda 
 Descrizione delle persone 
 St Patrick’s Day 

NUCLEO FONDANTE 
 

 PARLATO (produzione e interazione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato) 
 

 Interagire con un compagno o l’insegnate per riferire aspetti 
del proprio ambiente e del proprio vissuto utilizzando lessico 
e strutture memorizzate 

 
 Produrre frasi significative riferite ad oggetti, luoghi, 

persone, situazioni note. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Lessico relativo alle azioni 
 Ascolta e comprende la descrizione delle attività svolte 
 Can/Can’t 
 Comprende il “Do” nella domanda 
 Descrizione delle persone 
 St Patrick’s Day 

NUCLEO FONDANTE 
 

 LETTURA (Comprensione scritta) 



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato) 
 

 Leggere e comprendere brevi e semplici testi 
cogliendo informazioni semplici e di routine 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

Legge e comprende frasi e istruzioni relative alle strutture 
linguistiche presentate anche con story time 

 NUCLEO FONDANTE 
SCRITTURA (Interazione scritta) 

OBIETTIVI (Indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato) 
 
• Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano attinenti alle 
attività svolte in classe e ad interessi personali e del gruppo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

Scrive le strutture linguistiche relative ai contenuti presentati. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Giochi linguistici 
 Flashcards 
 Storytelling 
 Drammatizzazioni e role play con caratterizzazione dei personaggi 
 Ascolto, comprensione e memorizzazione di canzoni e filastrocche 
 Ascolto di dialoghi registrati 
 Uso del libro digitale e della LIM 



Cosa verificare: 
 

 Usa il lessico relativo alle azioni; 
 usa Can/Can’t per esprimere cosa è in grado di fare e cosa no; 
 usa il do nella domanda e nelle frasi negative; 
 Descrive le persone 

 
 
 
 
N. B. Per ciascuna disciplina occorre indicare, per ogni bimestre, i traguardi per lo sviluppo delle competenze e le competenze chiave europee. 
Gli obiettivi bimestrali vanno suddivisi tra i vari nuclei fondanti cui essi appartengono. 
La scheda andrà adeguata, individuando in ogni bimestre i nuclei con i relativi obiettivi. Per ciascuna disciplina occorre riportare solo i nuclei fondanti degli 
obiettivi programmati per lo specifico bimestre ( numero ovviamente variabile) e non tutti quelli previsti dalle Indicazioni Nazionali. 



 

BIMESTRE: Aprile-Maggio DISCIPLINA:LINGUA INGLESE 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ASCOLTO (Comprensione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato) 
 

 Comprendere vocaboli, istruzioni, espressioni e frasi di uso 
quotidiano, pronunciati chiaramente e lentamente relativi a se 
stesso, ai compagni, alla famiglia. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Ascolta e comprende la descrizione di una città 
 Place in town 
 Gli aggettivi possessivi (His/Her) 

 
ELEMENTI CULTURALI: 

 Filastrocche tradizionali 
 Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non 
 Confronto di elementi socio-culturali 

CLIL 
 Be safe on the road 
 Let’s reuse 
 Let’s learn about maps 

NUCLEO FONDANTE 
 

 PARLATO (produzione e interazione orale) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato) 
 

  Interagire con un compagno o l’insegnate per riferire aspetti 
del proprio ambiente e del proprio vissuto utilizzando lessico 
e strutture memorizzate 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Descrive in modo semplice una città: place in town 
 Usa in modo appropriato gli aggettivi possessivi (His/Her) 

 
ELEMENTI CULTURALI: 

 Filastrocche tradizionali 
 Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non 
 Confronto di elementi socio-culturali 

CLIL 
 Be safe on the road 
 Let’s reuse 
 Let’s learn about maps 

NUCLEO FONDANTE 
 

 LETTURA (Comprensione scritta) 



 

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato) 
 

 Leggere e comprendere brevi e semplici testi cogliendo 
informazioni semplici e di routine   

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

Legge e comprende frasi e istruzioni relative alle strutture 
linguistiche presentate anche con story time 

NUCLEO FONDANTE 
 SCRITTURA (Interazione scritta) 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato) 
 

 Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano attinenti alle 
attività svolte in classe e ad interessi personali e del gruppo 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

Scrive le strutture linguistiche relative ai contenuti presentati 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari) 
Partendo da un approccio ludico-comunicativo, si privilegeranno inizialmente le abilità di ascolto e parlato con graduale presentazione di esempi di 
lettura e scrittura e introduzione di elementi di riflessione linguistica. Lezione frontale; lezione interattiva dialogata; didattica multimediale; esercitazioni 
individuali guidate; attività laboratoriale 



Cosa verificare: 

 Ascolta, comprende e descrive una città; 
 Usa in maniera appropriata gli aggettivi possessivi (His/Her) 

 
 
 
 
 
 
N. B. Per ciascuna disciplina occorre indicare, per ogni bimestre, i traguardi per lo sviluppo delle competenze e le competenze chiave europee. 
Gli obiettivi bimestrali vanno suddivisi tra i vari nuclei fondanti cui essi appartengono. 
La scheda andrà adeguata, individuando in ogni bimestre i nuclei con i relativi obiettivi. Per ciascuna disciplina occorre riportare solo i nuclei fondanti degli 
obiettivi programmati per lo specifico bimestre ( numero ovviamente variabile) e non tutti quelli previsti dalle Indicazioni Nazionali. 



 

1° BIMESTRE: Ottobre - Novembre DISCIPLINA: STORIA  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Individua trasformazioni e cambiamenti prodotti dal 
trascorrere del tempo. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale e sociale 
  Capacità di imparare ad imparare 
  Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 
culturale NUCLEO FONDANTE 

 

 Uso delle fonti 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Individuare le tracce e usarle come fonti per 
produrre conoscenze sul proprio passato. 

 Ricavare da fonti di tipo diverso informazioni e conoscenze 
su aspetti del passato. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Ricostruire la propria storia personale attraverso le fonti e 
la linea personale del tempo 

  Ricostruire la storia dell’universo attraverso le figure 
degli storici. 

 Trasformazioni di uomini, oggetti, ambiente connessi 
al trascorrere del tempo 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Organizzazione delle informazioni 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Rappresentare graficamente e verbalmente eventi, fatti 
narrati. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Ricostruire la propria storia personale attraverso le fonti e 

la linea personale del tempo 
 Indicatori temporali 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Produzione scritta e orale 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Riferire in modo semplice le conoscenze acquisite. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Ricostruire la propria storia personale attraverso le fonti e 

la linea personale del tempo 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Attività di ascolto e parlato, di lettura e di scrittura 
 Discussione libera e guidata 



 Percorsi d’apprendimento attorno a compiti di realtà 
 Libro di testo 
 Sussidi audio-visivi 
 LIM 

Cosa verificare: 
 Utilizza le fonti per ricavare informazioni sul passato. 
 Colloca eventi sulla linea del tempo. 
 Ricava informazioni da fonti diverse. 

 
 

N. B. Per ciascuna disciplina occorre indicare, per ogni bimestre, i traguardi per lo sviluppo delle competenze e le competenze chiave europee. 

Gli obiettivi bimestrali vanno suddivisi tra i vari nuclei fondanti cui essi appartengono. 

La scheda andrà adeguata, individuando in ogni bimestre i nuclei con i relativi obiettivi. Per ciascuna disciplina occorre riportare solo i nuclei fondanti degli obiettivi 

programmati per lo specifico bimestre numero ovviamente variabile) e non tutti quelli previsti dalle Indicazioni Nazionali. 
 

2° BIMESTRE: Dicembre - Gennaio DISCIPLINA: Storia 3^ 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Utilizza le carte geo-storiche. 
 Individua le relazioni tra gruppi umani ed ambiente. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale e sociale 
  Capacità di imparare ad imparare 
  Competenza in materia di consapevolezza ed 

espressione culturale 
NUCLEO FONDANTE 

 

 Uso delle fonti 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
 

indicato) 
 

 Ricavare da fonti di tipo diverso informazioni e conoscenze 
su aspetti del passato. 

 Osservazione e analisi di immagini e video per la scoperta dei 
fossili e dell’evoluzione degli abitanti della Terra 

 Il lavoro del paleontologo 
 La formazione dei continenti 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Organizzazione delle informazioni 



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Riconoscere relazioni di successione, 
contemporaneità, durate, mutamenti in fenomeni ed 
esperienze narrate. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Lettura di schemi e carte per individuare le principali tappe 
evolutive 

dell’uomo
 Le ere della Preistoria
 L’evoluzione della vita sulla Terra
 I dinosauri e la loro scomparsa
 Le glaciazioni
 I primati 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Strumenti concettuali 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Comprendere vicende storiche attraverso l’ascolto e la 
lettura di testi. 
 Organizzare le conoscenze in semplici schemi 

temporali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Interpretazione e produzione di semplici grafici temporali 
 Evoluzione dell’uomo e le conquiste fondamentali 
 I bisogni fondamentali dell’uomo 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Produzione scritta e orale 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Riferire in modo semplice le conoscenze acquisite. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Organizzazione e confronto delle informazioni relative 

alle principali tappe dell’evoluzione della Terra e degli 
esseri viventi. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Attività di ascolto e parlato, di lettura e di scrittura 
 Discussione libera e guidata 
 Percorsi d’apprendimento attorno a compiti di realtà 
 Libro di testo 
 Sussidi audio-visivi 
 LIM 



Cosa verificare: 
 Distingue in ordine cronologico le principali fasi dell’evoluzione sulla Terra 
 Conosce gli aspetti essenziali relativi al processo di ominazione sulla Terra. 

 
 

3° BIMESTRE: Febbraio - Marzo DISCIPLINA: Storia 3^ 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Comprende gli aspetti fondamentali delle società che 
hanno caratterizzato la storia dell’umanità individuandone 
successioni, durate, periodizzazioni. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale e sociale 
  Capacità di imparare ad imparare 
  Competenza in materia di consapevolezza ed 

espressione culturale 
NUCLEO FONDANTE 

 

 Uso delle fonti 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Ricavare informazioni e conoscenze da fonti diverse 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Visione di video ed osservazione di immagini per realizzare 
il quadro di sintesi del Paleolitico. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Organizzazione delle informazioni 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Riconoscere relazioni di successione, 
contemporaneità, durate, mutamenti in fenomeni ed 
esperienze narrate.

 Rappresentare graficamente e verbalmente eventi, fatti 
narrati. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Lettura di schemi e carte per individuare le principali tappe 

evolutive dell’uomo
 Il Paleolitico
 L’evoluzione della specie dai primati agli ominidi
 I nostri antenati: Ardipitecus-Australopithecus-Homo Habilis
 L’Homo Erectus e la scoperta del fuoco
 Homo di Neanderthal, Homo Sapiens 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Strumenti concettuali 



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
 

indicato) 
 

 Individuare analogie e differenze tra quadri storici diversi 
con riferimenti spazio-temporali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Rappresentazioni sintetiche delle principali tappe evolutive 

dell’uomo evidenziando gli elementi caratterizzanti. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Produzione scritta e orale 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
 

indicato) 
 

 Riferire in modo semplice e coerente le conoscenze acquisite 
con l’utilizzo di schemi espositivi o mappe. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Realizzazione di semplici testi espositivi e/o mappe 

per ricostruire il passato dei nostri antenati 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Attività di ascolto e parlato, di lettura e di scrittura
 Discussione libera e guidata
 Percorsi d’apprendimento attorno a compiti di realtà
 Libro di testo
 Sussidi audio-visivi
 LIM 

Cosa verificare: 
 Distingue gli eventi del passato relativi al processo di ominazione della Terra, considerati a seconda delle attività che li caratterizzano. 
 Rappresenta graficamente e verbalmente gli elementi caratteristici della società paleolitica. 

 
4° BIMESTRE: Aprile - Maggio DISCIPLINA: Storia 3^ 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Organizza le informazioni e le conoscenze rilevando 
analogie e differenze tra i primi gruppi umani. 

 Individua le relazioni tra gruppi umani ed ambiente. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale e sociale 
  Capacità di imparare ad imparare 
  Competenza in materia di consapevolezza ed 

espressione culturale 



 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Uso delle fonti 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Ricavare informazioni e conoscenze sul passato 
mediante fonti di tipo diverso 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Lettura e analisi di fonti per individuare il passaggio dalla 
civiltà nomade a quella stanziale 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Organizzazione delle informazioni 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
 

indicato) 
 

 Comprendere la funzione e l’uso degli strumenti 
convenzionali per la misurazione e la rappresentazione del 
tempo (orologio, calendario, linea temporale…) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Realizzazione di schemi di sintesi e linee del tempo 
per individuare le principali peculiarità del periodo 
neolitico 

 Il Neolitico 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Strumenti concettuali 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Individuare analogie e differenze attraverso il confronto 
tra i diversi periodi storici 

CONTENUTI E 
ATTIVITA’ 

 La nascita dell’agricoltura e dell’allevamento 
 Il villaggio 
 L’età dei metalli 
 La nascita della scrittura NUCLEO FONDANTE 

 

 Produzione scritta e orale 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Riferire oralmente e/o per iscritto i contenuti 
appresi, utilizzando il linguaggio specifico della 
disciplina. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Elaborazione di semplici testi e quadri di sintesi 

per evidenziare peculiarità nel periodo neolitico 



MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Attività di ascolto e parlato, di lettura e di scrittura 
 Discussione libera e guidata 
 Percorsi d’apprendimento attorno a compiti di realtà 
 Libro di testo 
 Sussidi audio-visivi 
 LIM 

Cosa verificare: 
 Utilizza fonti di tipo diverso per ricavare informazioni sulla vita del Neolitico. 
 Conosce i rapporti causa-effetto alla base dei mutamenti storici affrontati. 



 

1° BIMESTRE: Ottobre - Novembre DISCIPLINA GEOGRAFIA  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Si orienta nello spazio circostante e sulle carte 
geografiche utilizzando riferimenti topologici e punti 
cardinali. 

 Utilizza il linguaggio della geo-graficità per realizzare 
semplici percorsi e itinerari di viaggio. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Consapevolezza ed espressione culturale 
  Competenza digitale 
  Imparare ad imparare 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ORIENTAMENTO 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Scoprire e sperimentare punti di riferimento per orientarsi nello 
spazio conosciuto. 

 Leggere e costruire semplici rappresentazioni cartografiche 
(piante, mappe) utilizzando simboli convenzionali. 

 Rapporto tra realtà geografica e sua rappresentazione. 
 Il concetto di geografia. 
 Il geografo e i suoi colleghi. 
 Il lavoro del cartografo. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 LINGUAGGIO DELLA GEO-GRAFICITÀ 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Rappresentare in prospettiva oggetti e ambienti noti e 
tracciare percorsi effettuati nello spazio circostante. 

 Leggere una carta decodificando la legenda e individuare i punti 
di riferimento. 

 Riconoscere i principali tipi di carte geografiche e la loro 
simbologia. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 
 Rappresentare la pianta con riduzione in scala e con l’utilizzo 

di misure convenute con il gruppo. 
 La riduzione in scala 
 Carte geografiche e legenda. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Lezione frontale 
 Ascolto attivo 
 Conversazioni guidate e libere 
 Attività grafiche 



 Supporti multimediali 
 

 
 

Cosa verificare: 
 Riproduce in scala spazi conosciuti. 
 Legge e interpreta carte geografiche. 

 
N. B. Per ciascuna disciplina occorre indicare, per ogni bimestre, i traguardi per lo sviluppo delle competenze e le competenze chiave europee. 

Gli obiettivi bimestrali vanno suddivisi tra i vari nuclei fondanti cui essi appartengono. 

La scheda andrà adeguata, individuando in ogni bimestre i nuclei con i relativi obiettivi. Per ciascuna disciplina occorre riportare solo i nuclei fondanti degli obiettivi 

programmati per lo specifico bimestre (numero ovviamente variabile) e non tutti quelli previsti dalle Indicazioni Nazionali. 

 
2° BIMESTRE: Dicembre - Gennaio DISCIPLINA Geografia 3^ 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Si orienta nello spazio circostante e sulle carte 
geografiche utilizzando riferimenti topologici e punti 
cardinali. 

 Utilizza il linguaggio della geo-graficità per realizzare 
semplici percorsi e itinerari di viaggio. 

 Riconosce e denomina i principali “oggetti” geografici-fisici. 
 Individua i caratteri che connotano i paesaggi 
 Coglie le progressive trasformazioni operate dall’uomo sul 

paesaggio naturale. 
 Si rende conto che lo spazio geografico e’ un sistema 

territoriale, costituito da elementi fisici ed antropici e/o di 
interdipendenza. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Consapevolezza ed espressione culturale 
  Competenza digitale 
  Imparare ad imparare 

NUCLEO 
FONDANTE 

 

Orientamento 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 



 

 Scoprire e sperimentare punti di riferimento per orientarsi nello 
spazio conosciuto. 

 Conoscere e definire i punti cardinali. 
 Leggere e costruire semplici rappresentazioni cartografiche 

(piante, mappe) utilizzando simboli convenzionali e punti 
cardinali. 

 I punti cardinali. 
 Strumenti per l’orientamento. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 LINGUAGGIO DELLA GEO-GRAFICITÀ 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Riconoscere i principali tipi di carte geografiche e la loro 
simbologia. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Introduzione di carte geografiche di diverso tipo: 

topografiche, fisiche, politiche, ecc. 

NUCLEO 
FONDANTE 

 

PAESAGGIO 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

  Individuare i vari tipi di paesaggio. 
 Individuare e descrivere gli elementi fisici e antropici 

che caratterizzano i paesaggi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Elementi fisici ed antropici di un paesaggio 
 Il clima nei diversi tipi di paesaggi. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 REGIONE E SISTEMA TERRITORIALE 



OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato)  

 Distinguere gli elementi antropici che migliorano il territorio da 
quelli dannosi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 L’uomo e l’ambiente: conversazioni guidate sul tema 

dell’intervento dell’uomo sull’ambiente e sugli aspetti positivi e 
negativi che ne derivano. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Lezione frontale 
 Ascolto attivo 
 Conversazioni guidate e libere 

  Attività grafiche 
  Supporti multimediali 
 



 
Cosa verificare: 

 Individua e descrive gli elementi fisici e antropici che caratterizzano i vari tipi di paesaggio. 
 Conosce il significato di orientamento partendo da punti di riferimento naturali, per passare poi all’utilizzo dei punti cardinali e della bussola. 

 
 
 
 
 

3° BIMESTRE: Febbraio - Marzo DISCIPLINA Geografia 3^ 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Utilizza il linguaggio della geo-graficità. 
 Riconosce e denomina i principali “oggetti” geografici-fisici. 
 Individua i caratteri che connotano i paesaggi 
 Coglie le progressive trasformazioni operate dall’uomo 

sul paesaggio naturale. 
 Si rende conto che lo spazio geografico e’ un sistema 

territoriale, costituito da elementi fisici ed antropici e/o di 
interdipendenza. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Consapevolezza ed espressione culturale 
  Competenza digitale 
  Imparare ad imparare 

NUCLEO 
FONDANTE 

 



 PAESAGGI
O 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Individuare e descrivere gli elementi fisici e antropici che 
caratterizzano i paesaggi dell’ambiente di vita. 

 La montagna: nomenclatura dei suoi elementi, origine, flora e fauna; 
 La collina: nomenclatura dei suoi elementi, origine, flora e fauna; 
 La pianura: nomenclatura dei suoi elementi, origine, flora e fauna; 

NUCLEO FONDANTE 
 

 REGIONE E SISTEMA TERRITORIALE 



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Comprendere che il territorio è uno spazio organizzato e 
modificato dalle attività umane. 

CONTENUTI E 
ATTIVITA’ 

 Il rapporto tra l’uomo e l’ambiente: 
 l’uomo e la montagna; 
 l’uomo e la collina; 
 l’uomo e la pianura. MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

 Lezione frontale 
 Ascolto attivo 
 Conversazioni guidate e libere 
 Attività grafiche 
 Supporti multimediali 

Cosa verificare: 
 Conosce le caratteristiche fisiche dell’ambiente circostante. 
 Osserva e descrive gli elementi fisici e antropici del proprio ambiente usando una terminologia appropriata. 

 
 
 
 

4° BIMESTRE: Aprile - Maggio DISCIPLINA Geografia 3^ 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Utilizza il linguaggio della geo-graficità. 
 Riconosce e denomina i principali “oggetti” geografici-fisici. 
 Individua i caratteri che connotano i paesaggi 
 Coglie le progressive trasformazioni operate dall’uomo 

sul paesaggio naturale. 
 Si rende conto che lo spazio geografico e’ un sistema 

territoriale, costituito da elementi fisici ed antropici e/o di 
interdipendenza. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Consapevolezza ed espressione culturale 
  Competenza digitale 
  Imparare ad imparare 

NUCLEO 
FONDANTE 

 

PAESAGGIO 



OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 



 

 Individuare e descrivere gli elementi fisici e antropici che caratterizzano 
i paesaggi dell’ambiente di vita. 

 Il fiume: nomenclatura dei suoi elementi, origine, flora e fauna; 
 Il lago: nomenclatura dei suoi elementi, origine, flora e fauna; 
 Il mare: nomenclatura dei suoi elementi, il fenomeno delle 

maree, flora e fauna. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 REGIONE E SISTEMA TERRITORIALE 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Comprendere che il territorio è uno spazio organizzato e 
modificato dalle attività umane. 

CONTENUTI E 
ATTIVITA’ 

 Il rapporto tra l’uomo e l’ambiente: 
 l’uomo e il fiume; 
 l’uomo e il lago; 
 l’uomo e il mare. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Lezione frontale 
 Ascolto attivo 
 Conversazioni guidate e libere 
 Attività grafiche 
 Supporti multimediali 

Cosa verificare: 
 Conosce le caratteristiche fisiche dell’ambiente circostante. 
 Osserva e descrive gli elementi fisici e antropici del proprio ambiente usando una terminologia appropriata. 



 

1° BIMESTRE: OTTOBRE/NOVEMBRE DISCIPLINA: MATEMATICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno 

 

 

 sviluppa un atteggiamento positivo rispetto alla matematica, 
attraverso esperienze significative che gli hanno fatto intuire 
come gli strumenti matematici che ha imparato a utilizzare siano 
utili per operare nella realtà. 

  si muove con sicurezza nel calcolo scritto e mentale con i 
numeri naturali. 

  riesce a risolvere facili problemi in tutti gli ambiti di contenuto. 
  descrive, denomina e classifica figure in base a caratteristiche 

geometriche, progetta e costruisce modelli di vario tipo. 
  costruisce ragionamenti formulando ipotesi, sostenendo le 

proprie idee e confrontandosi con punti di vista altrui. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  competenza matematica e competenza in scienze, tecnologa 

e ingegneria 
  competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 NUMERI 

OBIETTIVI 
 

  Acquisire il valore posizionale delle cifre nel sistema decimale. 
  Costruire successione numeriche progressive e regressive. 
  Leggere, scrivere, comporre, scomporre, confrontare e 

ordinare i numeri entro il migliaio. 
  Eseguire operazioni con numeri naturali entro il migliaio. 
   Conoscere caratteristiche e proprietà di addizioni e sottrazioni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Il nostro sistema di numerazione decimale e 
posizionale: attività mirate per scoprire la classe delle 
migliaia; confronto tra numeri; 
giochi di riconoscimento posizionale delle cifre. 

 Addizioni e sottrazioni fra numeri naturali: 
esercitazione su addizioni e sottrazioni che
 prevedono 
l’applicazione di strategie di calcolo e di proprietà delle 
operazioni. 

 Esperienze ludiche che ruotano intorno a situazioni reali 
finalizzate a esercitare il ragionamento logico. 



 

NUCLEO FONDANTE 
 

 SPAZIO E FIGURE 

OBIETTIVI 
 

 Riconoscere, denominare e descrivere le principali 
entità geometriche. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 La simmetria: 

Completamento di semplici simmetrie ed
 individuazione 
dell’asse di simmetria. 

 Enti geometrici fondamentali: punto, retta e piano. 
 Le linee: distinzione e posizione. 

NUCLEO FONDANTE 
 

  RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 

OBIETTIVI 
 

 Classificare  numeri, figure,  oggetti  in  base  a  due  
proprietà, utilizzando rappresentazioni opportune, a seconda 
dei contesti e dei fini. 

 Leggere e rappresentare relazioni e dati anche attraverso 
l'uso di diagrammi, schemi e tabelle. 

 Individuare elementi e strategie di risoluzioni di problemi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Le classificazioni: 

Classificazione e raggruppamento di numeri, figure e oggetti 
in base ad alcune proprietà. 
Individuazione dell’elemento di un insieme in base ad 
alcune caratteristiche. 
Lettura e rappresentazione di dati attraverso diagrammi, 
schede e tabelle. 

 Le combinazioni: 
Individuazione delle possibili combinazioni tra gli elementi di 
due o più insiemi. 

 Le relazioni: 
Riconoscimento e descrizione di relazioni. 
Lettura e rappresentazione di relazioni con diagrammi, schede 
e tabelle. 

 Risoluzione di situazione problematiche che richiedono 
l’uso dell’addizione e della sottrazione. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
La scelta metodologica prevedrà un lavoro basato sul coinvolgimento attivo di tutti gli alunni finalizzato alla scoperta e alla costruzione 
del sapere, piuttosto che alla sua ricezione. Alle conoscenze, pertanto, si cercherà di pervenire sempre tramite itinerari di ricerca, di 
scoperta, di 



ragionamento. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla “problematizzazione” delle 
esperienze vissute affinché scopra il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività finalizzata al raggiungimento di un obiettivo sarà 
svolta con materiale strutturato e non, attraverso fasi manipolative, verbali, grafiche, con immagini, tabelle, diagrammi e simboli. 

 
 
COSA VERIFICARE: 
Conosce il valore posizionale delle cifre. Costruisce successioni numeriche. Compone e scompone i numeri entro il migliaio. Esegue addizioni 
e sottrazioni ed applica le relative proprietà. 
Conosce le entità geometriche e la loro posizione nello spazio. 
Classifica numeri, figure e oggetti in base a due proprietà. Legge e rappresenta relazioni e dati anche attraverso l'uso di diagrammi, schemi e 
tabelle. 



 

2° BIMESTRE: DICEMBRE/GENNAIO DISCIPLINA: MATEMATICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno 
 sviluppa un atteggiamento positivo rispetto alla matematica, 

attraverso esperienze significative che gli hanno fatto intuire 
come gli strumenti matematici che ha imparato a utilizzare siano 
utili per operare nella realtà. 

  si muove con sicurezza nel calcolo scritto e mentale con i 
numeri naturali. 

  riesce a risolvere facili problemi in tutti gli ambiti di contenuto. 
  descrive, denomina e classifica figure in base a caratteristiche 

geometriche, progetta e costruisce modelli di vario tipo. 
  costruisce ragionamenti formulando ipotesi, sostenendo le 

proprie idee e confrontandosi con punti di vista altrui. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  competenza matematica e competenza in scienze, tecnologa 

e ingegneria 
  competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 NUMERI 

OBIETTIVI 
 

 Riconoscere situazioni moltiplicative. 
 Operare con la moltiplicazione. 
 Verbalizzare le procedure di calcolo orale e scritto utilizzato. 
 Comprendere la funzione della divisione. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

Concetto di moltiplicazione: algoritmo e proprietà. 
Analisi degli algoritmi della moltiplicazione e scoperta di strategie 
di calcolo mentale e scritto. Giochi per la memorizzazione delle 
tabelline. 
Scoperta delle proprietà della 
moltiplicazione. Doppio, triplo, quadruplo, 
paio-coppia. Moltiplicazioni per 
10,100,1000 
Analisi degli algoritmi della divisione e scoperta di strategie 
di calcolo mentale e scritto. La metà. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 SPAZIO E FIGURE. 



 

OBIETTIVI 
 

 Conoscere ed esplorare le principali entità geometriche. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Gli angoli. 

Riconoscimento e classificazione degli 
angoli. Confronto e misurazione degli angoli 
Esplorazioni di ambienti alla ricerca di angoli per imparare a 
riconoscerli, effettuare alcune misurazioni, denominarli e cominciare a confrontare le loro ampiezze. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 

OBIETTIVI 
 

 Classificare numeri, figure,  oggetti  in  base  a  due  
proprietà, utilizzando rappresentazioni opportune, a seconda 
dei contesti e dei fini. 

 Leggere e rappresentare relazioni e dati anche attraverso 
l'uso di diagrammi, schemi e tabelle. 

 Analizzare il testo di un problema cogliendone gli 
elementi identificativi. 

 Risolvere  problemi  tratti  dal  mondo  reale  e/o  interni  
della matematica. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 La statistica: 
 Lettura e interpretazione di ideogrammi, istogrammi e diagrammi. 
 Rappresentazione dei dati ricavati da semplici

 indagini statistiche. 
 Analisi del testo di un problema: dati utili, dati inutili, dati 

nascosti, dati mancanti, domanda nascosta. 
 Risoluzione di situazione problematiche con le

 quattro operazioni. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti 
interdisciplinari,…) 
La scelta metodologica prevedrà un lavoro basato sul coinvolgimento attivo di tutti gli alunni finalizzato alla scoperta e al la costruzione 
del sapere, piuttosto che alla sua ricezione. Alle conoscenze, pertanto, si cercherà di pervenire sempre tramite itinerari di ricerca, di 
scoperta, di ragionamento. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla 
“problematizzazione” delle esperienze vissute affinché scopra il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività finalizzata al 
raggiungimento di un obiettivo sarà svolta con materiale strutturato e non, attraverso fasi manipolative, verbali, grafiche, con immagini, 
tabelle, diagrammi e simboli. 



COSA VERIFICARE: 
Conosce la moltiplicazione e sa operare con essa, applica le relative proprietà. Conosce l’algoritmo della divisione. Applica le strategie di calcoli 
orali e scritti. 
Conosce, classifica, confronta e misura gli angoli. 
Legge e interpreta ideogrammi, istogrammi e diagrammi. Rappresenta i dati ricavati da semplici indagini statistiche. 



 

3° BIMESTRE: FEBBRAIO/MARZO DISCIPLINA: MATEMATICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno 

 sviluppa  un  atteggiamento  positivo  rispetto  alla  
matematica, attraverso esperienze significative che gli hanno 
fatto intuire come gli strumenti matematici che ha imparato a 
utilizzare siano utili per operare nella realtà. 

 si muove con sicurezza nel calcolo scritto e mentale con i 
numeri naturali. 

 riesce a risolvere facili problemi in tutti gli ambiti di contenuto. 
 riconosce e rappresenta forme del piano e dello spazio 

anche attraverso semplici disegni geometrici. 
 utilizza strumenti per il disegno geometrico. 
  costruisce ragionamenti formulando ipotesi, sostenendo

 le proprie idee e confrontandosi con punti di vista 
altrui. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  competenza matematica e competenza in scienze, tecnologa 

e ingegneria 
  competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 NUMERI 

OBIETTIVI 
 

 Conoscere l’algoritmo della divisione e applicarlo. 
 Concetto di divisione: algoritmo e proprietà. 
 Comprendere il concetto di frazione come suddivisione di 

parti uguali di un oggetto e di una figura. 
 Conoscere la terminologia relativa alle frazioni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

La divisione: scoperta della proprietà della divisione. Divisione per 
10,100,1000. 
L’unità frazionaria. Frazioni e interi. Le frazioni decimali. 
Esperienze  pratiche e  manipolative per  scoprire  il  concetto 
di frazione. 
Rappresentazione di frazioni attraverso tecniche differenti. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 

 SPAZIO E FIGURE. 

OBIETTIVI 
 

 Riconoscere, denominare e descrivere figure geometriche. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 I poligoni: 



 

 Disegnare e misurare figure geometriche in relazione 
allo spazio piano. 

distinzione dei confini, delle regioni interne ed
 esterne. 
Riconoscimento e denominazione di figure geometriche, 
utilizzando la nomenclatura specifica. 
Osservazioni dirette e misurabili delle figure geometriche che 
ci circondano. 
Uso di strumenti tecnici (riga, matita, righello, squadra, 
goniometro). NUCLEO FONDANTE 

 

 RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 

OBIETTIVI 
 

 Classificare numeri, figure, oggetti in base a due proprietà, 
utilizzando rappresentazioni opportune, a seconda dei 
contesti e dei fini. 

 Leggere e rappresentare relazioni e dati anche attraverso 
l'uso di diagrammi, schemi e tabelle. 

 Risolvere  problemi  tratti  dal  mondo  reale  e/o  interni  
della matematica. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 

 Le probabilità: comprensione delle parole della 
probabilità. 

Calcolo della probabilità di un evento in situazioni date. 
 Situazioni problematiche risolvibili con l’uso della 

moltiplicazione e della divisione. Problemi con due domande. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti 
interdisciplinari,…) 
La scelta metodologica prevedrà un lavoro basato sul coinvolgimento attivo di tutti gli alunni finalizzato alla scoperta e al la costruzione 
del sapere, piuttosto che alla sua ricezione. Alle conoscenze, pertanto, si cercherà di pervenire sempre tramite itinerari di ricerca, di 
scoperta, di ragionamento. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla 
“problematizzazione” delle esperienze vissute affinché scopra il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività finalizzata al 
raggiungimento di un obiettivo sarà svolta con materiale strutturato e non, attraverso fasi manipolative, verbali, grafiche, con immagini, 
tabelle, diagrammi e simboli. COSA VERIFICARE: 
Conosce e applica la proprietà della divisione. Risolve semplici situazioni problematiche con l’uso della moltiplicazione e della divisione. 
Conosce e rappresenta le frazioni. Riconosce e disegna le figure geometriche piane. 
Valuta eventi certi, incerti e possibili. Calcola le probabilità di un evento in situazioni date. 

4° BIMESTRE: APRILE/MAGGIO DISCIPLINA: MATEMATICA 



 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno 

 sviluppa un atteggiamento positivo  rispetto  alla 
matematica, attraverso esperienze significative che gli hanno 
fatto intuire come gli strumenti matematici che ha imparato a 
utilizzare siano utili per operare nella realtà. 

 si muove con sicurezza nel calcolo scritto e mentale con i 
numeri naturali. 

 riesce a risolvere facili problemi in tutti gli ambiti di contenuto. 
 descrive, denomina e classifica figure in base a 

caratteristiche geometriche, progetta e costruisce modelli 
concreti di vario tipo. 

 sviluppa un atteggiamento positivo  rispetto  alla 
matematica, attraverso esperienze significative, che gli hanno 
fatto intuire come gli strumenti matematici che ha imparato ad 
utilizzare siano utili per operare nella realtà. 

 utilizza strumenti per il disegno geometrico. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  competenza matematica e competenza in scienze, tecnologa 

e ingegneria 
  competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 NUMERI 

OBIETTIVI 
 

 Trasformare frazioni decimali in numeri decimali. 
 Mettere in relazione frazioni e numeri decimali 
 Analizzare il testo di un problema cogliendone gli 

elementi identificativi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

Frazioni e numeri 
decimali. 
Giochi sulle frazioni decimali e passaggio ai numeri decimali. 
Utilizzo dell’euro per l’analisi dei numeri decimali. Problemi: la 
domanda nascosta e problemi con le quattro operazioni 

NUCLEO FONDANTE 
 

 SPAZIO E FIGURE 

OBIETTIVI 
 

 Disegnare e misurare figure geometriche in relazione allo 
spazio piano. 

 Acquisire il concetto di perimetro e area. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Perimetro e area dei poligoni. 

Calcolo del perimetro delle principali figure geometriche 
piane. Avvio al concetto di area. 
Riconoscimento delle principali caratteristiche delle
 figure 
geometriche solide e dei loro elementi costitutivi. 



 

  I solidi 

NUCLEO FONDANTE 
 

 RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 

 Misurare grandezze (lunghezze, tempo, ecc.) utilizzando sia 
unità arbitrarie sia unità e strumenti convenzionali (metro, 
orologio, ecc.). 

 Analizzare  il  testo  di  un  problema  cogliendone  gli  
elementi identificativi. 

 Sistema metrico decimale: misure di lunghezza, di peso e 
di capacità. 

 Equivalenze. Confronti 
 Misure di tempo e lettura dell'orologio. 
 Misure di valore: l’euro. 
 Risoluzione di situazioni problematiche. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti 
interdisciplinari,…) 
La scelta metodologica prevedrà un lavoro basato sul coinvolgimento attivo di tutti gli alunni finalizzato alla scoperta e al la costruzione 
del sapere, piuttosto che alla sua ricezione. Alle conoscenze, pertanto, si cercherà di pervenire sempre tramite itinerari di ricerca, di 
scoperta, di ragionamento. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla 
“problematizzazione” delle esperienze vissute affinché scopra il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività finalizzata al 
raggiungimento di un obiettivo sarà svolta con materiale strutturato e non, attraverso fasi manipolative, verbali, grafiche, con immagini, 
tabelle, diagrammi e simboli. COSA VERIFICARE: 
Conosce frazioni e numeri decimali. Conosce l’euro. Risolve semplici problemi con le quattro 
operazioni. Conosce il sistema metrico decimale ed effettua confronti. 
Calcola perimetro e area dei poligoni. 



 

1° BIMESTRE: OTTOBRE / NOVEMBRE DISCIPLINA: SCIENZE 

 TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
 L’alunno: 
 sviluppa atteggiamenti di curiosità verso il mondo che 

lo circonda e cerca spiegazioni sui fatti osservati; 
 esplora i fenomeni, li descrive, formula ipotesi personali su 

di essi; 
 individua nei fenomeni somiglianze e differenze, registra dati 

e scopre alcune relazioni 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza matematica e competenza in scienze e tecnologie 
  Competenza imprenditoriale 

NUCLEO FONDANTE 
 

OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Comprendere la complessità della scienza e applicare il 
metodo scientifico. 
 Osservare e descrivere la materia e individuarne le proprietà. 

Le branche della scienza. 
Il metodo 
scientifico. Gli 
scienziati. 
Le caratteristiche della materia. 
Gli stati fisici della materia. 
L’energia. 
Osservazione diretta per individuare l'esistenza della 
materia. Esperienza sulle proprietà della materia.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 
Lezione interattiva dialogata 
Libri 
Attività laboratoriale 



Cosa verificare: 
Conosce le fasi del metodo scientifico 
Conosce gli stati della materia 

 
 
 
 
 
 
 

N. B. Per ciascuna disciplina occorre indicare, per ogni bimestre, i traguardi per lo sviluppo delle competenze e le competenze chiave europee. 

Gli obiettivi bimestrali vanno suddivisi tra i vari nuclei fondanti cui essi appartengono. 

La scheda andrà adeguata, individuando in ogni bimestre i nuclei con i relativi obiettivi. Per ciascuna disciplina occorre riportare solo i nuclei fondanti degli obiettivi 

programmati per lo specifico bimestre (numero ovviamente variabile) e non tutti quelli previsti dalle Indicazioni Nazionali. 



 

2 ° BIMESTRE: DICEMBRE/ GENNAIO DISCIPLINA : SCIENZE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

sviluppa atteggiamenti di curiosità verso il mondo che lo circonda 
e cerca spiegazioni sui fatti osservati 

 
esplora i fenomeni, li descrive, formula domande e ipotesi personali 
su di essi. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 
 Competenze matematica e competenze in scienze e tecnologie. 
 Competenze alfabetica funzionale 

NUCLEO FONDANTE 
 

 OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA' 

 Riconoscere i cambiamenti di stato dell'acqua in natura 
e comprenderne l'importanza per la vita dell'uomo. 

 

 Individuare le proprietà dell'aria e descrivere gli 
strati dell'atmosfera. 

Elementi naturali importanti per la vita: acqua e aria 
 

Il ciclo dell’acqua. 

Esperienze 

laboratoriali Attività 

sperimentali 

Ù 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Lezione interattiva dialogata 
Prove 
pratiche 
Questionari 
Lettura 
attiva 



 

Cose da verificare : 
Conosce il ciclo dell'acqua 
Riconosce nell'acqua un elemento fondamentale per la vita dell 'acqua 
Conosce le proprietà dell'aria e gli strati dell'atmosfera 

3° BIMESTRE: FEBBRAIO / MARZO DISCIPLINA: SCIENZE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 
 sviluppa atteggiamenti di curiosità verso il mondo che 

lo circonda e cerca spiegazioni sui fatti osservati 
 sviluppa capacità operative e manuali che utilizza in contesti 

di esperienza – conoscenza 
  ha atteggiamenti di cura verso l'ambiente scolastico, 

comincia a rispettare e ad apprezzare il valore dell'ambiente 
sociale e naturale 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza matematica e competenze in scienze e tecnologie 
 Competenza alfabetica funzionale 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ESPLORARE E DESCRIVERE OGGETTI E MATERIALI 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Seriare e classificare oggetti in base alle loro proprietà Caratteristiche e proprietà di oggetti e materiali 
 

Manipolazione di oggetti e materiali 

NUCLEO FONDANTE 
 

 OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO 

 

 Identificare la composizione del suolo e le sue caratteristiche.  



 

NUCLEO FONDANTE 
 

 L'UOMO, I VIVENTI E L'AMBIENTE 

OBIETTIVI 
 

Comprendere che il suolo è una risorsa fondamentale per l'uomo 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 
La composizione del suolo 
L'inquinamento del suolo 
Rilevazione della composizione del suolo 
Indagine volta a comprendere il tempo di smaltimento di alcuni 
rifiuti nel terreno 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Lezione interattiva dialogata 
Letture 
Filmati 
Cose da verificare: 
classifica materiali in base alle loro 
proprietà conosce i componenti del suolo 
classifica il suolo in base alla sua composizione 



 

4° BIMESTRE: APRILE / MAGGIO DISCIPLINA: SCIENZE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 
 Riconosce le principali caratteristiche e i modi di vivere 

di organismi animali e vegetali 
 Sviluppa atteggiamenti di curiosità verso il mondo che 

lo circonda e cerca spiegazioni sui fatti osservati 
 Individua nei fenomeni somiglianze e differenze, registra dati 

e scopre alcune relazioni 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza matematica e competenze in scienze e tecnologia 
   Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

NUCLEO FONDANTE 
 

 OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO 

 Osservare i momenti significativi nella vita di piante e 
animali. 

Individuare somiglianze e differenze nei percorsi di sviluppo 
di organismi animali e vegetali.

 Osservare le caratteristiche delle acque. 

 

NUCLEO FONDANTE 
 

 L'UOMO, I VIVENTI E L'AMBIENTE 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Riconoscere le principali caratteristiche degli esseri viventi 
e 

comprendere le relazioni intercorrenti tra essi e 
l’ambiente. 

Caratteristiche dei viventi (piante e animali) 
 

Il ciclo vitale di piante e animali 
 

Classificare animali in base a determinate caratteristiche 
 

Attività laboratoriali 



MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Lezione interattiva dialogata 
Letture 
Visione di documentari 
Cose da verificare : 
Conosce le principali caratteristiche degli esseri viventi 
Comprende che gli esseri viventi sono in relazione tra loro e con l'ambiente 
Individua somiglianze e differenze nei percorsi di sviluppo di organismi animali e vegetali 



 

 
 
 

PROGRAMMAZIONE CLASSI TERZE DISCIPLINA 

MUSICA ANNO SCOLASTICO 2025/26 

QUADRIMESTRE  OTTOBRE/GENNAIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE 
l’alunno: 

  Esplora, discrimina ed elabora eventi sonori dal punto di vista qualitativo, spaziale e in riferimento alla loro fonte. 
  Riconosce gli elementi costitutivi di un semplice brano musicale, utilizzandoli nella pratica. 
  Esegue, da solo e in gruppo, semplici brani vocali o strumentali, appartenenti a generi e culture differenti, 

utilizzando anche strumenti didattici e auto-costruiti. 

COMPETENZE CHIAVE 
EUROPEE: 

  Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare 
  Consapevolezza ed espressione culturale 
  Competenze sociali e civiche 

NUCLEI FONDANTI 

Fruizione consapevole 

Obiettivi Contenuti Attività 

1) Ascoltare e riconoscere la diversa durata dei suoni. 
 

2) Valutare aspetti funzionali ed estetici in brani musicali di vario genere e stile, in relazione al riconoscimento di culture, 
tempi e luoghi diversi. 

 
1) Suoni brevi e suoni lunghi. 

Pause. 
Pulsazio
ni 

2) Il Natale 

 
1) Giochi di classificazione dei 
suoni rispetto alla durata. 
2) Ascolto di una selezione di brani 
natalizi appartenenti a culture, 
tempi e luoghi diversi. 

Produzione 

Obiettivi Contenuti Attività 

 
1) Produrre suoni di diversa durata e rappresentarli graficamente 
2) Eseguire collettivamente e individualmente brani vocali, curando l’intonazione, l’espressività e l’interpretazione. 

1. Suoni brevi e suoni 
lunghi. 

  Pause brevi e 
pause lunghe. 

  Pulsazioni. 
  Ritmo nelle parole. 
  Sequenze ritmiche. 

 
2.  Il Natale in musica 

1) Produzione di suoni e pause di 
diversa durata. 
Riconoscimento del ritmo nelle parole. 
Esercizi di rappresentazione grafica
 n
on convenzionale dei ritmi. 

2) Esecuzione di una selezione di 
brani natalizi appartenenti a culture, 
tempi e luoghi diversi. 
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QUADRIMESTRE FEBBRAIO/MAGGIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE 
l’alunno: 

1.  Esplora, discrimina ed elabora eventi sonori dal punto di vista qualitativo, spaziale e in riferimento alla loro fonte. 
2.  Esplora diverse possibilità espressive della voce, di oggetti sonori e strumenti musicali, imparando ad ascoltare 

se stessoe gli altri; fa uso di forme di notazione analogiche o codificate. 
3.  Esegue, da solo e in gruppo, semplici brani vocali o strumentali, appartenenti a generi e culture 

differenti, utilizzandoanche strumenti didattici e auto-costruiti. 

COMPETENZE DEL DOCUMENTO NAZIONALE DI CERTIFICAZIONE: 

COMPETENZE CHIAVE 
EUROPEE: 

  Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare 
  Consapevolezza ed espressione culturale 
  Competenze sociali e civiche 

NUCLEI FONDANTI 

Fruizione consapevole 

Obiettivi Contenuti Attività 

 
1) Ascoltare e riconoscere l’intensità dei suoni 
2) Ascoltare e riconoscere le diverse altezze dei suoni 

1) Suoni forti. 
  Suoni deboli. 
  Alternanza di intensità 
2) Suoni bassi. 
  Suoni 

alti 
  Terminologia specifica: 

grave/acuto. 

1) Giochi di riconoscimento dei suoniforti 
o deboli. 
2) Giochi di riconoscimento dei suoni 
gravi e acuti. 

Produzione 

Obiettivi Contenuti Attività 
1) Produrre suoni diversi per intensità con la voce e con gli strumenti 

 

2) Produrre suoni gravi e acuti con la voce e con gli strumenti 

1) Suoni gravi 
  Suoni acuti 
  La scala musicale e il nome 

delle note. 
2) Suoni forti e suoni deboli. 

1) Giochi di imitazione e di produzione di 
suoni gravi e acuti. 
Giochi per la memorizzazione 
melodica della scala musicale. 
2) Giochi di imitazione e di produzione 
di suoni fortie deboli. 

VERIFICHE E VALUTAZIONE: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi definiti. Le stesse, proposte agli allievi al termine di ogni bimestre, serviranno a verificare 
l’acquisizione delle conoscenze, abilità e competenze delineate in ogni UDA. 

 
COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato in maniera interdisciplinare. 
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1° QUADRIMEESTRE: OTTOBRE-GENNAIO DISCIPLINA: ARTE E IMMAGINE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: utilizza le conoscenze e le abilità relative al linguaggio 

visivo per produrre varie tipologie di testi visivi (espressivi, 
narrativi, rappresentativi e comunicativi) e rielaborare in modo 
creativo le immagini con, molteplici tecniche, materiali e 
strumenti ( grafico- espressivo, pittorici e plastici, ma anche 
audiovisivi e multimediali ). 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ESPRIMERSI E COMUNICARE. 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

  Elaborare creativamente produzioni personali e autentiche 
per esprimere sensazioni ed emozioni; rappresentare e 
comunicare la realtà percepita. 

  Sperimentare strumenti e tecniche diverse per 
realizzare prodotti grafici, plastici, pittorici e 
multimediali. 

 

 Le emozioni attraverso il codice visivo (il ritorno in classe, le 
vacanze appena trascorse…) 

 Trasformazioni creative di immagini. 
 Rappresentare l’autunno e l’inverno, con le relative 

festività, utilizzando diverse tecniche. 
 I colori primari e secondari. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 

 OSSERVARE E LEGGERE LE IMMAGINI. 

 Guardare e osservare con consapevolezza un’immagine e 
gli oggetti presenti nell’ambiente descrivendo gli elementi 
formali, utilizzando le regole della percezione visiva e 
l’orientamento 
nello spazio. 

 Osservazione e lettura di immagini della natura e tematiche. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 

 COMPRENDERE E APPREZZARE OPERE D’ARTE. 



 

 Individuare in un’opera d’arte, sia antica che moderna, gli 
elementi essenziali della forma, del linguaggio, della tecnica 
e dello stile dell’artista per comprendere il messaggio e la 
funzione. 

 Lettura di un’immagine data: dal quadro al racconto. 

Mediazione didattica: 
Tabelle e grafici. 
Schede strutturate. 
Visione di brevi 
filmati. 

 

Cosa verificare: 
 

Discrimina i colori primari e 

secondari. Produce manufatti grafici 

e pittorici. 

Disegna, esprimendo sensazioni ed emozioni. 

 

 
 
 

N. B. Per ciascuna disciplina occorre indicare, per ogni bimestre, i traguardi per lo sviluppo delle competenze e le competenze chiave europee. 

Gli obiettivi bimestrali vanno suddivisi tra i vari nuclei fondanti cui essi appartengono. 

La scheda andrà adeguata, individuando in ogni bimestre i nuclei con i relativi obiettivi. Per ciascuna disciplina occorre riportare solo i nuclei fondanti degli obiettivi 

programmati per lo specifico bimestre ( numero ovviamente variabile) e non tutti quelli previsti dalle Indicazioni Nazionali. 



 

II QUADRIMESTRE: FEBBRAIO-MAGGIO DISCIPLINA: Arte e immagine 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 è in grado di osservare, esplorare, descrivere e leggere 
immagini (opere d’arte, fotografie, manifesti, fumetti, ecc. ) 
e messaggi multimediali ( spot, brevi filmati, videoclip, 
ecc. ); 

 individua i principali aspetti formali dell’opera d’arte; 
apprezza le opere artistiche e artigianali provenienti da 
culture diverse dalla propria. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 
  Competenza in materia di consapevolezza ed 

espressione culturale. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 ESPRIMERSI E COMUNICARE. 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Trasformare immagini e materiali ricercando soluzioni 
figurative originali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Manipolazione di materiali convenzionali e non. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 OSSERVARE E LEGGERE LE IMMAGINI. 

 Riconoscere in un testo iconico-visivo gli elementi 
grammaticali e tecnici del linguaggio visivo (linee, colori, 
forme, volume, 
spazio) individuando il loro significato espressivo. 

 Le linee, forme, volume, spazio, colori. 
 Tecniche artistiche diverse. 
 Osservazione e analisi di opere. 
 I piani dell’immagine: primo piano, secondo piano e sfondo. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Lezione partecipata. 
Utilizzo di attrezzi e 
materiali. Video tutorial. 
Brevi filmati. 
Cosa verificare: 
Usa correttamente materiali diversi. 
Riconosce e riproduce linee e forme predominanti in un paesaggio. 



 



 

1° QUADRIMESTRE: OTTOBRE-GENNAIO DISCIPLINA : EDUCAZIONE FISICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 acquisisce consapevolezza di sé attraverso la percezione 
del proprio corpo e la padronanza degli schemi motori e 
posturali nel continuo adattamento alle variabili spaziali e 
temporali. 

 utilizza il linguaggio corporeo e motorio per comunicare 
ed esprimere i propri stati d’animo attraverso la 
drammatizzazione e le esperienze ritmico-musicali e 
coreutiche. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Il corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo. 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Acquisire consapevolezza di sé attraverso l’ascolto e 
l’osservazione del proprio corpo, riconoscendo distanze, 
ritmi esecutivi e successioni temporali nelle azioni motorie. 

 Riconoscere e valutare traiettorie, distanze, ritmi esecutivi 
e successione temporale delle azioni motorie, sapendo 
organizzare il proprio movimento in relazione al sé e agli 
altri. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Schemi motori di base: camminare, correre, saltare. 
 Giochi di coordinazione ( lenti-veloci, avanti-indietro, a destra- 

a sinistra, lontani-vicini).. 
 Esercitazione sugli schemi corporei. 
 Velocità: esercitazioni di circuiti che prevedono equilibrio. 

NUCLEO FONDANTE 
 Il linguaggio del corpo come modalità comunicativo espressiva. 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Utilizzare in forma originale e creativa modalità espressive e 
corporee anche attraverso forme di drammatizzazione e 
danza, sapendo trasmettere nel contempo contenuti 
emozionali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Giochi guidati sulla relazione tra postura e stato d’animo. 
 Posture e gesti con finalità espressiva e comunicativa. 
 Giochi mimico-gestuali su situazioni affettive, emotive, 

ambientali e libere con l’ausilio della musica. 



 

  Giochi individuali e di squadra. 
 Eseguire semplici coreografie individuali e collettive. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 

 
Ascolto attivo. Schemi motori di base (camminare, correre, saltare). Supporti multimediali. Tecniche di rilassamento. Visione di 
filmati, documentari sportivi, tutorial da You tube. 
Supporti multimediali. Uso di attrezzi non convenzionali o costruiti con materiali vari (poveri o di recupero). Conversazioni libere e guidate. 

Cosa verificare 
Coordina gli schemi motori di base. Gestisce il movimento del proprio corpo rispetto a sé, agli altri e agli 
oggetti. Si esprime in ambiti motori che gli sono congeniali. 
Utilizza forme creative di modalità espressiva. Utilizza il linguaggio corporeo e motorio per comunicare ed esprimere i propri stati 
d’animo. 
Utilizza modalità espressive e corporee attraverso la danza. 



 

2° QUADRIMESTRE: FEBBRAIO-MAGGIO DISCIPLINA: EDUCAZIONE FISICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 conosce ed esegue correttamente modalità esecutive 
relative alle diverse proposte di gioco sport, rispettando le 
regole e collaborando con gli altri; 

 riconosce alcuni principi essenziali relativi al proprio 
benessere psico-fisico legati alla cura del proprio corpo, a un 
corretto regime alimentare e alla prevenzione dell’uso di 
sostanze che inducono dipendenza. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
  Competenza in materia di consapevolezza ed 

espressione culturali. 
 Competenza in materia di cittadinanza. 

NUCLEO FONDANTE 
 

 Il gioco, lo sport, le regole e il fair play. 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

 

 Promuovere il valore del rispetto delle regole concordate 
e condivise e i valori etici che sono alla base della 
convivenza civile. 

 Partecipare attivamente alle varie forme di gioco, 
organizzate anche in forma di gara, collaborando con gli 
altri. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 Osservazione di regole per la propria incolumità: 
salute, benessere e sicurezza. 

 Giochi motori. 
 Giochi individuali, a coppie e di squadra con osservanza 

delle regole. 

NUCLEO FONDANTE 
 Salute, benessere, prevenzione e sicurezza. 

OBIETTIVI 
 Riconoscere il rapporto tra alimentazione ed esercizio fisico 

in relazione a sani stili di vita. 
 Assumere comportamenti adeguati per la prevenzione 

degli infortuni e per la sicurezza nei vari ambienti di 
lavoro. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 

 Alimentazione equilibrata e benessere psico-fisico. 
 Giochi tradizionali e non. 
 Gare, esercizi di giocoleria, danza. 
 Giochi motori. 



 

 Comportamenti rispettosi della propria salute, dell’igiene personale e 
degli ambienti. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Supporti multimediali. Uso di attrezzi non convenzionali o costruiti con materiali vari (poveri o di recupero). Ascolto attivo. 
Conversazioni guidate e libere. Esecuzione di esercizi seguendo un comando sonoro e visivo. 
Supporti multimediali. Attrezzi codificati e non. Visione di brevi filmati. 

Cosa verificare 
Interagisce positivamente con gli altri. Comprende il valore delle regole e l’importanza di rispettarle. Partecipa alle varie forme di gioco o 
di gara, collaborando con gli altri. 
Riconosce il rapporto tra alimentazione e benessere fisico. Rispetta le regole funzionali alla sicurezza nei vari ambienti. Utilizza in 
modo adeguato spazi e attrezzature. 



 

1° QUADRIMESTRE: OTTOBRE- GENNAIO DISCIPLINA: TECNOLOGIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
-L’alunno individua aspetti quantitativi e qualitativi nei 

fenomeni, produce rappresentazioni grafiche. 
-Individua nei fenomeni somiglianze e differenze, registra dati 
e scopre alcune relazioni. 
-Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico, comincia a 
rispettare e ad apprezzare il valore dell’ambiente sociale e naturale. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
-La competenza in campo tecnologico è considerata l’applicazione 

di tale conoscenza e metodologia per dare risposta ai desideri o 
bisogni avvertiti dagli esseri umani. 

-La competenza in campo scientifico e tecnologico comporta la 
comprensione dei cambiamenti determinata dall’attività umana e 
la consapevolezza della responsabilità di ciascun cittadino. 

NUCLEO FONDANTE 
 

VEDERE E OSSERVARE 

OBIETTIVI 
 

Rappresentare i dati dell’osservazione attraverso tabelle, 
mappe, diagrammi, disegni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

- Osserva l’ambiente circostante (ambiente scolastico e 
abitazione) e registra quanto osservato attraverso 
tabelle, mappe, diagrammi e disegni. 

NUCLEO FONDANTI 
 

PREVEDERE E IMMAGINARE 

OBIETTIVI 
 

Costruire semplici oggetti e meccanismi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

- Progetta semplici oggetti di uso quotidiano e/o lavoretti e/o 
biglietti augurali con diagramma di flusso. 

NUCLEO FONDANTE 
 

INTERVENIRE E TRASFORMARE 



 

OBIETTIVI 
 

Realizzare un oggetto in cartoncino descrivendo e documentando 
la sequenza delle operazioni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

- Realizza e decora oggetti di uso quotidiano e manufatti a 
tema, con tecniche artistiche e materiali di vario tipo. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
- Esercitazioni individuali, guidate e/o graduate 
- Didattica laboratoriale 
- Esperimenti e osservazione diretta di fatti e fenomeni 

Cosa verificare: 
- Individua elementi del mondo artificiale. 
- Costruisce semplici oggetti seguendo sequenze specifiche. 
- Utilizza tecniche artistiche di vario tipo. 



 

2 ° QUADRIMESTRE: FEBBRAIO / MAGGIO DISCIPLINA: TECNOLOGIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno 
- individua nei fenomeni somiglianze e differenze, registra dati 
e scopre alcune relazioni 
- individua aspetti quantitativi e qualitativi nei fenomeni, 
produce rappresentazioni grafiche 
- ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico, comincia a 
rispettare il valore dell’ambiente sociale e naturale. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
La competenza in campo tecnologico è considerata l’applicazione 
di tale conoscenza e metodologia per dare risposta ai desideri o 
bisogni avvertiti dagli esseri umani 

NUCLEO FONDANTE 
 

VEDERE E OSSERVARE 

OBIETTIVI 

Effettuare prove di esperienze sulle proprietà dei materiali più 

comuni. Rappresentare i dati dell’osservazione attraverso tabelle, 

mappe, 
diagrammi, disegni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

- Esperienze pratiche con manipolazione di materiali 
 

- Caratteristiche e proprietà dei materiali 
 

- Osserva l’ambiente circostante (ambiente scolastico e 
abitazione) e registra quanto osservato attraverso 
tabelle, mappe, diagrammi e disegni. 

NUCLEO FONDANTE 
 

PREVEDERE E IMMAGINARE 

OBIETTIVI 
 

- Effettuare stime approssimative su pesi e misure di oggetti 
dell’ambiente scolastico. 

 

- Pianificare la fabbricazione di un semplice oggetto 
elencando gli strumenti e i materiali necessari. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 
- Misure convenzionali e non. 

 

- Conosce e discrimina l’evoluzione nell’uso dei materiali nel corso 
del tempo. 



 

NUCLEO FONDANTE 
 

INTERVENIRE E TRASFORMARE 

OBIETTIVI 
 

- Realizzare un oggetto di uso comune descrivendo 
e documentando la sequenza delle operazioni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

 
Progettazione e realizzazione di piccoli manufatti con vario materiale, 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Esercitazioni individuali, guidate e / o graduate 
Lavoro individuale 
Didattica laboratoriale 
Attività grafico/ 
manipolative Cosa verificare: 
Esegue prove di esperienze sulle proprietà dei materiali 

 

Realizza modelli e manufatti indicando i materiali idonei alla loro realizzazione 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CURRICOLO DI EDUCAZIONE CIVICA 
 

 

CLASSI TERZE 
 
 

 
AGENDA 2030 PER LO SVILUPPO SOSTENIBILE 

 
3- Salute e benessere (Sviluppo economico e sostenibilità) 

 
4- Istruzione di qualità (Costituzione) 

 
6- Acqua pulita e servizi igienico-sanitari (Sviluppo economico e sostenibilità) 

 
9- Imprese innovazione e infrastruttura (Cittadinanza digitale) 

 
10- Ridurre le disuguaglianze (Costituzione) 

 
13- Lotta contro il cambiamento climatico (Sviluppo economico e sostenibilità) 

 
14- Vita sott’acqua (Sviluppo economico e sostenibilità) 

 
15- Vita sulla Terra (Sviluppo economico e sostenibilità) 

 
16- Pace, giustizia e istituzione solidale (Costituzione) 



 

 

 

COSTITUZIONE – SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITA’ – CITTADINANZA DIGITALE 

 

OBIETTIVO DI 
APPRENDIMENT
O 

 

DISCIPLINA 
 

CONTENUTO 
 

ATTIVITA' 
 

EVENT
O 

 

COMPITO 
DI REALTA’ 

 
 Comprende i 

concetti del 
prendersi cura di 
sé, della 
comunità, 
dell’ambiente. 

 

Italiano 
Storia 

Geografia 
Scienze 

matemati
ca 

 

L’identità personale, 
sociale e culturale. 

La propria 
famiglia. Il 
proprio paese. 

Il proprio territorio. 

 

Laboratori di 
conoscenza del 
territorio e dei 
suoi luoghi 
pubblici. 
-Percorso: “Nonno 
raccontami…” per 
conoscere i 
cambiamenti del 
territorio: i giochi di 
una 
volta. 
Letture, interviste, 
osservazioni di 
vecchie foto. 

 

Giornata della memoria 
(24/1) 

 

-Incontri con esperti 
per conoscere i 

cambiamenti del 
territorio. 

 
 
 

Esperienze sul 
campo: visita al Real 

Sito di Carditello 

 

 Riconosce i 
principi fondamentali del 
proprio benessere psico-
fisico, legati 

 

Ed 
motoria 

Geografia 
Scien

ze 

 

La tutela della salute: 
alimenti, cibi e 
bevande per una 
corretta 

 

-Laboratori di 
educazione 
alimentare. Giornata 
«Frutta nelle 

 

Giornata mondiale 
dell’alimentazione 
(16/10) Giornata contro 
lo spreco 

 

Salute e benessere--
 Parla l’esperta: la 
nutrizionista. 



 
 

alla cura del proprio corpo, 
all’attività fisica e a un 
corretto ed equilibrato 
regime alimentare. 

 

Italia
no 

 

alimentazion

e. Lo sport. 

 

scuole». 
 

 
Attività ginnico- 
sportive con l’utilizzo di 
materiali e ambienti 
della scuola. 

 

alimentare (5/2) 
Giornata mondiale 
della salute (7/4) 

 
 
 
Giornata mondiale in 
memoria delle vittime 
dell’epidemia del 
coronavirus (18/3) 

 
 
 
Sport-- Prove 
di evacuazione. 

 
 

 Rispetta le regole 
comuni in tutti gli ambienti 
di convivenza. 

 Comprende 
il significato di 
legalità. 

 

Italiano 
Geografi

a Ed 
motoria 

 

Le regole della classe: 
incarichi e compiti per 
lavorare insieme con 
un obiettivo comune. 

Diritti e doveri dei 
bambini. 

 

-Giochi per star bene 
a scuola. 
-Sperimentazione di 
attività di gruppo 
(cooperative 
learning, circle time, 
brain storming..). 
- Percorsi di animazione 
teatrale e giochi di 
ruolo. 

 

Giornata mondiale 
dei diritti dei 
bambini (20/11) 

 

 

 Comprende la 
necessità di uno sviluppo 
equo e sostenibile, 
rispettoso dell’ecosistema, 
nonché di un utilizzo 
consapevole delle risorse 
ambientali. 

 Sa riconoscere le 
fonti energetiche, 
promuovendo un 
atteggiamento critico e 
razionale nel loro utilizzo, 
e sa  classificare i rifiuti 
sviluppandone l’attività 
di 
riciclaggio. 

 Promuove il 
rispetto verso gli altri, 
l’ambiente e la natura e sa 
riconoscere gli effetti del 

 

Italian
o 
Geogra
fia 
Scienze 

 

La raccolta 

differenziata. L'orto 

didattico o il 
giardinaggio. 
 
 
 
 
 
 
 
Le fonti 
energetiche 
rinnovabili e non. 
 
 
 
 
 
L’inquinamento 
ambientale: 
aria, acqua e suolo. 

 

- Laboratorio “Orto 
a scuola”. 

 

-Percorsi di 
educazione 
ambientale (letture 
di albi illustrati, testi 
di vario genere, 
memorizzazione di 
poesie e filastrocche 
a tema, realizzazione 
di cartelloni e slogan 
dedicati). 
Percorso “Gocce di 
civiltà in un mare di 
plastica”: il marine 
litter, i danni della 
plastica 
sull’ecosistema mare e 
i possibili 

 

Giornata della 
gentilezza 
(13/11). 

Giornata nazionale 
degli alberi (21/11). 
 
 
 
 
 
Giornata del risparmio 
energetico e degli stili 
di vita sostenibili: 
“M’illumino di meno” 
(26/3). 
 
 
 
 
Giornata della Terra 

 

Merenda all’aperto: 
“Mangio e 
differenzio” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esperienze sul 
campo: visita ad una 
centrale eolica 
vicina. 



 
 

dell’incuria.    

ecosostenibili. 
La plastica: regina 
indiscussa dei rifiuti e 
causa, tra le principali, 
di danni all’ambiente. 
Il riciclo e lo stile di 
vita plastic free. 

 

(22/4). 

Giornata mondiale 
dell’acqua (22/3) 

 

 
 

 

 E’
 consapevo
le che  i  
principi  di 
solidarietà, 
uguaglianza   e rispetto della diversità  sono  i pilastri   che sorreggono  la convivenza 
civil
e. 

 

Storia 
Italiano 
Geogra
fia 

 
 
 
Il valore
 della 
solidarietà. 

La percezione  
delle proprie
 libertà e
 di quelle altrui. 

 

La  collaborazione  
con 
l’altr
o. 

 

-Percorsi di 
solidarietà. 
- Percorsi 

interculturali (letture 
di albi illustrati, letture 
e produzione di 
diverse
 tipolog
ie testuali, 
memorizzazione
 di poesie
 e
 filastrocche, 
canzoncine   
e drammatizzazioni). 

 

Giornata della
 Gentilezza 
(13/11) 

La diversità: giornata
 dei calzini spaiati (5/2) 

 

 

 Conoscere    
il valore
 d
el denaro 

 

Italiano 
Matematica 

 

 
 
 
Il valore del denaro 

 

Conversazione
 guida
ta sull’utilizzo 
 della 
paghetta 
Riflessione sul
 buon 
utilizzo del denaro 

  

Comprendere   
l’importanza di utilizzare 
bene il proprio denaro 



 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 
1 

Titolo: Tracce di Dio: l’origine del 
Mondo 

Dati identificativi Scuola primaria “Giovanni Paolo II” 
Trentola Ducenta 
Anno scolastico 2025/2026 
Destinatari Classe 
III Disciplina: IRC 

Bisogno educativo Gli alunni vogliono conoscere la specificità della proposta di 
salvezza del cristianesimo. 
Gli alunni cercano risposte che li aiutino a comprendere l’origine 
del mondo e della vita sulla terra. 

ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMENTO 

Traguardi di sviluppo delle 
competenze: 
- L’alunno conosce le origini del mondo e dell’uomo attraverso 
la 
scienza e la religione, due prospettive diverse ma 
complementari tra di loro. 

 
DIO E 
L’UOMO: 
Scoprire che per la religione cristiana Dio è Creatore e Padre 
e 
che fin dalle origini ha voluto stabilire un’alleanza von 
l’uomo. 
LA BIBBIA E LE ALTRE 
FONTI: 
Ascoltare, leggere e saper riferire circa alcune pagine 
bibliche fondamentali tra cui i racconti della creazione. 

 
Obiettivo 
formativo: 
- L’alunno scopre che le domande sull’origine della vita gli 
danno 
la possibilità di conoscere quanto dice la scienza e la Bibbia 
su tale argomento. 

 
Obiettivi di 
fase: 
- I miti della 
creazione. 
- L’origine della terra nei 
miti. 
- La Bibbia 
racconta… 
- Gli scienziati e l’origine del 
mondo. 
- Bibbia e 
scienza. 

 
Competenze specifiche 
attese: 
-  Gli  alunni  conoscono  le  origini  del  mondo  e  dell’uomo 

attraverso la scienza e la religione, due prospettive diverse ma 
complementari tra loro. 
-  L’alunno  scopre  che  le  domande  sulle  origini  
permettono l’incontro con le diverse tradizioni religiose. 



 

STRATEGIE DIDATTICHE 
E SUSSIDI 

- Partendo dall’osservazione della natura, gli
 uomini 
individuano le domande più importanti che gli uomini si 
pongono sull’origine del mondo e della vita e si confrontano 
con le risposte date a tali domande dagli antichi popoli 
(attraverso i miti), della Bibbia (nel racconto della Genesi) e 
degli scienziati (attraverso la teoria del Big Bang). 
- Lettura di brani 
biblici. 
- Attività di confronto e approfondimento 
sull’argomento. 
- Utilizzo dei libri di testo in dotazione agli 
alunni. 
- Utilizzo di 
fotocopie. 
- Realizzazione di 
cartelloni. 

VERIFICA 
DELLE 
COMPETENZE 

- L’alunno riconosce il significato cristiano del 
Natale. 
- Comprende che il Natale è per i cristiani la festa della 
nascita di Gesù tra gli uomini. 
- Sa ricostruire la storia del Natale a
 partire 
dall’Annunciazio
ne. 
- Riconosce la figura di Maria, la Madre di Gesù e nel 
suo atteggiamento di fiducia la risposta positiva al disegno 
di Dio. 
 
Verifiche e 
valutazione: 
- Gli alunni riconoscono  nei miti la prima grande 
risposta 
dell’uomo alle domande di 
senso. 
- Colgono la specificità del racconto biblico della creazione 
e sanno che per i cristiani il mondo è opera di Dio, affidato 
agli uomini. 

 
Per le verifiche si effettueranno delle brevi 
interrogazioni. Saranno somministrati brevi questionari. 
Si utilizzeranno schede strutturate e 
semistrutturate. 

RACCORDI 
INTERDISCIPLINARI 

ITALIANO:  Leggere  brevi  testi  letterari,  poetici  e  
narrativi, 
mostrando di saperne cogliere il senso globale. 
STORIA: Ricavare da fonti di tipo diverso conoscenze semplici 
su momenti del passato e riconoscere relazioni di successione 
e di 
contemporaneità. 
ARTE E IMMAGINE: Esprimere sensazioni, emozioni, pensieri 
in 
produzioni di vario tipo (grafiche, plastiche, multimediali…). 
EDUCAZIONE  ALL’AFFETTIVITA’:  Osservare  i  
cambiamenti personali nel tempo. 



 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 
2 

Titolo:  Il popolo dell’Alleanza e della Rivelazione. Il 
Natale 

Dati identificativi Scuola primaria “Giovanni Paolo II” 
Trentola Ducenta 
Anno scolastico 2025/2026 
Destinatari Classe 
III Disciplina: IRC 

Bisogno educativo - L’alunno coglie nelle pagine della Bibbia il racconto del 
rapporto 
di Dio con l’umanità. 
- Comprende che Dio ha stabilito con il popolo ebraico un 
rapporto particolare. 
- Comprende che per i cristiani, Gesù è il Messia promesso da 
Dio e annunciato dai profeti. ARTICOLAZIONE 

DELL’APPRENDIMENTO 
Traguardi di sviluppo delle competenze: 

 
- L’alunno conosce le parti della Bibbia e i personaggi 
principali che hanno segnato l’Alleanza tra Dio e gli uomini. 
- Riconosce in Gesù Cristo il Messia promesso e vede nel Natale 
la festa della sua incarnazione. 

Obiettivi di 

Apprendimento: DIO E 

L’UOMO 
- Scoprire che per la religione cristiana Dio è Creatore e Padre 
e 
che fin dalle origini ha voluto stabilire un’alleanza con l’uomo. 

 
LA BIBBIA E LE ALRE FONTI 
- Ascoltare, leggere e saper riferire circa alcune pagine 
bibliche fondamentali,  tra  cui  i  racconti  evangelici  e  degli  
Atti  degli 
Apostoli. 

 
IL LINGUAGGIO RELIGIOSO 
- Riconoscere i segni cristiani, in particolare del
 Natale, 
nell’ambiente,  nelle  celebrazioni  e  nella  pietà  delle  
tradizioni popolari. 



 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 
3 

Titolo:  Il libro di 
Dio 

Dati identificativi Scuola Primaria “Giovanni Paolo II” 
Trentola Ducenta 
Anno scolastico 2025/2026 
Destinatari Classe III 
Disciplina: IRC 

Bisogno educativo L’alunno vuole essere guidato alla conoscenza della Bibbia 
come 
testo letterario e Libro Sacro, per ebrei e cristiani. 
Conosceranno l’origine, la storia, le lingue originali in cui essa 
è stata scritta e come è stata tramandata e conservata nei secoli. ARTICOLAZIONE 

DELL’APPRENDIMENT
O O.A. 

Traguardi di sviluppo delle 
competenze: 

 
L’alunno conosce le origini, la struttura e le lingue in cui 
è stata scritta la Bibbia. 
Comprende che è un libro sacro per gli ebrei e i 
cristiani. Conosce i libri in cui si parla di Gesù e della 
sua missione. 

 
Obiettivi di 
Apprendimento: 

 
LA BIBBIA E LE ALTRE 
FONTI 
- Ascoltare, leggere e saper riferire circa alcune pagine 
bibliche 
fondamentali, tra cui le vicende e le figure principali del popolo 
d’Israele, gli episodi chiave dei racconti evangelici e degli Atti 
degli Apostoli. 

 
IL LINGUAGGIO 
RELIGIOSO 
- Riconoscere i segni cristiani, in particolare della Pasqua, 
nelle 
celebrazioni e nella pietà della tradizione 
popolare. 

 
I VALORI ETICI E 
RELIGIOSI 
- Riconoscere l’impegno della comunità cristiana nel porre 
alla 
base della convivenza umana la giustizia e la 
carità. 



 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 
4 

Titolo:  La missione della 
Chiesa 

Dati identificativi Scuola primaria “Giovanni Paolo II” 
Trentola Ducenta 
Anno scolastico 2025/2026 
Destinatari Classe III 
Disciplina: IRC 

Bisogno educativo L’alunno vuole conoscere la missione della Chiesa di ieri e 
di 
oggi. 
Vogliono comprendere la struttura della Chiesa e il compito che 
Gesù gli ha affidato. ARTICOLAZIONE 

DELL’APPRENDIMENT
O O. A. 

Traguardi di sviluppo delle competenze: 
 
Gli alunni conoscono la missione della Chiesa, la sua 
struttura e i suoi membri. 
Comprendono che la Chiesa è la comunità dei credenti in 
Cristo ed è guidata dallo Spirito 

Santo. Obiettivi di Apprendimento: 

DIO E L’UOMO 
- Conoscere Gesù di Nazaret, crocifisso e risorto e come tale 
testimoniato dai cristiani. 

 
IL LINGUAGGIO RELIGIOSO 
- Conoscere il significato dei gesti liturgici propri della religione 
cattolica (modi di pregare, di celebrare ecc). 

 
I VALORI ETICI E RELIGIOSI 
Riconoscere l’impegno della comunità cristiana nel porre alla 
base della convivenza umana la giustizia e la carità. 

 



 

 

 
 

                           PROGRAMMAZIONE ANNUALE  
  
 
                                     CLASSI QUARTE    
 
                             ANNO SCOLASTICO 2025-2026                                                         
                                                                                  
 
                                                                      
  

 



 

                                                                                                
ITALIANO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  
L’alunno:  

• partecipa a scambi comunicativi (conversazione, discussione di classe 
o di gruppo) con compagni e insegnanti rispettando il turno e 
formulando messaggi chiari e pertinenti, in un registro il più possibile 
adeguato alla situazione;  

• ascolta e comprende testi orali “diretti” o “trasmessi” dai media 

cogliendone il senso, le informazioni principali e lo scopo;  
• legge e comprende testi di vario tipo, continui e non continui, ne 

individua il senso globale e le informazioni principali, utilizzando 
strategie di lettura adeguate allo scopo;  

• utilizza abilità funzionali allo studio: individua nei testi scritti 
informazioni utili per l’apprendimento di un argomento e le mette in 

relazione; le sintetizza, in funzione anche dell’esposizione orale; 

acquisisce un primo nucleo di terminologia specifica;  
• legge testi di vario genere facenti parte della letteratura per l’infanzia, 

sia a voce alta, sia in lettura silenziosa e autonoma, e formula su di essi 
giudizi personali;  

• scrive testi corretti nell’ortografia, chiari e coerenti, legati all’esperienza 

e alle diverse occasioni di scrittura che la scuola offre;  
• rielabora testi parafrasandoli, rimaneggiandoli, trasformandoli;  

capisce e utilizza nell’uso orale e scritto i vocaboli fondamentali e quelli 

di alto uso;  
• capisce e utilizza i più frequenti termini specifici legati alle discipline di 

studio;  
• riflette sui testi propri e altrui per cogliere regolarità morfosintattiche e 

caratteristiche del lessico;  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
 Competenza alfabetico funzionale:  

  
indica la capacità di individuare, comprendere, esprimere, creare e 
interpretare concetti, sentimenti, fatti e opinioni, in forma sia orale sia 
scritta, utilizzando materiali visivi, sonori e digitali e attingendo a varie 
discipline e contesti. Essa implica l’abilità di comunicare e relazionarsi 

con gli altri in modo opportuno e creativo.  

 



 

• riconosce che le diverse scelte linguistiche sono correlate alla varietà di 
situazioni comunicative;  

• è consapevole che nella comunicazione sono usate varietà diverse di 
lingua e lingue differenti (plurilinguismo);  

• padroneggia e applica in situazioni diverse le conoscenze fondamentali 
relative all’organizzazione logico sintattica della frase semplice alle parti 

del discorso (o categorie lessicali) e ai principali connettivi.  

  

1° BIMESTRE  SETTEMBRE - OTTOBRE – NOVEMBRE  

NUCLEO FONDANTE  
ASCOLTO E PARLATO  

OBIETTIVI  

• Interagire in modo collaborativo in una conversazione, in una 
discussione, in un dialogo su argomenti di esperienza diretta.  

• Cogliere in una discussione le posizioni espresse dai compagni ed 
esprimere la propria opinione.  

• Comprendere le informazioni essenziali di esposizioni, istruzioni, 
messaggi.  

• Raccontare esperienze personali organizzando il racconto in modo 
chiaro, rispettando l’ordine logico e cronologico.  

• Ascoltare e comprendere testi di diverso tipo, cogliendone lo scopo, 
le caratteristiche formali e il contenuto.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Letture dell’insegnante  
• Discussioni  
• Dialoghi  
• Messaggi  
• Consegne  
• Istruzioni  
• Racconti personali  
• Racconti d’invenzione  
• Descrizioni  



 

NUCLEO FONDANTE  

 LETTURA  

 
OBIETTIVI  

• Leggere testi di vario tipo sia a voce alta, in modo espressivo, sia 
con lettura silenziosa e autonoma, cogliendone il significato globale 
e individuandone le principali caratteristiche.  

• Esprime motivati pareri personali su testi letti.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Lettura ad alta voce  
• Lettura silenziosa  
• Informazioni esplicite  
• Inferenze  
• Il significato globale del testo e delle sue parti  
• Il significato di parole ed espressioni  
• Testi di vario tipo  

NUCLEO FONDANTE  

 SCRITTURA  

  

OBIETTIVI  

• Produrre testi sostanzialmente corretti dal punto di vista ortografico, 
morfosintattico, lessicale, rispettando le funzioni sintattiche dei 
principali segni interpuntivi.  

• Rielaborare testi (ad esempio: parafrasare o riassumere un testo, 
trasformarlo, completarlo).  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Le tappe del processo di scrittura: 
pianificazione, scrittura e revisione  

• Schemi, scalette e mappe  
• Rielaborazione  
• Riscrittura  
• Scrittura creativa  
• Poesie, filastrocche  
• Testi di vario tipo  
• Riassunto  
• Presentazioni digitali  

ideazione,  

NUCLEO FONDANTE  

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E  PRODUTTIVO  

 



 

OBIETTIVI  

• Conoscere e utilizzare in modo appropriato il lessico di base.  
• Utilizzare il dizionario come strumento di consultazione e 

comprendere le varie accezioni di una parola.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Il dizionario  
• Prefissi, suffissi  

 

NUCLEO FONDANTE  

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA  

  
OBIETTIVI  

• Distinguere le parti del discorso.  
• Riconoscere la struttura del nucleo della frase semplice (la 

cosiddetta frase minima): predicato, soggetto, altri elementi 
richiesti dal verbo.  

• Conoscere le convenzioni ortografiche e saperle applicare.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Le parti del discorso  
• La frase  

 
                    Il verbo e le sue coniugazioni: essere e avere  

• I pronomi personali  
• Convenzioni ortografiche: suoni duri e dolci di C e G; SCE-SCI- 
SCIE; CU-QU-CQU-QQU; GLI-LI; GN-NI  Divisione in sillabe  
• La punteggiatura; 
• Discorso diretto e indiretto. 
• Uso dell’H; 
•  le doppie. 
• Divisione in sillabe 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti 
interdisciplinari,…)  Lezione interattiva e dialogata  Discussione 
libera e guidata.  
• Ascolto attivo.  
• Brainstorming.  
• Circle time.  
• Lettura attiva.  
• Approccio metacognitivo.  
• Attività con i contenuti digitali.  
• Esercitazioni individuali guidate e/o graduate.  



 

VERIFICHE:  
• Applica le regole della conversazione.  
• Utilizza un lessico appropriato.  
• Identifica gli elementi di un testo narrativo realistico e fantastico, quale fiaba e favola.  
• Elabora testi narrativi realistico e fantastico, quale fiaba e favola.  
• Legge e comprende brevi poesie e ne riconosce le rime.  
• Riconosce e usa correttamente nomi e articoli.  

 

2° BIMESTRE  DICEMBRE – GENNAIO  

NUCLEO FONDANTE  
ASCOLTO E PARLATO  

 

OBIETTIVI  

• Interagire in modo collaborativo in una conversazione, in una 
discussione, in un dialogo su argomenti di esperienza diretta.  

• Cogliere in una discussione le posizioni espresse dai compagni ed 
esprimere la propria opinione.  

• Comprendere le informazioni essenziali di esposizioni, istruzioni, 
messaggi.  

• Raccontare esperienze personali organizzando il racconto in modo 
chiaro, rispettando l’ordine logico e cronologico.  

• Ascoltare e comprendere testi di diverso tipo, cogliendone lo scopo, 
le caratteristiche formali e il contenuto.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Letture dell’insegnante  
• Discussioni  
• Dialoghi  
• Messaggi  
• Consegne  
• Istruzioni  
• Racconti personali  
• Racconti d’invenzione  
• Descrizioni  

NUCLEO FONDANTE  

 LETTURA  

 



 

OBIETTIVI  
• Leggere testi di vario tipo sia a voce alta, in modo espressivo, sia 

con lettura silenziosa e autonoma, cogliendone il significato globale 
e individuandone le principali caratteristiche.  

• Esprime motivati pareri personali su testi letti.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Lettura ad alta voce  
• Lettura silenziosa  
• Informazioni esplicite  
• Inferenze  
• Il significato globale del testo e delle sue parti  
• Il significato di parole ed espressioni  
• Testi di vario tipo  

NUCLEO FONDANTE  

 SCRITTURA  

 

 
OBIETTIVI  

• Produrre testi sostanzialmente corretti dal punto di vista ortografico, 
morfosintattico, lessicale, rispettando le funzioni sintattiche dei 
principali segni interpuntivi.  

• Rielaborare testi (ad esempio: parafrasare o riassumere un testo, 
trasformarlo, completarlo).  

• Produrre testi sostanzialmente corretti dal punto di vista ortografico, 
morfosintattico, lessicale, rispettando le funzioni sintattiche dei 
principali segni interpuntivi.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Le tappe del processo di scrittura: 
pianificazione, scrittura e revisione  

• Schemi, scalette e mappe  
• Rielaborazione  
• Riscrittura  
• Scrittura creativa  
• Poesie, filastrocche  
• Testi di vario tipo  
• Riassunto  
• Presentazioni digitali  

ideazione,  

NUCLEO FONDANTE  

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E  PRODUTTIVO  

 



 

OBIETTIVI  

• Conoscere e utilizzare in modo appropriato il lessico di base.  
• Utilizzare il dizionario come strumento di consultazione e 

comprendere le varie accezioni di una parola.  
• Comprendere e utilizzare parole e termini 

specifici legati alle discipline di studio.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Parole di alto uso  
• Parole specifiche  
• Parole polisemiche  
• Iperonimi e iponimi  
• Meccanismi di formazione delle parole:  

derivazione, alterazione, composizione.  
• Conversazioni, discussioni, interazione 
verbale  Lettura, scrittura    

NUCLEO FONDANTE  

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE 
SUGLI USI DELLA LINGUA  

OBIETTIVI  

• Distinguere le parti del discorso.  

• Conoscere le convenzioni ortografiche e saperle applicare.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Il nome: genere e numero, comune e proprio, astratto e 
concreto, primitivo e derivato, generico e specifico, collettivo, 
composto e alterato.  

• Articoli determinativi, indeterminativi e partitivi.  
• Le preposizioni semplici e articolate. 
• Gli aggettivi qualificativi e le sue alterazioni.  

 
   



 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,… 

 Lezione interattiva e dialogata  Discussione libera e guidata.  
• Ascolto attivo.  
• Brainstorming.  
• Circle time.  
• Lettura attiva.  
• Approccio metacognitivo.  
• Attività con i contenuti digitali.  
• Esercitazioni individuali guidate e/o graduate.  

COSA VERIFICARE:  
• Applica le regole della conversazione.  
• Utilizza un lessico appropriato.  
• Identifica gli elementi di un testo narrativo fantastico (miti e leggende) e poetico.  
• Elabora testi narrativi e poetici.  
• Distingue le parti variabili e invariabili del discorso.  
• Riconosce e utilizza correttamente aggettivi qualificativi e pronomi personali.  
• Conosce il modo indicativo dei verbi essere e avere.  

 

3° BIMESTRE  FEBBRAIO - MARZO  

NUCLEO FONDANTE  
ASCOLTO E PARLATO  

 



 

OBIETTIVI  
• Organizzare un semplice discorso orale su un tema affrontato 

in classe con un breve intervento preparato in precedenza o una 
esposizione su un argomento di studio, utilizzando una scaletta.  

• Comprendere il tema e le informazioni essenziali di 
un’esposizione diretta o trasmessa.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Letture dell’insegnante  
• Discussioni  
• Dialoghi  
• Messaggi  
• Consegne  
• Istruzioni  
• Racconti personali  
• Racconti d’invenzione  
• Descrizioni  

NUCLEO FONDANTE  

 LETTURA  

 

OBIETTIVI  
• Leggere testi di vario tipo utilizzando tecniche diverse per 

coglierne il senso, le informazioni principali e lo scopo.  
• Ricercare informazioni in testi di diversa natura e provenienza per 

scopi pratici e conoscitivi, applicando tecniche di supporto alla 
comprensione (sottolineare, annotare informazioni, costruire 
mappe, schemi ecc.).  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Lettura ad alta voce  
• Lettura silenziosa  
• Informazioni esplicite  
• Inferenze  
• Il significato globale del testo e delle sue parti  
• Il significato di parole ed espressioni  
• Testi di vario tipo  

NUCLEO FONDANTE  

 SCRITTURA  

 

OBIETTIVI  

• Sperimentare diverse forme di scrittura, adattando il lessico e la 
struttura del testo alla forma testuale scelta.  

• Produrre testi di vario tipo sulla base di modelli dati.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

 Le tappe del processo di scrittura: ideazione, 
pianificazione, scrittura e revisione  Schemi, scalette e 
mappe  

 



 

  • Rielaborazione  
• Riscrittura  
• Scrittura creativa  
• Poesie, filastrocche  
• Testi di vario tipo  
• Riassunto  
• Presentazioni digitali  

NUCLEO FONDANTE  

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO  

OBIETTIVI  
  

 Arricchire il patrimonio lessicale attraverso attività comunicative 
orali, di lettura e di scrittura, attivando la conoscenza delle 
principali relazioni di significato tra le parole.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Sinonimi  
• Contrari  
• Omonimi  
• Campi semantici  
• Conversazioni, discussioni, interazione verbale  Lettura, 
scrittura  

NUCLEO FONDANTE  

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA  

OBIETTIVI  

• Riconoscere in una frase o in un testo le parti del discorso, o 
categorie lessicali; riconoscerne i principali tratti grammaticali.  

• Riconoscere la struttura del nucleo della frase e e sue 
espansioni.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

  
• Parti variabili e invariabili del discorso  
• Gli aggettivi e i pronomi  
• Modi e tempi del verbo  
• Soggetto e predicato. 
• La frase semplice e le sue espansioni: espansione diretta e 

indiretta della frase  



 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti 
interdisciplinari,…)  Lezione interattiva e dialogata  Discussione 
libera e guidata.  
• Ascolto attivo.  
• Brainstorming.  

 
• Circle time.  
• Lettura attiva.  
• Approccio metacognitivo.  
• Attività con i contenuti digitali.  
• Esercitazioni individuali guidate e/o graduate.  

VERIFICHE:  
• Applica le regole della conversazione.  
• Utilizza un lessico appropriato.  
• Identifica gli elementi di un testo descrittivo.  
• Elabora testi descrittivi.  
• Riconosce e utilizza correttamente le parti invariabili e l’aggettivo possessivo.  
• Individua il soggetto e il predicato nelle frasi minime.  
• Coniuga i verbi.  

  



 

 

4° BIMESTRE  APRILE - MAGGIO  

NUCLEO FONDANTE  
ASCOLTO E PARLATO  

 

OBIETTIVI  

• Organizzare un semplice discorso orale su un tema affrontato 
in classe con un breve intervento preparato in precedenza o una 
esposizione su un argomento di studio, utilizzando una scaletta.  

• Comprendere il tema e le informazioni essenziali di 
un’esposizione diretta o trasmessa.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Letture dell’insegnante  
• Discussioni  
• Dialoghi  
• Messaggi  
• Consegne  
• Istruzioni  
• Racconti personali  
• Racconti d’invenzione  
• Descrizioni  

NUCLEO FONDANTE  

 LETTURA  

 

OBIETTIVI  
• Leggere testi di vario tipo utilizzando tecniche diverse per 

coglierne il senso, le informazioni principali e lo scopo.  
• Ricercare informazioni in testi di diversa natura e provenienza per 

scopi pratici e conoscitivi, applicando tecniche di supporto alla 
comprensione (sottolineare, annotare informazioni, costruire 
mappe, schemi ecc.).  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Lettura ad alta voce  
• Lettura silenziosa  
• Informazioni esplicite  
• Inferenze  
• Il significato globale del testo e delle sue parti  
• Il significato di parole ed espressioni  
• Testi di vario tipo  

NUCLEO FONDANTE  

 SCRITTURA  

 



 

OBIETTIVI  
• Sperimentare diverse forme di scrittura, adattando il lessico e la 

struttura del testo alla forma testuale scelta.  
• Produrre testi di vario tipo sulla base di modelli dati.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

 Le tappe del processo di scrittura: ideazione, 
pianificazione, scrittura e revisione  Schemi, scalette e 
mappe  

 
  • Rielaborazione  

• Riscrittura  
• Scrittura creativa  
• Poesie, filastrocche  
• Testi di vario tipo  
• Riassunto  
• Presentazioni digitali  

NUCLEO FONDANTE  

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO  

OBIETTIVI  

 Arricchire il patrimonio lessicale attraverso attività comunicative 
orali, di lettura e di scrittura, attivando la conoscenza delle 
principali relazioni di significato tra le parole.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

 Conversazioni, discussioni, interazione verbale  
Lettura, scrittura  

NUCLEO FONDANTE  

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA  

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Riconoscere in una frase o in un testo le parti del discorso, o  Parti variabili e invariabili del discorso 
categorie lessicali; riconoscerne i principali tratti grammaticali.  Gli aggettivi e i pronomi  

• Riconoscere la struttura del nucleo della frase semplice (la  Modi e tempi del verbo cosiddetta frase 
minima): predicato, soggetto, altri elementi  Espansione in diretta della frase richiesti dal verbo.  
 



 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti 
interdisciplinari,…)  Lezione interattiva e dialogata  Discussione 
libera e guidata.  
• Ascolto attivo.  
• Brainstorming.  
• Circle time.  
• Lettura attiva.  
• Approccio metacognitivo.  

 
• Attività con i contenuti digitali.  
• Esercitazioni individuali guidate e/o graduate.  

VERIFICHE:  
• Applica le regole della conversazione.  
• Utilizza un lessico appropriato.  
• Identifica gli elementi dei testi presentati.  Elabora testi informativi e regolativi  Analizza la frase.  
• Esegue l’analisi logica.  



 

 

  
INGLESE  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  

L’alunno sa:  
● Ascoltare e comprendere il significato globale di brevi messaggi e 
semplici frasi di uso quotidiano.  
● Interagire con i compagni in brevi scambi dialogici per fornire e 
chiedereinformazioni relativamente ad argomenti e situazioni familiari, per 
descrivere aspetti del proprio vissuto, utilizzando frasi, espressioni 
memorizzate adatte al contesto.  
● Leggere e comprendere il significato globale di semplici frasi 
supportateda immagini.  
● Scrivere brevi frasi e semplici messaggi di uso quotidiano, seguendo 
un modello dato.  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  

• Comunicazione nelle lingue straniere  
• Competenza digitale  
• Imparare a imparare  

1°BIMESTRE  SETTEMBRE – OTTOBRE - NOVEMBRE  

NUCLEO FONDANTE  

   ASCOLTO (COMPRENSIONE ORALE)  



 

OBIETTIVI  

 Comprendere vocaboli, istruzioni, espressioni e frasi di uso 
quotidiano, pronunciati chiaramente e lentamente, relativi a se 
stesso, ai compagni, alla famiglia.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
• L’alfabeto  
• Animali  
• Emozioni e sentimenti  
• Parti del corpo  
• Mestieri/negozi  
• Nazioni/nazionalità  
• Abilità: can/can’t Grammar:  
• Plurale dei nomi  
• Pronomi personali  
• Aggettivi possessivi  
• Verbo essere e avere Culture:  
• Halloween  

  
  • Strolling around London  

• Unusual jobs in the UK CLIL Art:  
• How to draw a portrait CLIL Geography:  
• Where do they live?  

CIVICS:  
• When property disappears;  
• When you meet someone from another country.  

NUCLEO FONDANTE  

   PARLATO (produzione e interazione orale)  



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato)  
  

• Interagire in modo comprensibile con un compagno o un adulto con 
cui si ha familiarità, utilizzando espressioni e frasi adatte alla 
situazione.  

CONTENUTI E ATTIVITA  
  

• L’alfabeto  
• Animali  
• Emozioni e sentimenti  
• Parti del corpo  
• Mestieri/negozi  
• Nazioni/nazionalità  
• Abilità: can/can’t Grammar:  
• Plurale dei nomi  
• Pronomi personali  
• Aggettivi possessivi  
• Verbo essere e avere Culture:  
• Halloween  
• Strolling around London  
• Unusual jobs in the UK CLIL Art:  
• How to draw a portrait CLIL Geography:  
• Where do they live?  

CIVICS:  
• When property disappears;  
• When you meet someone from another country.  

  
NUCLEO FONDANTE  

 SCRITTURA (Interazione scritta)  

  
OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante 
sopraindicato)  

 Scrivere in forma comprensibile messaggi semplici e brevi per 
presentarsi, per fare gli auguri, per ringraziare o invitare 
qualcuno, per chiedere o dare notizie attinenti alle attività svolte 
in classe e ad interessi personali e del gruppo.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  

 Scrive le strutture linguistiche relative ai contenuti presentati.  



 

NUCLEO FONDANTE  

 LETTURA (comprensione scritta)  

  
OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante 
sopraindicato)  

 Leggere e comprendere brevi e semplici testi accompagnati, 
preferibilmente, da supporti visivi, cogliendo il loro significato 
globale e identificando parole e frasi familiri.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  

Legge e comprende frasi e istruzioni relative alle strutture linguistiche 
presentate anche con story time  

  
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…)  
Partendo da un approccio ludico-comunicativo, si privilegeranno inizialmente le abilità di ascolto e parlato con graduale presentazione d iesempi di 
lettura e scrittura e introduzione di elementi di riflessione linguistica. Lezione frontale; lezione interattiva dialogata; didattica multimediale; 
esercitazioni individuali guidate; attività laboratoriale.  

Cosa verificare:  
Legge e pronuncia correttamente l’alfabeto, • identifica alcuni animali • riferisce sulle parti del corpo riferisce sulle abilità  

  
2° BIMESTRE  DICEMBRE - GENNAIO  

NUCLEO FONDANTE  

 ASCOLTO (comprensione orale)  

 



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato)  

 Comprendere vocaboli, istruzioni, espressioni e frasi di uso 
quotidiano, pronunciati chiaramente e lentamente relativi a se 
stesso, ai compagni, alla famiglia.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Mesi/stagioni  

• Tempo atmosferico  
• Abbigliamento  

Grammar:  
• WH question words  

Culture:  
• Natale  
• London fashion  

CLIL Science:  
• The power of wind  

CIVICS:  
• Help the planet and save energy  

NUCLEO FONDANTE  

 PARLATO (produzione e interazione orale)  

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato)  

 Interagire con un compagno o l’insegnate per riferire aspetti del 

proprio ambiente e del proprio vissuto utilizzando lessico e strutture 
memorizzate  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Mesi/stagioni  

• Tempo atmosferico  
• Abbigliamento  

Grammar:  
• WH question words  

Culture:  
• Natale  
• London fashion  

CLIL Science:  
• The power of wind  

CIVICS:  
Help the planet and save energy  

  



 

NUCLEO FONDANTE  

 LETTURA (Comprensione scritta)  

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopraindicato)  
  
Leggere e comprendere brevi e semplici testi cogliendo informazioni semplici 
e di routine  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  

Legge e comprende frasi e istruzioni relative alle strutture linguistiche 
presentate anche con story time  

  
  
    

NUCLEO FONDANTE  

 SCRITTURA (Interazione scritta)  

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopraindicato)  

 Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano attinenti alle attività 
svolte in classe e ad interessi personali e del gruppo.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  

Scrive le strutture linguistiche relative ai contenuti presentati.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

 Giochi linguistici  
• Flashcards  
• Storytelling  
• Drammatizzazioni e role play con caratterizzazione dei personaggi  
• Ascolto, comprensione e memorizzazione di canzoni e filastrocche  
• Ascolto di dialoghi registrati  
• Uso del libro digitale e della LIM  

Cosa verificare:  
riconosce e nomina mesi e stagioni; chiede informazioni in merito al tempo atmosferico; esprime notizie sull’abbigliamento indossato; usa espressioni 
augurali per il Natale.  

  
  



 

N. B. Per ciascuna disciplina occorre indicare, per ogni bimestre, i traguardi per lo sviluppo delle competenze e le competenze 
chiave europee.Gli obiettivi bimestrali vanno suddivisi tra i vari nuclei fondanti cui essi appartengono.  
La scheda andrà adeguata, individuando in ogni bimestre i nuclei con i relativi obiettivi. Per ciascuna disciplina occorre riportare solo i nuclei fondanti degli 
obiettivi programmati per lo specifico bimestre (numero ovviamente variabile) e non tutti quelli previsti dalle Indicazioni Nazionali.  
  

  
BIMESTRE: Febbraio- Marzo  DISCIPLINA: LINGUA INGLESE  

NUCLEO FONDANTE  

   ASCOLTO (Comprensione orale)  

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato)  

 Comprendere vocaboli, istruzioni, espressioni e frasi di uso 
quotidiano, pronunciati chiaramente e lentamente relativi a se 
stesso, ai compagni, alla famiglia.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Numeri ordinali  
• Orologio  
• Preposizioni  
• La data  
• Daily routine Grammar:  
• Data e tempo  
• Genitivo sassone CULTURE:  
• St. Valentine’s day  
• Easter day CLIL:  
• Maths: Average monthly temperature CIVICS:  
• Time filies  

NUCLEO FONDANTE  

   PARLATO (produzione e interazione orale)  

 

 



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato)  

• Interagire con un compagno o l’insegnate per riferire aspetti del 

proprio ambiente e del proprio vissuto utilizzando lessico e 
strutture memorizzate  

• Produrre frasi significative riferite ad oggetti, luoghi, persone, 
situazioni note.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Numeri ordinali  
• Orologio  
• Preposizioni  
• La data  
• Daily routine Grammar:  
• Data e tempo  
• Genitivo sassone CULTURE:  
• St. Valentine’s day  
• Easter day  
• A very famous clock CLIL:  
• Maths: Average monthly temperature CIVICS:  
• Time filies  

NUCLEO FONDANTE  

   LETTURA (Comprensione scritta)  

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato)  

 Leggere e comprendere brevi e semplici testi cogliendo informazioni 
semplici e di routine  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  

Legge e comprende frasi e istruzioni relative alle strutture linguistiche 
presentate anche con story time  

   NUCLEO FONDANTE  
SCRITTURA (Interazione scritta)  

OBIETTIVI (Indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato)  

• Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano attinenti alle attività svolte 

in classe e ad interessi personali e del gruppo.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  

Scrive le strutture linguistiche relative ai contenuti presentati.  



 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

  Giochi linguistici  
• Flashcards  
• Storytelling  
• Drammatizzazioni e role play con caratterizzazione dei personaggi   Ascolto, comprensione e memorizzazione di canzoni e filastrocche  
• Ascolto di dialoghi registrati  
• Uso del libro digitale e della LIM  

COSA VERIFICARE: conosce i numeri ordinali; legge e riferisce l’ora; usa correttamente gli indicatori spaziali.  

  
  
  
  
N. B. Per ciascuna disciplina occorre indicare, per ogni bimestre, i traguardi per lo sviluppo delle competenze e le competenze chiave europee. 
Gli obiettivi bimestrali vanno suddivisi tra i vari nuclei fondanti cui essi appartengono.  
La scheda andrà adeguata, individuando in ogni bimestre i nuclei con i relativi obiettivi. Per ciascuna disciplina occorre riportare solo i nuclei fondanti degli 
obiettivi programmati per lo specifico bimestre ( numero ovviamente variabile) e non tutti quelli previsti dalle Indicazioni Nazionali.  

 
BIMESTRE: Aprile-Maggio  DISCIPLINA: LINGUA INGLESE  

NUCLEO FONDANTE  

   ASCOLTO (Comprensione orale)  

 



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato)  
  

 Comprendere vocaboli, istruzioni, espressioni e frasi di uso quotidiano, 
pronunciati chiaramente e lentamente relativi a se stesso, ai 
compagni, alla famiglia.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Daily routine  
• Cibi e pasti e momenti della giornata  

GRAMMAR:  
• Present simple  
• Avverbi  

CULTURE  
• Primary school in Great Britain  
• Mother’s day CLIL:  
• History: Life in ancient Egypt CIVICS:  
• The kid’s activity pyramid  

NUCLEO FONDANTE  

   PARLATO (produzione e interazione orale)  

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato)  
  

 Interagire con un compagno o l’insegnate per riferire aspetti del 

proprio ambiente e del proprio vissuto utilizzando lessico e strutture 
memorizzate  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
• Daily routine  
• Cibi e pasti e momenti della giornata  

GRAMMAR:  
• Present simple  
• Avverbi  

CULTURE  
• Primary school in Great Britain  
• Mother’s day CLIL:  
• History: Life in ancient Egypt CIVICS:  
• The kid’s activity pyramid  

 
NUCLEO FONDANTE  

LETTURA (Comprensione scritta)  



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato)  
  

 Leggere e comprendere brevi e semplici testi cogliendoinformazioni 
semplici e di routine  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  

Legge e comprende frasi e istruzioni relative alle strutture linguistiche 
presentate anche con story time  

NUCLEO FONDANTE  
   SCRITTURA (Interazione scritta)  

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato)  
  

 Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano attinenti alle attività 
svolte in classe e ad interessi personali e del gruppo  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  

Scrive le strutture linguistiche relative ai contenuti presentati  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…)  
Partendo da un approccio ludicocomunicativo, si privilegeranno inizialmente le abilità di ascolto e parlato con graduale presentazione di esempi di lettura e 
scrittura e introduzione di elementi di riflessione linguistica. Lezione frontale; lezione interattiva dialogata; didattica multimediale; esercitazioni individuali 
guidate; attività laboratoriale . 
 
 

Cosa verificare: riferisce in merito alla daily routine  

  



 

  

  
N. B. Per ciascuna disciplina occorre indicare, per ogni bimestre, i traguardi per lo sviluppo delle competenze e le competenze chiave europee. 
Gli obiettivi bimestrali vanno suddivisi tra i vari nuclei fondanti cui essi appartengono.  
La scheda andrà adeguata, individuando in ogni bimestre i nuclei con i relativi obiettivi. Per ciascuna disciplina occorre riportare solo i nuclei fondanti degli 
obiettivi programmati per lo specifico bimestre ( numero ovviamente variabile) e non tutti quelli previsti dalle Indicazioni Nazionali.  



 

 

STORIA  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  
L’alunno:  

• riconosce elementi significativi del passato del suo ambiente di  
vita;  

• riconosce ed esplora in modo via via più approfondito le tracce 
storiche presenti nel territorio e comprende l’importanza del 

patrimonio artistico e culturale;  
• usa la linea del tempo per organizzare informazioni, 

conoscenze, periodi e individuare successioni,  
contemporaneità, durate, periodizzazioni;  

• individua le relazioni tra gruppi umani e contesti spaziali;  
• organizza le informazioni e le conoscenze, tematizzando e 

usando le concettualizzazioni pertinenti;  
• comprende i testi storici proposti e sa individuarne le 

caratteristiche;  
• usa carte geo-storiche, anche con l’ausilio di strumenti 

informatici;  
• racconta i fatti studiati e sa produrre semplici testi storici, anche 

con risorse digitali;  
• comprende avvenimenti, fatti e fenomeni delle società e civiltà 

che hanno caratterizzato la storia dell’umanità dal Paleolitico 

alla fine del mondo antico con possibilità di apertura e di 
confronto con la contemporaneità.  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
• Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali.  
• Competenza digitale.  
• Competenza personale, sociale e capacitàdi imparare a imparare.  

1° BIMESTRE  SETTEMBRE – OTTOBRE - NOVEMBRE  

NUCLEO FONDANTE  

Uso delle fonti  

 



 

OBIETTIVI  

• Distinguere diversi tipi di fonte e comprendere la loro 

importanza per la ricostruzione storica.  

• Ricavare le informazioni da fonti e testi.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

Contenuti:  
• Riconoscimento, classificazione e uso degli strumenti che 

consentono la ricostruzione storica  Le fonti.  
• La storia e le altre discipline.  

  
Attività:  

• Analisi di fonti di vario tipi.  
• Esercizi sulla linea del tempo.  
• Esercizi di completamento, riconoscimento, collegamento e 

confronto.  

NUCLEO FONDANTE  
  

 Organizzazione delle informazioni.  

 

OBIETTIVI  

• Individuare possibili nessi tra eventi storici e caratteristiche 
geografiche di un territorio utilizzando una carta storico- 
geografica.  

• Usare cronologie e carte storico- geografiche per 
rappresentare le conoscenze.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Contenuti:  
• La linea del tempo.  
• Le carte geografiche della civiltà della Mesopotamia.  
• Il quadro delle civiltà.  

  
Attività:  
• Osservazione guidata della linea del tempo.  

Osservazione guidata delle carte geo-storiche delle diverse 
civiltà.  

Esercizi sulla linea del tempo.  

NUCLEO FONDANTE  

 Strumenti concettuali.  

 

 



 

OBIETTIVI  

• Conoscere e ordinare eventi significativi delle civiltà antiche 
usando la periodizzazione occidentale (a.C. - d.C.).  

• Iniziare a elaborare rappresentazioni sintetiche delle società 
studiate, mettendo in rilievo le relazioni tra gli elementi 
caratterizzanti.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Contenuti:  
• Analisi di fonti scritte e lettura di testi storiografici relativiai popoli 

mesopotamici;  
• Le civiltà dei fiumi: la vita sui fiumi; dai villaggi alle civiltà.  

  
Attività:  
• Attività di lettura e analisi;  
• Completamento di mappe sulle civiltà studiate.  

NUCLEO FONDANTE  

 Produzione scritta e orale.  

OBIETTIVI  

• Collocare nello spazio e nel tempo le civiltà antiche e 
individuarne gli elementi significativi.  

• Riferire le proprie conoscenze usando il linguaggio specifico 
della Storia.  

• Conoscere le prime grandi civiltà in relazione al contesto 
geografico, sociale ed economico, tecnologico e religioso.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

Contenuti:  
• Le civiltà dei fiumi:  
• Sumeri ( popolo, attività, religione, scrittura, vita quotidiana 

).  
• Babilonesi ( popolo,  

attività,religione, scrittura, vita 
quotidiana ).  

Attività:  
• Esercizi per l’acquisizione del lessico specifico.  
• Esercizi di completamento, riconoscimento,collegamento e 

confronto.  
• Produzioni scritte e orali.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

Metodologie:  
• Lezione interattiva dialogata, discussione libera e guidata, esercitazioni guidate, didattica per problemi, ricerche, filipped classroom.  

Collegamenti interdisciplinari:  
• Arte, Matematica, Cittadinanza e Costituzione, Geografia, Italiano.  

 



 

COSA VERIFICARE:  

CONOSCENZE: organizzazione sociale e vita quotidiana nell’antica Mesopotamia.  

ABILITA’: utilizza correttamente i termini storici sia correttamente che per iscritto;  

- rappresenta le conoscenze apprese attraverso schemi e grafici temporali.  

  



 

 
2° BIMESTRE  DICEMBRE/GENNAIO  

NUCLEO FONDANTE  

 Uso delle fonti:  

 

OBIETTIVI  

• Distinguere diversi tipi di fonte e comprendere la loro 
importanza per la ricostruzione storica.  

• Ricavare le informazioni da fonti e testi.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

Contenuti:  
• Ricostruzione grafica, a partire dall’osservazione di fonti, della 

vita quotidiana dei primi popoli sedentari vicino ai fiumi.  
  
Attività:  

• Osservazione guidata di reperti e fonti di vario genere.  
NUCLEO FONDANTE  

 Organizzazione delle informazioni:  

 

OBIETTIVI  

• Usare cronologie e carte storico-geografiche per 
rappresentare le conoscenze.  

• Individuare possibili nessi tra eventi storici e caratteristiche 
geografiche di un territorio utilizzando una carta storico- 
geografica.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Contenuti:  

• Localizzazione geografica e caratteristiche 
storiche.  

Attività:  
• Esercizi sulla linea del tempo;  lettura di carte 
geo- storiche.  

NUCLEO FONDANTE  

 Strumenti concettuali:  

 

OBIETTIVI  

• Iniziare a elaborare rappresentazioni sintetiche delle società 
studiate mettendo in rilievo le relazioni tra gli elementi 
caratterizzanti.  

• Conoscere e ordinare eventi significativi delle civiltà antiche 
usando la periodizzazione occidentale ( a.C.- d.C).  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Contenuti:  

• Confronto tra organizzazione dello Stato e organizzazione 
della società dell’antico Egitto con altri popoli dei fiumi: Ittiti, 

Assiri.  
  
Attività:  



 

• Completamento di mappe sulle civiltà studiate.  

 
NUCLEO FONDANTE  

 Produzione scritta e orale:  

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Conoscere le prime grandi civiltà in relazione al contesto Contenuti:  
religioso.  Civiltà geografico, sociale ed economico, tecnologico, culturale e 

dei fiumi:  

• Collocare nello spazio e nel tempo le civiltà antiche e  Ittiti ( popolo, società, attività, invenzioni, religione); individuarne gli 

elementi significativi.  Assiri ( popolo, società, attività, invenzioni, religione);  

• Riferire le proprie conoscenze usando il linguaggio specific  Egizi (I tre Regni, Il Nilo e le sue stagioni, la società, la religione, le 

della Storia. piramidi).  
  

Attività:  
• Produzioni orali e scritte.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

Metodologie:  
 Testi, esercitazioni individuali, osservazione diretta di fatti e fenomeni, mappe,schemi e rappresentazioni grafiche dei popoli, ricerche.  

Collegamenti interdisciplinari:  
 Arte, Matematica,Cittadinanza e Costituzione, Geografia, Italiano.  



 

COSA VERIFICARE:  

CONOSCENZE: organizzazione sociale e vita quotidiana nell’antico Egitto.  

ABILITÀ:- ricava informazioni sulla vita quotidiana da una fonte;  

- utilizza correttamente i termini storici sia oralmente che per iscritto; - 
rappresenta le conoscenze apprese attraverso schemi e grafici temporali; 
- individua somiglianze e differenze tra civiltà diverse.  

 
3° BIMESTRE  FEBBRAIO/MARZO  

NUCLEO FONDANTE  

Uso delle fonti.  

OBIETTIVI  

 Produrre informazioni dalla lettura di carte geo-storiche e linee del 
tempo.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

Contenuti:  
• Le caratteristiche naturali delle aree del Mediterraneo  

Attività:  
• Analisi di fonti scritte e testi storiografici.  

NUCLEO FONDANTE  

 Organizzazione delle informazioni.  

OBIETTIVI  

 Leggere una carta storico - geografica relative alle civiltà studiate.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Contenuti:  
• L’ Egitto.  
• I luoghi della Cina e dell’ India.  

  
Attività:  
• Lettura analitica di miti e interpretazioni storiografiche.  



 

NUCLEO FONDANTE  

 Strumenti concettuali.  

OBIETTIVI  

 Elaborare rappresentazioni sintetiche delle civiltà studiate, 
mettendo in rilievo le relazioni fra gli elementi caratterizzanti.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Contenuti:  

  
• Egizi (Vita quotidiana, scrittura, le scienze).  
• Aspetti socio-politici, culturali e religiosi delle civiltà dell’ India:  
• Vallindi e la civiltà del Gange.  
• La civiltà della Cina (impero, società, scrittura, religione, la 

Grande Muraglia).  
Attività:  

• Completamento di mappe sulle civiltà studiate.  
• Esercizi di completamento, riconoscimento, collegamento e 

confronto.  
 

NUCLEO FONDANTE  

 Produzione scritta e orale.  

OBIETTIVI  

• Elaborare in testi orali e scritti gli argomenti studiati, anche 
usando risorse digitali.  

• Confrontare aspetti caratterizzanti le diverse società studiate 
anche in rapporto al presente.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

Contenuti:  

• La civiltà dell’ India e della Cina.   Attività:  
• Esposizioni orali e scritte.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

Metodologie:  

 Lezione interattiva dialogata, discussione libera e guidata, esercitazioni guidate, didattica per problemi,ricerche, filipped classroom, testi 
cloze, mappe,schemi e rappresentazioni grafiche dei popoli, ricerche.  

Collegamenti interdisciplinari:  
 Arte, Matematica, Cittadinanza e Costituzione, Geografia, Italiano.  



 

COSA VERIFICARE:  

CONOSCENZE: organizzazione sociale e vita quotidiana della civiltà dell’ India e della Cina.  

ABILITÀ: ricava informazioni sulla vita quotidiana da una fonte;  

- utilizza correttamente i termini storici sia oralmente che per iscritto; - 
rappresenta le conoscenze apprese attraverso schemi e grafici temporali; - 
individua somiglianze e differenze tra civiltà diverse.  



 

  
4° BIMESTRE  APRILE/MAGGIO  

NUCLEO FONDANTE  

Uso delle fonti.  

 

OBIETTIVI  

 Produrre informazioni dalla lettura di carte geo-storiche e linee 
del tempo.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

Contenuti:  
• Le caratteristiche naturali delle aree del Mediterraneo  

...Attività:  
• Analisi di fonti scritte e testi storiografici.  

NUCLEO FONDANTE  

 Organizzazione delle informazioni.  

 

OBIETTIVI  

 Leggere una carta storico- geografica relative alle civiltà 
studiate.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Contenuti:  
• I luoghi delle civiltà cretese e micenea.  

  
Attività:  
• Lettura analitica di miti e interpretazioni storiografiche.  

NUCLEO FONDANTE  

 Strumenti concettuali.  

 



 

OBIETTIVI  

 Elaborare rappresentazioni sintetiche delle civiltà studiate.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Contenuti:  
• Aspetti socio-politici, culturali e religiosi della civiltà cretese e 

di quella micenea.  
  

Attività:  
• Completamento di mappe sulle civiltà studiate.  
• Esercizi di completamento, riconoscimento, collegamento e  

  
  confronto.  

NUCLEO FONDANTE  

 Produzione scritta e orale.  

OBIETTIVI  

• Elaborare in testi orali e scritti gli argomenti studiati, anche 
usando risorse digitali.  

• Confrontare aspetti caratterizzanti le diverse società studiate 
anche in rapporto al presente.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

Contenuti:  
• Creta oggi: una regione della Grecia.  
• Cretesi (civiltà ,società, città palazzo, scrittura, 

religione).  
• Fenici (città- stato, attività, colonie fenice,vita 

quotidiana, società e religione, scrittura).  
• Ebrei ( popolo, regno di Israele, attività e 

religione, Giorno della Memoria).  
• Attività:  
• Esposizioni orali e scritte.  



 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

Metodologie:  
 Lezione interattiva dialogata, discussione libera e guidata, esercitazioni guidate, didattica per problemi,ricerche, filipped classroom, testi 

cloze, mappe,schemi e rappresentazioni grafiche dei popoli, ricerche.  

   

COSA   VERIFICARE:   

CONOSCENZE:   organizzazione   sociale   e   vita   quotidiana   della   cività   cretese,   ebraica,   fenicia.  

ABILITÀ: ricava informazioni sulla vita quotidiana da una fonte;   

- utilizza   correttamente   i   termini   storici   sia   oralmente   che   per   iscritto;   

- rappresenta   le   conoscenze   apprese   attraverso   schemi   e   grafici   temporali;   

- individua   somiglianze   e   dif ferenze   tra   civiltà   diverse.   

Collegamenti   interdisciplinari:   

 Arte,   Matematica,   Cittadinanza   e   Costituzione,   Geografia,   Italiano.   



 

 
 GEOGRAFIA   

1°BIMESTRE  OTTOBRE/ NOVEMBRE  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  
L’alunno:  

  
• si orienta nello spazio circostante e sulle carte 

geografiche, utilizzando riferimenti topologici e 
punti cardinali.  

• Utilizza il linguaggio della geograficità per 
interpretare carte geografiche e globo terrestre, 
realizzare semplici schizzi cartografici e carte 
tematiche, progettare percorsi e itinerary di 
viaggio.  

• Riconosce e denomina I principali “oggetti” 

geografici fisici ( fiumi, monti, piaanure, costr, 
colline, laghi,. Mari, oceani).  

• Individua I caratteri che connotano i paesaggi di 
montagna, collina, pianura, con particolare 
attenzione a quelli italiani.  

• Si rende conto che lo spazio geografico è un 
Sistema territorial costituito da elementi fisici e 
antropici legati da rapport di connessione e/o 
interdipendenza.  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
• Comunicazione nella madrelingua.  
• Competenza matematica e competenze di base in scienze e 

tecnologie.  
• Competenza digitale.  

NUCLEO FONDANTE 
 Orientamento.  

 



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato).  

- Orientarsi utilizzando la bussola e i punti cardinali anche in 
relazione al Sole.  

- Estendere le proprie carte mentali al territorio italiano, all’Europa 

e ai diversi continenti attraverso glistrumenti dell’osservazione 

indiretta ( filmati e fotografie,, documenti cartografici, immagini da 
telerilevamento, elaborazioni digitali, ecc.).  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

Contenuti:  

La geografia e le altre discipline.  

• La bussola e i punti cardinali in relazione al sole.  
• Gli strumenti del geografo.  
• Fotografare la Terra.  
• Orientarsi nello spazio e sulla carta. Attività:  
• Esercizi di completamento, riconoscimento e confronto.  
• Completamento di mappe.  

    

NUCLEO FONDANTE  

 Linguaggio della geo-graficità  

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato):  

- Analizzare i principali caratteri fisici del territorio, fatti e fenomeni 
locali e globali, interpretando carte geografiche di diversa scala, carte  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Contenuti:  

• Le carte geografiche.  
• Le carte in base alla scala e al contenuto.  
• La riduzione in scala.  
• Rappresentare la Terra (Planisfero, mappamondo, reticolo 

geografico, tabelle e grafici.).  

 



 

tematiche, grafici, elaborazioni digitali, repertori statistici relativi a 
indicatori socio- demografici ed economici.  

  
• Il clima e gli ambienti.  
• Gli elementi del clima: i fenomeni atmosferici. Attività:  
• Esercizi per l’acquisizione del lessico specifico.  
• Completamento di mappe.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

- Collegamenti interdisciplinari con Cittadinanza e Costituzione e Italiano.  
- Metodologie: lezione frontale, didattica per problemi, osservazione di filmati, fotografie, carte geografiche, discussione libera e guidata.  
Cosa verificare:  
- conoscenza delle principali caratteristiche delle carte geografiche;  
- distinzione delle carte geografiche di tipo diverso;  
- abilità di localizzare sulla cartina i principali oggetti geografici, fisici e antropici dell’Italia. - abilità 
nell’utilizzo delle carte geografiche e dei nuovi sistemi tecnologici per orientarsi.  

- abilità nella risoluzione di problemi, anche in contesti reali; - capacità di relazionare sulle esperienze 
vissute.  

 
2°BIMESTRE  DICEMBRE/ GENNAIO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  
L’alunno:  

  
• - utilizza il linguaggio della geograficità per interpretare carte 

geografiche - si orienta nello spazio circostante e sulle carte 
geografiche, utilizze globbo terrestre, realizzare semplici 
schizzi cartografici e carte tematiche, progettare percorsi e 
itinerari di viaggio;  

• - ricava informazioni geografiche da una pluralità di fonti  
(cartografiche e satellitari, fotografiche, artistico- 
letterarie).  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
• Comunicazione nella madrelingua:  
• Competenza matematica e competenza di base in scienze e 

tecnologia.  
• Competenza digitale.  



 

NUCLEO FONDANTE  

 Linguaggio della geo-graficità  

OBIETTIVI  

- Analizzare i principali caratteri fisici del territorio, fatti e 
fenomeniblocali e globali, interpretando carte geografiche di diversa 
scala, carte tematiche, grafici, elaborazioni digitali,repertori statistici 
relativi a indicatori socio - demografici ed economici.  

- Localizzare sulla carta geografica dell’Italia le regioni fisiche, 

storiche e amministrative; localizzare sul planisferoe sul globola 
posizione dell’Italia in Europae nel mondo.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

Contenuti:  

• I fattori climatici.  
• I mutamenti climatici.  
• Emisferi e fasce climatiche.  
• La fascia tropicale.  
• Le fasce temperate.  
• Le fasce polari.  
• Clima e ambienti in Europa  Il clima in Italia.  
• Le zone climatiche in Italia.  
• Il microclima.  

Attività:  
• Esercizi di completamento, riconoscimento e confronto.  
• Spunti per discussioni di gruppo.  
• Completamento di mappe.  

 
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

Collegamenti interdisciplinari: Italiano, Matematica, Scienze, Storia.  
Metodologie: lezioni frontali, lezioni interattive dialogate, attività laboratoriali, attività grafico/manipolative, uso del libro di testo e testi 
didattici integrativi.  
Cosa verificare:  
- abilità nel leggere e interpretare carte geografiche a diversa scala e diverso contenuto; - abilità nel 

riconoscere i simboli geografici.  

- capacità di relazionare su esperienze vissute.  

  



 

 
3°BIMESTRE  FEBBRAIO/MARZO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  
L’alunno:  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
• Comunicazione nella madrelingua.  
• Competenza matematica e competenze di base in scienze e  

• individua i caratteri che connotano i paesaggi (di montagna, collina, 
pianura, vulcanici,ecc.) con particolare attenzione a quelli italiani, e 
individual analogie e differenze con i principali paesaggi europei e 
di altri continenti;  

• riconosce e denomina i principali “oggetti” geografici fisici (fiumi, 

monti, pianure, colline, laghi, mari, oceani etc.  

tecnologia.  
 Competenza digitale.  

NUCLEO FONDANTE 
 Paesaggio.  

OBIETTIVI  CONTENUTI E ATTIVITA’  



 

• Conoscere gli elementi che caratterizzano i principali paesaggi italiani, 

europei e mondiali, individuando le analogie e le differenze (anche in 
relazione ai quadri socio-storici del passato) e gli elementi di 
particolare valore ambientale e culturale da tutelare e valorizzare.  

Contenuti:  

  
• Gli ambienti dell’Italia.  
• Le Alpi.  
• Le Prealpi.  
• Gli Appennini.  
• I vulcani.  
• Vulcani e terremoti.  
• Le colline italiane.  
• Le pianure italiane.  
• La Pianura Padana, l’Agro Pontino, Il Tavoliere.  

  

 

Attività:  
• Produzioni scritte e orali.  
• Completamento di mappe.  
• Esercizi per l’acquisizione del lessico.  

  



 

 

 Conoscere gli elementi che caratterizzano i principali paesaggi 
italiani, europei e mondiali, individuando le analogie e le 
differenze ( anche in relazione ai quadri socio-storici del 
passato) e gli elementi di particolare valore ambientale e 
culturale da tutelare e valorizzare.  

  

NUCLEO FONDANTE  

 Regione e sistema territoriale.  

OBIETTIVI  

- Acquisire il concetto di regione geografica (fisica, climatica, 
economica, storico- culturale) e utilizzarlo a partire dal contesto 
italiano.  

- Individuare problemi relativi alla tutela e valorizzazione del 
patrimonionaturale e culturale, proponendo soluzioni idonee nel 
proprio contestodi vita.  

• CONTENUTI E ATTIVITA’  
Contenuti:  

• Le attività dell’uomo sulle Alpi.  
• Le attività dell’uomo sugli Appennini.  
• Le attività dell’uomo in collina.  
• Le attività dell’uomo in pianura.  

 Attività:  
• Analisi di documenti.  
• Raccolta ed elaborazione di dati attraverso grafici e tabelle.  
• Completamento di mappe.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) Collegamenti 

interdisciplinari: Italiano, Matematica, Scienze, Storia.  
Metodologie: lezioni frontali, lezioni interattive dialogate, attività laboratoriali, attività grafico/manipolative, uso del libro di testo e testi didattici 
integrativi.  

 



 

Cosa verificare:  
- Conoscenza dei principali paesaggi geografici.  

- Abilità di rilevare analogie e differenze.  

- Capacità di analizzare caratteri fisici, fatti e fenomeni di un territorio.  

- Capacità di riconoscere nell’ambiente le trasformazioni del tempo.  

- Capacità di comprendere che il territorio è uno spazio organizzato e modificato dalle attività umane.  

- Abilità di individuare problemi relativi alla tutela del patrimonio naturale.  

  



 

 
4°BIMESTRE  APRILE /MAGGIO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  
L’alunno:  

  
• Individua i caratteri che connotano i paesaggi (di montagna, 

collina, pianura, vulcanici,ecc.) con particolare attenzione a 
quelli italiani, e individua analogie e differenze con i principali 
paesaggi europei edi altri continenti.  

• Riconosce e denomina i principali “ oggetti” geograficifisici  
(fiumi, monti, pianure, coste,cplline, laghi, mari,oceani, ecc).  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
• Comunicazione nella madrelingua.  
• Competenza matematica e competenze di base in scienze e 

tecnologia.  
• Competenza digitale.  

NUCLEO FONDANTE  

 Paesaggio  

 

OBIETTIVI  
 Conoscere gli elementi che caratterizzano i principali paesaggi 

italiani, europei e mondiali, individuando le analogie e le 
differenze (anche in relazione ai quadri socio-storici del 
passato) e gli elementi di particolare valore ambientale e 
culturale da tutelare e valorizzare.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

Contenuti:  

• I fiumi italiani.  I laghi italiani.  
• I mari e le coste italiane.  
• Le isole italiane.  

Attività:  
• Produzioni scritte e orali.  
• Completamento di mappe.  
• Esercizi per l’acquisizione del lessico.  Spunti per discussion 
di gruppo.  

.  

 



 

NUCLEO FONDANTE  

 Regione e sistema territoriale.  

OBIETTIVI  

- Acquisire il concetto di regione geografica (fisica, climatica, 
economica, storico-culturale) e utilizzarlo a partire dal contesto 
italiano.  

- Individuare problemi relativi alla tutela e valorizzazione del 
patrimonio naturale e culturale, proponendo soluzioni idonee nel 
proprio contestodi vita.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Contenuti:  

• Attività dell’uomo sui fiumi.  Attività dell’uomo sui laghi.  
• Attività dell’uomo sui mari, sulle coste e sulle isole.  

  Sfruttamento costiero.  
  La popolazione e le città nel mondo.  

La popolazione e le città in Italia.  
L’ economia.  
I tre settori dell’ economia.  
Il settore primario.  
Il settore secondario.  
Il settore terziario.  
Il terziario avanzato.  

Attività:  
• Analisi di documenti.  
• Raccolta ed elaborazione di dati attraverso grafici e tabelle.  
• Completamento di mappe.  

OBIETTIVI    

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

Collegamenti interdisciplinari: Italiano, Matematica, Scienze, Storia.  
Metodologie: lezioni frontali, lezioni interattive dialogate, attività laboratoriali, attività grafico/manipolative, uso del libro di testo e testi didattici 
integrativi.  
Cosa verificare:  
- Conoscenza dei principali paesaggi geografici.  

- Abilità di rilevare analogie e differenze.  

- Capacità di analizzare caratteri fisici, fatti e fenomeni di un territorio.  



 

- Capacità di riconoscere nell’ambiente le trasformazioni del tempo.  

- Capacità di comprendere che il territorio è uno spazio organizzato e modificato dalle attività umane.  

- Abilità di individuare problemi relativi alla tutela del patrimonio naturale.  

  

  
N. B. Per ciascuna disciplina occorre indicare, per ogni bimestre, i traguardi per lo sviluppo delle competenze e le competenze 

chiave europee.Gli obiettivi bimestrali vanno suddivisi tra i vari nuclei fondanti cui essi appartengono.  
La scheda andrà adeguata, individuando in ogni bimestre i nuclei con i relativi obiettivi. Per ciascuna disciplina occorre riportare solo i nuclei fondanti 

degli obiettiviprogrammati per lo specifico bimestre ( numero ovviamente variabile) e non tutti quelli previsti dalle Indicazioni Nazionali.   



 

 

 

MATEMATICA   
 



 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  
L’alunno:  

  
L’alunno/a:  

 sviluppa un atteggiamento positivo rispetto alla matematica, attraverso 
esperienze significative, che gli hanno fatto intuire come gli strumenti 
matematici che ha imparato a utilizzare siano utili per operare nella realtà;  

● si muove con sicurezza nel calcolo scritto e mentale con i numeri naturali;  
● riconosce e utilizza rappresentazioni diverse di oggetti matematici (numeri 

decimali, frazioni, scale di riduzione...);  
● riesce a risolvere facili problemi in tutti gli ambiti di contenuto, mantenendo il 

controllo sia sul processo risolutivo, sia sui risultati;  
 utilizza strumenti per il disegno geometrico (riga, compasso, squadra) e i 
più comuni strumenti di misura (metro, goniometro);  

● riesce a risolvere facili problemi in tutti gli ambiti di contenuto, mantenendo 
il controllo sia sul processo risolutivo, sia sui risultati;  
 riconosce e rappresenta forme del piano e dello spazio, relazioni e strutture 
che si trovano in natura o che sono state create dall’uomo;  

● descrive, denomina e classifica figure in base a caratteristiche geometriche, 
ne determina misure, progetta e costruisce modelli concreti di vario tipo;  

● utilizza strumenti per il disegno geometrico (riga, compasso, squadra) e i più 
comuni strumenti di misura (metro, goniometro);  

● riesce a risolvere facili problemi in tutti gli ambiti di contenuto, mantenendo il 
controllo sia sul processo risolutivo, sia sui risultati;  

• ricerca dati per ricavare informazioni e costruisce rappresentazioni (tabelle 
e grafici). Ricava informazioni anche da dati rappresentati in tabelle e 
grafici.  

• riconosce e quantifica, in casi semplici, situazioni di incertezza;  
• legge e comprende testi che coinvolgono aspetti logici e matematici;  
• riesce a risolvere facili problemi in tutti gli ambiti di contenuto, mantenendo 

il controllo sia sul processo risolutivo, sia sui risultati;  
• descrive il procedimento seguito e riconosce strategie di soluzione diverse 

dalla propria.  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
• competenza matematica e competenza in scienze, tecnologa e ingegneria  
• competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare.  

 



 

1° BIMESTRE  OTTOBRE-NOVEMBRE  

NUCLEO FONDANTE  

 I numeri  

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato)  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Acquisire e padroneggiare il valore posizionale delle cifre nel 
sistema di numerazione decimale  

• Leggere, scrivere, confrontare e ordinare i grandi numeri naturali  
• Leggere, scrivere, confrontare frazioni e numeri decimali  
• Eseguire le 4 operazioni con numeri naturali e decimali, utilizzando 

il calcolo mentale e/o scritto  

Storia dei numeri; i numeri romani.  

Sistema di numerazione decimale.  

Leggere e scrivere, scomporre, ordinare e confrontare numeri entro le 
migliaia.  

Addizioni, sottrazioni, moltiplicazioni e divisioni con le relative proprietà. 
Strategie di calcolo veloce.  

Moltiplicazioni e divisioni per 10-100-1000.  

Il concetto di frazione e unità frazionaria.  

I termini della frazione. La frazione complementare. Le frazioni 
decimali.  

NUCLEO FONDANTE  

 SPAZIO E FIGURE  

 



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato)  

• Utilizzare e distinguere fra loro, i concetti di perpendicolarità, 
parallelismo, orizzontalità, verticalità.  

• Confrontare e misurare angoli, utilizzando proprietà e strumenti;  
• Descrivere, denominare e classificare figure geometriche.  
• Riconoscere figure ruotate, traslate e riflesse.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
La geometria. La posizione delle linee nel piano. Gli 
angoli: classificazioni e misurazioni.  
Utilizzo di strumenti manuali ( righello, goniometro…) Rotazione, 

simmetria, traslazione.  

 
    

NUCLEO FONDANTE  

   MISURE, RELAZIONI, DATI E PREVISIONI  

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra indicato)  

• Utilizzare le principali unità di misura per effettuare misurazioni e 
stime.  

• Rappresentare relazioni e dati e utilizzare le rappresentazioni per 
ricavare informazioni.  

Leggere, comprendere, argomentare e risolvere problemi mantenendo il 
controllo sia sul processo risolutivo sia sui risultati  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Le relazioni  
Le classificazioni  
Risoluzione di situazioni problematiche.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…)  
Saranno utilizzate metodologie utili a garantire la partecipazione attiva di tutti gli alunni nella scoperta e nella costruzione del sapere. Verranno privilegiati 
itinerari di ricerca. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla “problematizzazione” delle esperienze 

vissute affinché scopra il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività, finalizzata al raggiungimento di un obiettivo, sarà svolta con materiale 
strutturato e non, attraverso fasi manipolative, verbali, grafiche, con immagini, tabelle, diagrammi e simboli.  



 

VERIFICHE E VALUTAZIONI:  

 Conosce il valore posizionale delle cifre. Costruisce successioni numeriche. Compone e scompone i numeri entro le migliaia. Esegue le 4 operazioni ed applica le  
relative proprietà. Conosce le entità geometriche e la loro posizione nello spazio. Conosce, classifica, confronta e misura gli angoli. Riconosce le figure ruotate, 
traslate e riflesse.  

Conosce e rappresenta le frazioni Classifica numeri, figure e oggetti in base a due proprietà. Legge e rappresenta relazioni e dati anche attraverso l'uso di 

diagrammi, schemi e tabelle.  
 

2° BIMESTRE  DICEMBRE - GENNAIO  

NUCLEO FONDANTE  

 I numeri  

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato)  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Acquisire e padroneggiare, il valore posizionale delle cifre nel 
sistema di numerazione decimale;  

• Leggere, scrivere, confrontare e ordinare i grandi numeri naturali  
• Leggere, scrivere, confrontare frazioni e numeri decimali  
• Eseguire le 4 operazioni con numeri naturali e decimali, utilizzando 

il calcolo mentale e/o scritto  
• Comprendere il concetto di multiplo e divisore  

Leggere, scrivere, scomporre, ordinare e confrontare i numeri oltre le 
migliaia.  

Addizioni, sottrazioni, moltiplicazioni in riga e in colonna.  

Divisione con due cifre al divisore.  

Proprietà delle operazioni.  

Multiplo e divisore di un numero.  

Frazione equivalente – Calcolo della frazione.  

NUCLEO FONDANTE  

 Spazio e figure  

 



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato)  

 Descrivere, denominare e classificare figure geometriche.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
Riduzione e ingrandimenti- Classificare i poligoni.  

NUCLEO FONDANTE  

 Relazioni, Dati e Previsioni  

OBIETTIVI  

• Utilizzare le principali unità di misura per effettuare misurazioni e 
stime.  

• Rappresentare relazioni e dati e utilizzare le rappresentazioni per 
ricavare informazioni.  

• Leggere, comprendere, argomentare  e risolvere problemi 
mantenendo il controllo sia sul processo risolutivo sia sui risultati  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

  
Indagine statistica.  
I grafici  
Risoluzione di situazioni problematiche  

MEDIAZIONE DIDATTICA  
Saranno utilizzate metodologie utili a garantire la partecipazione attiva di tutti gli alunni nella scoperta e nella costruzione del sapere. Verranno 

privilegiati itinerari di ricerca. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla  

“problematizzazione” delle esperienze vissute affinché scopra il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività, finalizzata al 
raggiungimento di un obiettivo, sarà svolta con materiale strutturato e non, attraverso fasi manipolative, verbali, grafiche, con immagini, tabelle, 
diagrammi e simboli.  
VERIFICHE E VALUTAZIONI:  
Legge, scrive, scompone, ordina e confronta i numeri oltre le migliaia;  
Conosce le 4 operazioni, sa operare con essa e applica le relative proprietà. Conosce e sa operare con la divisione con due cifre al divisore. 
Applica le strategie di calcoli orali e scritti. Sa riconoscere un multiplo e un divisore di un numero. Riconosce una frazione equivalente e sa 
calcolare il valore di una frazione. Conosce, classifica, confronta i poligoni. Legge e interpreta ideogrammi, istogrammi e diagrammi. 
Rappresenta i dati ricavati da semplici indagini statistiche.  



 

3° BIMESTRE  FEBBRAIO - MARZO  

NUCLEO FONDANTE  

 I numeri  

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato)  

CONTENUTI E ATTIVITA’  



 

  
 

    

NUCLEO FONDANTE  

 Spazio e figure  

OBIETTIVI  

• Descrivere, denominare e classificare figure geometriche.  
• Determinare il perimetro di una figura, utilizzando le più comuni 

formule o altri procedimenti;  
• Determinare l’area dei triangoli utilizzando le più comuni formule.  
• Riconoscere figure ruotate, traslate e riflesse.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  
I triangoli e le sue classificazioni.  
Perimetro e area dei triangoli.  

NUCLEO FONDANTE  

 Relazioni, Dati e Previsioni  

• Acquisire e padroneggiare, il valore posizionale delle cifre nel 
sistema di numerazione decimale.  

• Leggere, scrivere, confrontare e ordinare i grandi numeri naturali.  
• Eseguire le 4 operazioni con numeri naturali e decimali, utilizzando 

il calcolo mentale e/o scritto.  

Leggere e scrivere, scomporre, ordinare e confrontare i grandi numeri; 
le 4 operazioni.  



 

OBIETTIVI  

• Utilizzare le principali unità di misura per effettuare misurazioni e 
stime.  

• Rappresentare relazioni e dati e utilizzare le rappresentazioni per 
ricavare informazioni.  

• Leggere, comprendere, argomentare e risolvere problemi 
mantenendo il controllo sia sul processo risolutivo sia sui risultati.  

• Usare le nozioni di frequenza, di moda e di media aritmetica;  
• Passare da un’unità di misura ad un’altra, limitatamente alle unità 

di uso più comune, anche nel contesto del sistema monetario.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  
La moda e la media aritmetica.  
La storia delle misure.  
Le misure di lunghezza- capacità e massa: le equivalenze – 
composizione e scomposizione –peso lordo, netto e tara 
Risoluzione di situazioni problematiche.  

MEDIAZIONE DIDATTICA  
Saranno utilizzate metodologie utili a garantire la partecipazione attiva di tutti gli alunni nella scoperta e nella costruzione del sapere.  
Verranno privilegiati itinerari di ricerca. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla  

“problematizzazione” delle esperienze vissute affinché scopra il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività, finalizzata al 
raggiungimento di un obiettivo, sarà svolta con materiale strutturato e non, attraverso fasi manipolative, verbali, grafiche, con immagini, 
tabelle, diagrammi e simboli.  
VERIFICHE E VALUTAZIONI:  
Conosce il valore posizionale delle cifre. Costruisce successioni numeriche. Compone , scompone, ordina e confronta i grandi numeri. Esegue 
le 4 operazioni ed applica le relative proprietà. Conosce e classifica i triangoli dei quali sa calcolare perimetro e area. Conosce il sistema metrico 
decimale ed effettua confronti. Conosce la differenza tra peso lordo – peso netto e tara e sa risolvere le relative situazioni problematiche.  
Conosce la moda e sa calcolare una media aritmetica. Rappresenta i dati ricavati da semplici indagini statistiche.  

  

4° BIMESTRE  APRILE - MAGGIO  

NUCLEO FONDANTE  

 I numeri  

 



 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato)  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Acquisire e padroneggiare, il valore posizionale delle cifre nel 
sistema di numerazione decimale;  

• Leggere, scrivere, confrontare e ordinare i grandi numeri naturali  
• Eseguire le 4 operazioni con numeri naturali e decimali, utilizzando 

il calcolo mentale e/o scritto  

Leggere e scrivere, scomporre, ordinare e confrontare i grandi numeri. 
Le 4 operazioni.  

NUCLEO FONDANTE  

 Spazio e figure  

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato)  

 Descrivere, denominare e classificare figure geometriche.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
I quadrilateri e le sue classificazioni.  
Perimetro e area dei quadrilateri.  

 
• Determinare il perimetro di una figura, utilizzando le più comuni 

formule o altri procedimenti;  
• Determinare l’area dei quadrilateri utilizzando le più comuni 

formule.  

  

NUCLEO FONDANTE  

 Relazioni, Dati e Previsioni  



 

OBIETTIVI  

• Utilizzare le principali unità di misura per effettuare 
misurazioni e stime.  

• Rappresentare relazioni e dati e utilizzare le rappresentazioni 
per ricavare informazioni.  

• Leggere, comprendere, argomentare e risolvere problemi 
mantenendo il controllo sia sul processo risolutivo sia sui 
risultati.  

• Passare da un’unità di misura ad un’altra, limitatamente alle 

unità di uso più comune, anche nel contesto del sistema 
monetario.  

• In situazioni concrete, di una coppia di eventi, intuire qual è il 
più probabile, dando una prima quantificazione nei casi più 
semplici.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  
Certo, possibile, impossibile.  
Calcolo della probabilità.  
Le misure di Valore- Costo unitario e totale- la compravendita.  
Le misure del tempo.  
Risoluzione di situazioni problematiche.  

MEDIAZIONE DIDATTICA  
Saranno utilizzate metodologie utili a garantire la partecipazione attiva di tutti gli alunni nella scoperta e nella costruzione del sapere.  
Verranno privilegiati itinerari di ricerca. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla  

“problematizzazione” delle esperienze vissute affinché scopra il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività, finalizzata al 
raggiungimento di un obiettivo, sarà svolta con materiale strutturato e non, attraverso fasi manipolative, verbali, grafiche, con immagini, 
tabelle, diagrammi e simboli.  

 
VERIFICHE E VALUTAZIONI:  

Esegue le 4 operazioni ed applica le relative proprietà. Conosce i quadrilateri e la loro classificazione. Calcola area e perimetro dei diversi 
quadrilateri. Conosce le misure di valore e di tempo. Valuta eventi certi, incerti e possibili. Calcola le probabilità di un evento in situazioni date.  



 

SCIENZE  
  

1° QUADRIMESTRE  SETTEMBRE/GENNAIO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  

L’alunno:  

● Sviluppa atteggiamenti di curiosità e modi di guardare il mondo che lo 

stimolano a cercare spiegazioni di quello che vede succedere.  

● Esplora i fenomeni con un approccio scientifico: osserva e descrive lo 

svolgersi dei fatti, formula domande, propone e realizza semplici 

esperimenti.  

● Individua nei fenomeni somiglianze e differenze, fa misurazioni, registra 

dati significativi, identifica relazioni spazio/temporali.  

● Individua aspetti qualitativi e quantitativi nei fenomeni, produce 

rappresentazioni grafiche e schemi.  

● Riconosce le principali caratteristiche e i modi di vivere di organismi animali 

e vegetali.  

● Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico che condivide con gli 

altri; rispetta e apprezza il valore sociale e naturale.  

● Espone in forma chiara ciò che esperimenta, utilizzando un linguaggio 

appropriato.  

● Trova da varie fonti (libri, internet, discorsi degli adulti ecc.) informazioni e 
spiegazioni sui problemi che lo interessano.  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  

● Competenza di base in scienze e tecnologie.  

● Competenza digitale.  

● Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare.  

● Competenza sociale e civica in materia di cittadinanza.  

● Senso di iniziativa e imprenditorialità.  



 

NUCLEO FONDANTE  
  
OGGETTI, MATERIALI E TRASFORMAZIONI  

 
OBIETTIVI  

  
● Individuare, nell’osservazione di esperienze concrete, alcuni 

concetti scientifici, quali: dimensioni spaziali, peso, temperatura e 

calore.  

● Osservare e schematizzare alcuni passaggi di stato.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  
● Le caratteristiche e la struttura della materia.  

● Gli stati della materia.  

● La temperatura e il calore.  

● I passaggi di stato.  

NUCLEO FONDANTE  
  
OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO  

OBIETTIVI  
  

● Proseguire nelle osservazioni frequenti e regolari, a occhio nudo 

o con appropriati strumenti, con i compagni e autonomamente, di 

una porzione di ambiente vicino: individuare gli elementi che lo 

caratterizzano e i loro cambiamenti nel tempo.  

● Conoscere la struttura del suolo, sperimentando con rocce, sassi 

e terricci.  

● Osservare le caratteristiche dell’acqua e il suo ruolo 

nell’ambiente.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

● L’acqua sulla Terra.  

● Il ciclo dell’acqua.  

● Le caratteristiche dell’acqua.  

● L’aria.  

● Le rocce.  

● Il suolo.  



 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…)  

● Lezione frontale.  

● Libri di testo e non.  

● LIM.  

● PC.  

 
● Lezione frontale.  

● Lavori di gruppo.  

● Materiale strutturato.  

● Grafici, mappe, schemi e tabelle.  

● Problematizzazione delle situazioni (Problem solving).  

● Quaderno operativo.  

COSA VERIFICARE:  
  

● Osserva in modo sistematico durante l’attività quotidiana e formula semplici domande e/o ipotesi in relazione al problema analizzato.  

● Espone oralmente l’argomento precedentemente trattato.  

● Discute collettivamente e riflette sugli argomenti affrontati.  

  



 

 
2° QUADRIMESTRE  FEBBRAIO/GIUGNO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  

L’alunno:  

● Sviluppa atteggiamenti di curiosità e modi di guardare il mondo che lo 

stimolano a cercare spiegazioni di quello che vede succedere.  

● Esplora i fenomeni con un approccio scientifico: osserva e descrive lo 

svolgersi dei fatti, formula domande, propone e realizza semplici 

esperimenti.  

● Individua nei fenomeni somiglianze e differenze, fa misurazioni, registra 

dati significativi, identifica relazioni spazio/temporali.  

● Individua aspetti qualitativi e quantitativi nei fenomeni, produce 

rappresentazioni grafiche e schemi.  

● Riconosce le principali caratteristiche e i modi di vivere di organismi animali 

e vegetali.  

● Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico che condivide con gli 

altri; rispetta e apprezza il valore sociale e naturale.  

● Espone in forma chiara ciò che esperimenta, utilizzando un linguaggio 

appropriato.  

● Trova da varie fonti (libri, internet, discorsi degli adulti ecc.) informazioni e 
spiegazioni sui problemi che lo interessano.  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  

● Competenza di base in scienze e tecnologie.  

● Competenza digitale.  

● Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare.  

● Competenza sociale e civica in materia di cittadinanza.  

● Senso di iniziativa e imprenditorialità.  



 

NUCLEO FONDANTE  

  
L’UOMO, I VIVENTI E L’AMBIENTE  

  
OBIETTIVI  

  
● Riconoscere che la vita di ogni organismo è in relazione con altre i 

differenti forme di vita.  

● Elaborare i primi elementi di classificazione animale e vegetale sulla 

base di osservazioni personali.  

● Proseguire l'osservazione e l'interpretazione delle trasformazioni 
ambientali, ivi comprese quelle globali, in particolare quelle 
conseguenti all'azione modificatrice dell'uomo.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  

● I viventi: i cinque regni, le funzioni vitali, il ciclo vitale.  

● Classificazione dei viventi: le piante, gli animali.  

● Funzioni vitali di piante ed animali.  

● Gli ecosistemi.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…)  

● Lezione frontale.  

● Libri di testo e non.  

● LIM.  

● PC.  

● Lezione frontale.  

● Lavori di gruppo.  

● Materiale strutturato.  

● Grafici, mappe, schemi e tabelle.  

● Problematizzazione delle situazioni (Problem solving).  

● Quaderno operativo.  



 

  
  
  

 PROGRAMMAZIONE DI MUSICA PER LE CLASSI  IV ANNO SCOLASTICO 2024/25  

QUADRIMESTRE OTTOBRE/GENNAIO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE l’alunno:  
1. Esplora, discrimina ed elabora eventi sonori dal punto di vista qualitativo, spaziale e in 

riferimento alla loro fonte.  
2. Riconosce gli elementi costitutivi di un semplice brano musicale, utilizzandoli nella 

pratica.  
3. Esegue, da solo e in gruppo, semplici brani vocali o strumentali, appartenenti a generi e 

culture differenti, utilizzando anche strumenti didattici e auto-costruiti.  

COMPETENZE DEL DOCUMENTO NAZIONALE DI CERTIFICAZIONE:  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
• Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare  
• Consapevolezza ed espressione culturale  
• Competenze sociali e civiche  

NUCLEI FONDANTI  

Fruizione consapevole  
Obiettivi  Contenuti   Attività  



 

• Riconoscere e classificare gli elementi costitutivi basilari del linguaggio musicale 
all’interno di brani di vario genere e provenienza.  

• Valutare aspetti funzionali ed estetici in brani musicali di vario genere e stile, in 
relazione al riconoscimento di culture, tempi e luoghi diversi.  

1. Le storie in musica  
2. La classificazione 

strumenti musicali.  
3. Il Natale in musica  

  

degli  1) La favola di Pierino e il   lupo.  
2)La discriminazione dei timbri strumentali attraverso la favola di Pierino e il lupo 3) 
Ascolto di una selezione di brani natalizi appartenenti a culture, tempi e luoghi 
diversi.  

  

Produzione     

Obiettivi  Contenuti   Attività  

  1  
  
  

 Eseguire collettivamente e individualmente brani vocali, curando l’intonazione,  
l’espressività e l’interpretazione.  

  

  
1. Il Natale in musica  

1) Esecuzione di unaselezione di brani natalizi appartenenti a culture, tempi e luoghi 
diversi.  

  
  

QUADRIMESTRE FEBBRAIO/MAGGIO  



 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE 
l’alunno:  

1. Esplora, discrimina ed elabora eventi sonori dal punto di vista qualitativo, spaziale 
e in riferimento alla loro fonte.  

2. Esplora diverse possibilità espressive della voce, di oggetti sonori e strumenti 
musicali, imparando ad ascoltare se stesso e gli altri; fa uso di forme di notazione 
analogiche o codificate.  

3. Esegue, da solo e in gruppo, semplici brani vocali o strumentali, appartenenti a 
generi e culture differenti, utilizzando anche strumenti didattici e auto-costruiti.  

4. Riconosce gli elementi costitutivi di un semplice brano musicale, utilizzandoli nella 
pratica.  

COMPETENZE DEL DOCUMENTO NAZIONALE DI CERTIFICAZIONE:  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
• Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare  
• Consapevolezza ed espressione culturale  
• Competenze sociali e civiche  

NUCLEI FONDANTI  

Fruizione consapevole  

Obiettivi  Contenuti  Attività  

  
• Riconoscere e classificare gli elementi costitutivi basilari del linguaggio musicale 

all’interno di brani di vario genere e provenienza.  
• Valutare aspetti funzionali ed estetici in brani musicali di vario genere e stile, in 

relazione al riconoscimento di culture, di tempi e luoghi diversi.  
  

  
1. Le storie in musica  
2. La classificazione delle voci nel 

canto  

3. Il suono e i suoi caratteri: altezza, 

intensità, durata e timbro.  
  

  
1. Il racconto in musica: il Barbiere di Siviglia.  
2. La discriminazione delle voci maschili e femminili attraverso l’opera “Il 

barbiere di Siviglia”  
3. Esercizi per la discriminazione dei   diversi caratteri del suono  

 

Produzione  

Obiettivi  Contenuti  Attività  



 

  
• Rappresentare gli elementi basilari di brani musicali e di eventi sonori 

attraverso sistemi simbolici convenzionali e non  convenzionali.  
• Eseguire interpretazioni di brani con la voce e il corpo, rispettandone il ritmo  
• Eseguire collettivamente e individualmente brani vocali, curando 

l’intonazione, l’espressività e l’interpretazione  
  

1 . La grammatica musicale:  

2. Il ritmo  

3. Il canto  
  

  

1. Lettura e scrittura delle note sul pentagramma; le figure musicali  
2. Giochi ritmici  
3. Esecuzione di brani vocali  

  2  



 

  
  

ARTE E IMMAGINE  

1° QUADRIMESTRE  
SETTEMBRE/GENNAIO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  
- Utilizza le conoscenze e le abilità relative al linguaggio visivo per 

produrre varie tipologie di testi visivi e rielaborare in modo creativo le 
immagini con molteplici tecniche, materiali e strumenti.  
- È in grado di osservare, esplorare, descrivere e leggere 

immagini e messaggi multimediali.  
- Conosce i principali beni artistico-culturali presenti nel proprio 

territorio e manifesta sensibilità e rispetto per la loro salvaguardia  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
- Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 

culturali.  
- Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad 

imparare.  

NUCLEO FONDANTE  

 -  ESPRIMERE E COMUNICARE  

OBIETTIVI  CONTENUTI E ATTIVITA’  

- Elaborare creativamente produzioni personali per 
esprimere sensazioni ed emozioni; rappresentare e comunicare 
la realtà percepita.  
- Trasformare immagini e materiali ricercando soluzioni 
figurative originali.  

- Il punto.  

- La linea  

- I colori. I contrasti di colore. Il cerchio di Itten.  

- Personale utilizzo del colore per fini espressivi.  

- L’autunno: osservazione dei colori e realizzazione di produzioni 
personali.  

- In occasione del Natale le attività si concentreranno 
nell’elaborazione dei biglietti di auguri e nella creazione di lavoretti.  

- Produzioni espressive personali utilizzando tecniche e materiali 
diversi  

- Manipolazione di materiali convenzionali e non.  



 

  
  

    

NUCLEO FONDANTE  

 OSSERVARE E LEGGERE LE IMMAGINI  
OBIETTIVI  
- Osservare consapevolmente un’immagine e saperla descrivere in 

base ad alcuni elementi ricavati dalle regole della percezione visiva.  
- Riconoscere in un testo visivo gli elementi tecnici del linguaggio 

visuale individuando il loro significato espressivo.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  
- Lettura e analisi di un ’immagine. Il paesaggio realistico 

naturalistico e stagionale.  
- Elementi tecnici del linguaggio visuale: il punto, la linea, il colore,, 
la forma e il volume.  
- L’inverno: osserviamo i colori .  

NUCLEO FONDANTE  

 COMPRENDERE ED APPREZZARE LE OPERE D’ARTE  

OBIETTIVI  
- Cogliere in un’opera d’arte gli elementi espressivi e i principali 

aspetti formali.  
- Familiarizzare con alcune forme d’arte appartenenti alla propria 

ed altre culture.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
- Analisi di opere d’arte.-  
- Osservazione di quadri famosi riguardanti paesaggi autunnali.  
- Il paesaggio invernale nei quadri famosi: analisi di alcune opere 
pittoriche.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

- Conversazioni spontanee e guidate.  
- Libere e guidate espressioni grafico – pittoriche. 
- Libro di testo.  
. - Prove autentiche ed elaborati.  

COSA VALUTARE  
- Osservare un dipinto/opera d’arte e coglierne le caratteristiche essenziali.  

  



 

  
2° QUADRIMESTRE  FEBBRAIO / GIUGNO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  
L’alunno:  
- Utilizza le conoscenze e le abilità relative al linguaggio visivo 

per produrre varie tipologie di testi visivi e rielaborare in modo creativo 
le immagini con molteplici tecniche, materiali e strumenti.  
- È in grado di osservare, esplorare, descrivere e leggere 

immagini e messaggi multimediali.  
- Conosce i principali beni artistico-culturali presenti nel proprio 

territorio e manifesta sensibilità e rispetto per la loro salvaguardia  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
- Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 
culturali.  
- Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad 
imparare.  

NUCLEO FONDANTE  

 ESPRIMERSI E COMUNICARE  

 

OBIETTIVI  CONTENUTI E ATTIVITA’  

- Sperimentare in modo creativo gli elementi del linguaggio 
visivo.  

- Trasformare immagini e materiali ricercando soluzioni 
figurative originali.  

- La luce. La luce diffusa. Le sfumature di colore.  
- Il controluce.  
- La luce delle vetrate.  
- La luce laterale e frontale.  
- L’ombra.  
- Il Carnevale: le maschere, realizzazione di lavori. - In 

occasione della Pasqua le attività si concentreranno 
nell’elaborazione dei biglietti di auguri e nella creazione di 

lavoretti.  
- Produzioni espressive personali utilizzando tecniche e materiali 

diversi.  
NUCLEO FONDANTE  

 OSSERVARE E LEGGERE LE IMMAGINI  

 



 

  
  

OBIETTIVI  
- Guardare e osservare con consapevolezza un’immagine e gli 

oggetti presenti nell’ambiente descrivendo gli elementi formali, 

utilizzando le regole della percezione visiva e l’orientamento 

nello spazio.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
  
- La primavera: il paesaggio che cambia.I colori del paesaggio 

primaverile.  

NUCLEO FONDANTE  

 COMPRENDERE ED APPREZZARE LE OPERE D’ARTE  

 

  
OBIETTIVI  

- Familiarizzare con alcune opere d’arte e di produzione artigianale 

appartenenti alla propria e ad altre culture.  

CONTENUTI E ATTIVITA’  
La primavera nei quadri famosi: analisi di alcune opere pittoriche.  
I simboli della Pace nell’arte.  
Il paesaggio estivo nei quadri famosi: analisi di alcune opere pittoriche.  
Realizzazione di manufatti per la festa della mamma.  

MEDIAZIONE DIDATTICA  
- Conversazioni spontanee e guidate.  
- Libere e guidate espressioni grafico – pittoriche.  
- Libro di testo.  
- Prove autentiche ed elaborati.  

VERIFICHE E VALUTAZIONI: le verifiche saranno di tipo pratico orali e attuate attraverso l'ascolto e l'osservazione sistematica di ogni alunno 
durante le varie attività proposte.  

COSA VERIFICARE  
 -  Saper disegnare un paesaggio in diversi momenti dellla giornata e creare diversi effetti di colore e di luce.  

 
 EDUCAZIONE 

MOTORIA 

  



 

 

I QUADRIMESTRE  SETTEMBRE - GENNAIO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: l’alunno:  

• Ha consapevolezza del proprio corpo e delle proprie 
capacità motorie, e simuove nello spazio adattando gli 
schemi motori di base alle situazioni.  

• Utilizza il linguaggio corporeo e motorio per comunicare ed 
esprimere i propristati d’animo.  

• Percepisce consapevolezza di sé attraverso la percezione 
del proprio corpoe la padronanza degli schemi motori.  

• Utilizza il linguaggio corporeo e motorio per comunicare ed 
esprimere i propristati d’animo.  

COMPETENZE DEL DOCUMENTO NAZIONALE DI CERTIFICAZIONE:  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
Competenza personale, sociale e capacità di imparare  

NUCLEO FONDANTE  

 Il corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo  

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 

indicato)  
CONTENUTI E ATTIVITA’  

 



 

• Organizzare il proprio movimento nello spazio in relazione a sé 
stessi, agliattrezzi e agli altri.  

• Coordinare e utilizzare diversi schemi motori.  
• Riconoscere e valutare traiettorie, distanze, ritmi esecutivi e 

successionitemporali delle azioni motorie.  
  

NUCLEO FONDANTE  

• Il linguaggio del corpo come modalità comunicativo-espressiva  

OBIETTIVI  

• Elaborare ed eseguire semplici sequenze di movimento o 

semplici coreografie.  

• Eseguire movimenti prestabiliti dal gioco ed adattarli a 

situazioni sempre piùcomplesse o inaspettate  

Giochi di coordinamento spaziale.  
Combinazione di schemi motori in forma successiva e poi in forma simultanea 
(correre, saltare,afferrare, lanciare, ecc.).  
Organizzazione del proprio movimento in relazione a sé, agli oggetti, agli altri.  

  
  
  

  
CONTENUTI E ATTIVITA’  

Coreografie individuali e 

collettive. Camminare, correre, 

saltare, esercizi e giochi con la 

palla.Balli coreografici di 

gruppo/classe.  

Giochi di squadra.  

Esercizi in gruppo per riprodurre la forma di oggetti o di elementi della natura 

utilizzando ilcorpo.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…..) 

 Giochi con attrezzi codificati e non.  

• Giochi di controllo motorio in situazioni statiche e di equilibrio.  

• Giochi tradizionali e non.  

• Giochi di respirazione ed espressione vocale.  

• Giochi di movimento e sportivi individuali/di gruppo.  
 



 

VERIFICHE E VALUTAZIONE:  
Le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi definiti. Le stesse, proposte agli allievi al 

termine di ogni bimestre, serviranno a verificarel’acquisizione delle conoscenze, abilità e competenze delineate in ogni UDA.  

  



 

 

II QUADRIMESTRE  FEBBRAIO - MAGGIO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: l’alunno:  
  

• Sperimenta una pluralità di esperienze che permettono di 
maturarecompetenze di gioco-sport.  

• Agisce rispettando i criteri base di sicurezza per sé e per gli 
altri.  

• Comprende il valore delle regole e l’importanza di rispettarle.  

• Riconosce alcuni principi relativi al proprio benessere psico-

fisicolegati alla cura del proprio corpo.  

COMPETENZE DEL DOCUMENTO NAZIONALE DI CERTIFICAZIONE:  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  

 •  Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare  

NUCLEO FONDANTE  
  

Il gioco, lo sport, le regole e il fair play  

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 

indicato)  
CONTENUTI E ATTIVITA’  

 



 

• Conoscere e applicare correttamente modalità esecutive di 
diverse proposte di gioco-sport.  

• Saper utilizzare numerosi giochi derivanti dalla tradizione 

popolare.  

• Partecipare attivamente alle varie forme di gioco.  

• Rispettare le regole nella competizione sportiva.  
  

NUCLEO FONDANTE  
Salute e benessere, prevenzione e sicurezza  

  
OBIETTIVI  

• Rispettare le regole nella competizione sportiva.  

• Assumere comportamenti adeguati per la prevenzione  
degli infortuni e per lasicurezza nei vari ambienti di vita.  

• Riconoscere il rapporto tra alimentazione ed esercizio fisico in 

relazione a sanistili di vita.  

  
Applicazione di indicazioni e regole di diversi giochi.  

Organizzazione di giochi, anche in forma di gara, collaborando 
con gli altri. Accettazione della sconfitta e rispetto nei confronti 
dei perdenti in caso di vittoria.Regole di comportamento e di 
gioco nelle diverse discipline sportive.  
  
  
  

  
CONTENUTI E ATTIVITA’  
Acquisizione di consapevolezza delle funzioni fisiologiche (cardio-respiratorie e 
muscolari) e deiloro cambiamenti in relazione all’esercizio fisico.  
Gare individuali, a coppie, a squadre.  
Cooperazione e confronto leale nelle diverse attività 

anche competitive.Corrette modalità esecutive per la 

prevenzione e la sicurezza.  

Esercizi propedeutici ai giochi: riscaldamento, corsa, stretching.  

Prime nozioni di igiene e salute.  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

Giochi con attrezzi codificati e non.  

Giochi di controllo motorio in situazioni statiche e di equilibrio.Giochi tradizionali e non. 
Giochi di respirazione ed espressione vocale.  

  Giochi di movimento e sportivi individuali/di gruppo.  

 



 

VERIFICHE E VALUTAZIONE:  

Le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi definiti. Le stesse, proposte agli allievi al termine di 

ogni bimestre, serviranno a verificare l’acquisizione delle conoscenze, abilità e competenze delineate in ogni UDA.  



 

  

TECNOLOGIA  

1°QUADRIMESTRE  SETTEMBRE/GENNAIO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  
• Riconoscere e identificare nell’ambiente che lo circondaelementi 

e fenomeni di tipo artificiale.  
• Conoscere alcuni processi di trasformazione di risorse e di 

consumo di energia e del relativo impatto ambientale.  
• Conoscere e utilizzare semplici oggetti e strumenti di uso 

quotidiano ed essere in grado di descrivere la funzione principale 
e la struttura.  

• Produrre semplici modelli o rappresentazioni grafiche del proprio 
operato utilizzando elementi del disegno tecnico.  

• Inizia a riconoscere in modo critico le caratteristiche, le funzioni 

e i limiti della tecnologia attuale.  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
 Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia.  

NUCLEO FONDANTE  

 VEDERE E OSSERVARE  

OBIETTIVI  CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Rappresentare i dati dell’osservazione attraverso tabelle, 
mappe, diagrammi, disegni, testi.  

• Impiegare alcune regole del disegno tecnico per 
rappresentaresemplici oggetti.  

• Eseguire semplici misurazioni sull’ambiente scolastico o 
sulla propria abitazione.  

• Rappresentare i dati dell’osservazione attraverso tabelle, 
mappe, diagrammi, disegni, testi.  

• Classificare le rocce usate come manufatti nelle 
abitazioni.  

NUCLEO FONDANTE  

 PREVEDERE E IMMAGINARE  

  



 

OBIETTIVI  CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Effettuare stime approssimative su pesi o misure di oggetti 
dell’ambiente scolastico.  

• Pianificare la fabbricazione di un semplice oggetto elencando 
gli strumenti e i materiali necessari.  

• Effettuare stime approssimative su pesi o misure di oggetti 
dell’ambiente scolastico.  

• Strumenti per osservare e per misurare.  
• Il computer, la sua funzione e le sue parti.  

  
NUCLEO FONDANTE  

 INTERVENIRE E TRASFORMARE  

 

OBIETTIVI  CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Smontare semplici oggetti per scoprire la loro funzione.  
• Realizzare manufatti di vario genere descrivendo e 

documentando la sequenza delle operazioni.  

 Smontare semplici oggetti per scoprire la loro funzione.  
Creazione di manufatti.  

MEDIAZIONE DIDATTICA  
-Uso di materiale strutturato; rappresentazione grafica 
schematica. -Lezione frontale.  
-Lavori a coppie.  
-Problematizzazione delle situazioni (Problem solving).  
-Spiegazione orale e disegni rappresentativi.  

 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: l 
verifiche saranno effettuare in itinere.  

 



 

  
2°QUADRIMESTRE  FEBBRAIO/GIUGNO  

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  
• Riconoscere e identificare nell’ambiente che lo circondaelementi 

e fenomeni di tipo artificiale.  
• Conoscere alcuni processi di trasformazione di risorse e di 

consumo di energia e del relativo impatto ambientale.  
• Conoscere e utilizzare semplici oggetti e strumenti di uso 

quotidiano ed essere in grado di descrivere la funzione principale 
e la struttura.  

• Produrre semplici modelli o rappresentazioni grafiche del proprio 
operato utilizzando elementi del disegno tecnico.  

• Inizia a riconoscere in modo critico le caratteristiche, le funzioni 

e i limiti della tecnologia attuale.  

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:  
 Competenza matematica e competenze di base in scienza e 

tecnologia.  

NUCLEO FONDANTE  

 VEDERE E OSSERVARE  

 

OBIETTIVI  CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Impiegare alcune regole del disegno tecnico per rappresentare 
semplici oggetti.  

• Rappresentare i dati dell’osservazione attraverso tabelle, 

mappe, diagrammi, disegni, testi.  

• Rappresentare i dati dell’osservazione attraverso tabelle, 

mappe, diagrammi, disegni, testi.  
• Impiegare alcune regole del disegno tecnico per 

rappresentare semplici oggetti.  

NUCLEO FONDANTE  

 PREVEDERE E IMMAGINARE  

 

OBIETTIVI  CONTENUTI E ATTIVITA’  

  

  Riconoscere i difetti di un oggetto e immaginare possibili 
miglioramenti.  

  Riconoscere i difetti di un oggetto e immaginarne possibili 
miglioramenti  



 

   L’uso della tecnologia a supporto di invenzioni per migliorare 

la vita e salvaguardare l’ambiente.  

NUCLEO FONDANTE  

 INTERVENIRE E TRASFORMARE  

  

  
OBIETTIVI  CONTENUTI E ATTIVITA’  

• Utilizzare semplici procedure per la selezione, la preparazione 
e la presentazione degli alimenti.  

• Realizzare manufatti di vario genere descrivendo e 
documentando la sequenza delle operazioni.  

• Utilizzare semplici procedure per la selezione, la 
preparazione e la presentazione degli alimenti.  

• Realizzare un oggetto descrivendo e documentando la 
sequenza delle operazioni.  

MEDIAZIONE DIDATTICA  

-Uso di materiale strutturato; rappresentazione grafica schematica. -
Lezione frontale.  
-Lavori a coppie.  
-Problematizzazione delle situazioni (Problem solving).  

-Spiegazione orale e disegni rappresentativi.  

 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: l 
verifiche saranno effettuare in itinere.  

 

  
  
  

 



 

CURRICOLO DI EDUCAZIONE CIVICA  

CLASSI QUARTE  

AGENDA 2030 PER LO SVILUPPO SOSTENIBILE  

3- Salute e benessere (Sviluppo economico e sostenibilità)  

4- Istruzione di qualità (Costituzione)  

6- Acqua pulita e servizi igienico-sanitari (Sviluppo economico e sostenibilità)  

9- Imprese innovazione e infrastruttura (Cittadinanza digitale)   

10- Ridurre le disuguaglianze (Costituzione)  

13- Lotta contro il cambiamento climatico (Sviluppo economico e sostenibilità)  

14- Vita sott’acqua (Sviluppo economico e sostenibilità)  

15- Vita sulla Terra (Sviluppo economico e sostenibilità)  

16- Pace, giustizia e istituzione solidale (Costituzione)   

  

  

  

 



 

COSTITUZIONE – SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITA’ –  

CITTADINANZA DIGITALE  

OBIETTIVO DI 
APPRENDIMENTO   

DISCIPLINA  CONTENUTO   
  

ATTIVITA'   EVENTO  COMPITO  
DI REALTA’  

   Comprende i  
concetti del 
prendersi cura di 
sé, della 
comunità, 
dell’ambiente.  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

Italiano  
Storia  

Geografia   
Scienze 

matematica  

L’identità personale, 
sociale e culturale.  
 La propria famiglia.   
 Il proprio paese.  
Il proprio territorio.  

Laboratori di  
conoscenza del  
territorio e dei suoi 
luoghi pubblici.   
-Percorso: “Nonno 
raccontami…” per 
conoscere i 
cambiamenti del 
territorio.  
Letture, interviste, 
osservazioni di vecchie 
foto.  

Giornata della memoria 
(24/1)  

  

Incontri con esperti 
per conoscere i  
cambiamenti del 

territorio.  
  
  

Esperienze sul campo:  
visita al Real Sito di 

Carditello  
  



 

  Riconosce i principi 
fondamentali del proprio 
benessere psico-fisico, 
legati alla cura del proprio 
corpo, all’attività fisica e a 
un corretto ed equilibrato 
regime alimentare.  

Ed motoria  
             Geografia   

Scienze  
Italiano  

              

La tutela della salute: 
alimenti, cibi e 
bevande per una  
corretta   

alimentazione.  

   

Lo sport.     

   
   

-Laboratori di 
educazione 
alimentare.   
 Giornata «Frutta nelle 
scuole».   
   
 Attività ginnico- sportive 
con l’utilizzo di materiali 

e ambienti della scuola.  

 Giornata mondiale 
dell’alimentazione (16/10)  
  
Giornata contro lo spreco 

alimentare (5/2)   
  
Giornata mondiale della 
salute (7/4)  
  
  
Giornata mondiale in 
memoria delle vittime 
dell’epidemia del 

coronavirus (18/3)  

Salute e benessere--  
Parla l’esperta: la 

nutrizionista.  
  
  
Sport-- Prove di 
evacuazione.  
  
Attività ginnico-sportive 
con esperti.  



 

• Rispetta le regole  
comuni in tutti gli ambienti 
di convivenza.  

• Comprende il 
significato di legalità.  

• Riconosce i principi  
di libertà sanciti dalla 
Costituzione Italiana e 
dalle Carte Internazionali, 
e in particolare conosce la 
Dichiarazione universale 
dei diritti umani, i principi 
fondamentali della  
Costituzione della 
Repubblica Italiana e gli 
elementi essenziali della 
forma di Stato e di 
Governo.  

Italiano  
Geografia  
Ed motoria  

  

Le regole della classe: 
incarichi e compiti per 
lavorare insieme con un 
obiettivo comune.  
  
Le regole della strada 
come pedone e come 
ciclista.  
  
  Il grande libro della 
Costituzione.  
  
Diritti e doveri dei 
bambini.  
  
  
  
  

-Giochi per star bene a 
scuola.   
-Sperimentazione di 
attività di gruppo 
(cooperative learning, 
circle time, brain 
storming..).   
- Organizzazione 
di lavori collettivi atti a 
favorire l’autocontrollo, 
l’autocontrollo e la 
responsabilità 
personale.  
- Organizzazione 
di lavori collettivi atti a 
favorire la presa di 
coscienza dei propri 
diritti e doveri.  
-Organizzazione di 
giornate a tema.  
  
- Percorsi di 
animazione teatrale e 
giochi di ruolo.  

Giornata mondiale dei 
diritti dei bambini  
(20/11)   

Partecipazione a meeting 
sulla Legalità.  

  
  
  
  
  

Parla l’esperto: il vigile 

urbano.  



 

• Comprende la  
necessità di uno sviluppo 
equo e sostenibile, 
rispettoso dell’ecosistema, 
nonché di un utilizzo 
consapevole delle risorse 
ambientali.  

• Sa riconoscere le 
fonti energetiche,  
promuovendo un 
atteggiamento critico e 
razionale nel loro utilizzo, e 
sa classificare i rifiuti  

Italiano  
Geografia  

               Scienze  

Arte e immagine  

La raccolta differenziata. 
L'orto didattico o il 
giardinaggio.   
  
  
  
  
  
Le fonti energetiche 
rinnovabili e non.  
  
  

 - Laboratorio “Orto a 

scuola”.   

-Percorsi di educazione 
ambientale (letture di 
albi illustrati, testi di 
vario genere, 
memorizzazione di 
poesie e filastrocche a 
tema, realizzazione di 
cartelloni e slogan 
dedicati).  
 Percorso “Gocce di  

Giornata della 
gentilezza (13/11).  
Giornata nazionale degli 
alberi (21/11).  
  
  
  

Giornata del risparmio 
energetico e degli stili 
di vita sostenibili:  
“M’illumino di meno”  

Merenda all’aperto: 

“Mangio e differenzio”  
  
  
  
  
  
  
Esperienze sul campo: 
visita ad una centrale 
eolica vicina.  
  

  

sviluppandone l’attività di 
riciclaggio.  

  Promuove il rispetto 
verso gli altri, l’ambiente e 

la natura e sa riconoscere 
gli effetti del degrado e 
dell’incuria.  
  
  
  
  
  
  
  
  

   
  
L’inquinamento ambientale: 
aria, acqua e suolo.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

civiltà in un mare di 
plastica”: il marine litter, 
i danni della plastica 
sull’ecosistema mare e i 

possibili comportamenti 
ecosostenibili. La 
plastica: regina 
indiscussa dei rifiuti e 
causa, tra le principali, di 
danni all’ambiente. Il 

riciclo e lo stile di vita 
plastic free.  
   

(26/3).  

  
  

Giornata della Terra 
(22/4).  
Giornata mondiale 
dell’acqua (22/3)  

  
Esperienza di vita: 
intervento di Michele 
Bosco autore del libro  
“Sinisa e Mia – La 
guerra e la pace”.   

  



 

  E’ consapevole 
che i principi di 
solidarietà,  
uguaglianza e 
rispetto della 
diversità sono i 
pilastri che 
sorreggono la 
convivenza 
civile.  

Storia  
Italiano  
Geografia  

Il  valore 
 della 
solidarietà.   

La percezione delle 
proprie libertà e di 
quelle altrui.   

La  collaborazione 
con l’altro. Il 

bullismo.  

Testimoni di pace 
nella storia e nel 
mondo  

 -Percorsi  di 
solidarietà.  
 -  Percorsi 
interculturali (letture di 
albi illustrati, letture e 
produzione di diverse 
tipologie testuali, 
memorizzazione di 
poesie e filastrocche e 
drammatizzazioni).  
   

Giornata  della  
Gentilezza (13/11)  

La diversità: giornata dei 
calzini spaiati (5/2)  

  
  
  
  

 Giornata della Pace  
(21/9)  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  Distinguere i 
diversi “device” e 
utilizzarli 
correttamente.  
  

Tecnologia  
Italiano  

I device da utilizzare 
a scuola come 
strumenti di 
facilitazione e 
approfondimento 
della conoscenza  

Ricerche sul web    Attività di utilizzo dei  device a  
supporto dell’apprendimento  
  

  

         



 

  Individuare  
comportamenti  
corretti  da  
tenere in rete  

Tecnologia 
Italiano  

Netiquette 
l’utilizzo del web  

per  - Conversazione  
sull’uso del web  
- Visione di uno o 
più filmati sul tema e 
successiva  
riflessione  
- Analisi  del  
glossario del web  

  Attività per identificare le regole 
per un corretto uso  
della rete  

  Conoscere  il 
valore  del  
denaro  

Italiano  
Matematica  

Il reddito  

 Brainstorming 
 sulla parola 
“reddito”  

  Attività per comprendere il 
valore del denaro.  
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UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 1  
Titolo: Le antiche religioni. Il Vangelo e il suo ambiente.  

Dati identificativi  Scuola primaria “Giovanni Paolo II”  

Trentola Ducenta  
Anno scolastico 2023/2024  
Destinatari Classe IV  
Disciplina: IRC  

Bisogno educativo  Gli alunni vogliono conoscere le origini della religione.  
Aiutare gli alunni a comprendere l’importanza che ha avuto la 

diffusione del Vangelo nel mondo e nella società.  
ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMENTO  
O.A.  

Traguardi di sviluppo delle competenze:  

L’alunno recepisce l’importanza della religione e ne conosce 

l’origine.  
L’alunno conosce l’importanza dei Vangeli per i cristiani e per 

tutti gli uomini.  

Obiettivi di Apprendimento:  

DIO E L’UOMO  
Partendo dalla predicazione e dalla vita di Gesù, nelle sue varie fasi, 
comprendere come si viveva a quei tempi e come Gesù ha dato 
esempio a quelli che lo circondano.  

LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI  
Conoscere le varie tappe della formazione dei Vangeli e i diversi 
generi letterari della Bibbia.  

I VALORI ETICI E RELIGIOSI  
Comprendere il senso dei valori religiosi trasmessi dai Vangeli.  

  
Obiettivo Formativo  

Obiettivi di fase  

  

  
Competenze specifiche attese  

  

  
Compito di apprendimento  

L’alunno conosce e mette in pratica quanto gli viene 
trasmesso dal messaggio evangelico.  

- La formazione dei Vangeli.  
- Il passaggio dalla fase orale a quella scritta.  
- Gli evangelisti e i loro simboli.  
- Gli ambienti e i luoghi in cui si è sviluppato il 
messaggio di Gesù.  

La ricaduta educativa di tale unità deve portare l’alunno a 
seguire gli insegnamenti di Gesù proposti dal Vangelo e a 
testimoniarli nei suoi ambienti di vita.  

L’alunno attraverso le riflessioni riguardanti la stesura dei 

Vangeli, si apre alla domanda sull’importanza attuale del 

messaggio evangelico e su come Gesù ci ha trasmesso tale 

messaggio.  
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STRATEGIE DIDATTICHE E  
SUSSIDI  

Metodi e soluzioni organizzative :  
- Lettura di alcuni brani evangelici.  
- Conoscenza e significato dei simboli dei quattro 
evangelisti attraverso attività grafico-pittoriche.  
- Discussione guidata per approfondire l’argomento.  

-Lezione frontale.  
-Supporti audiovisivi.  
-Utilizzo della LIM.  
-Lavori di grippo per approfondire l’argomento.  

Sussidi:  
- Libri di testo in dotazione agli alunni.  
- Supporti audiovisivi.  
- Fotocopie.  
- Utilizzo della LIM.  

VERIFICA DELLE  
COMPETENZE  

  
  
  

  
VERIFICHE E VALUTAZIONI  

- L’alunno è in grado di trarre dal testo biblico 
insegnamenti utili per la sua crescita.  
- L’alunno riconosce nei Vangeli l’importanza che Gesù 

dà al rispetto verso ogni persona.  
- Attraverso le parole di Gesù l’alunno capisce quali sono 

i valori fondamentali della vita umana.  

- Per le verifiche si effettueranno brevi interrogazioni.  
- Somministrazione di schede strutturate e 
semistrutturate.  
- Questionari a risposta multipla.  
- Brevi elaborati scritti.  

RACCORDI  
INTERDISCIPLINARI  

Questa U.A. avrà raccordi interdisciplinari con:  
ITALIANO: Saper leggere e riassumere un brano evangelico preso 
in considerazione.  
STORIA: Attraverso la lettura del Vangelo capire che Gesù è un 
personaggio storico.  
GEOGRAFIA: Saper individuare in una cartina geografica il luoghi 
dove si sono svolti i principali avvenimenti narrati dai Vangeli.  
ARTE E IMMAGINE: Utilizzare tecniche grafiche e pittoriche a fini 
espressivi.  
EDUCAZIONE ALL?AFFETTIVITA’: Attivare atteggiamenti di 

ascolto, conoscenza di sé e di relazione positiva nei confronti degli 
altri.  

 
UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 2  

Titolo: Il Natale: Gesù uomo tra gli uomini.  
Dati identificativi  Scuola Primaria “Giovanni Paolo II”  

Trentola Ducenta  
Anno scolastico 2023/2024  
Destinatari Classe IV  
Disciplina: IRC  

Bisogno educativo  Gli alunni comprendono l’importanza della nascita di Gesù e del 

suo farsi “piccolo” per essere vicino agli uomini.  
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ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMENTO  
O.A.  

Traguardi di sviluppo delle competenze:  

L’alunno conosce la nascita e la vita di Gesù Cristo così come 

testimoniato dalla sacra scrittura.  
Individua a partire dalla Bibbia le tappe essenziali e i dati oggettivi 
della storia della salvezza.  

Obiettivi di Apprendimento:  

DIO E L’UOMO  
- Riconoscere Gesù come uomo e come figlio di Dio.  
- Elencare le caratteristiche del Messia annunciato dai Profeti 
dell’Antico Testamento.  

- Riconoscere nella nascita di Gesù la vicinanza di Dio 
all’uomo.  

LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI  
- Sapere che i Vangeli raccontano l’annuncio e la nascita del 

Figlio di Dio.  
- Identificare in Gesù di Nazaret il Messia atteso.  

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 3  
Titolo: La Pasqua: Gesù dono d’amore  

Dati identificativi  Scuola Primaria “Giovanni Paolo II”  

Trentola Ducenta  
Anno scolastico 2023/2024  
Destinatari Classe IV  
Disciplina: IRC  

Bisogno educativo  Gli alunni , dalla Pasqua di risurrezione di Gesù, recepiscono 
l’importanza di donarsi agli altri con generosità e gioia.  
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ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMENTO  
O.A.  

Traguardi di sviluppo delle competenze:  

L’alunno individua, a partire dalla Bibbia, le tappe essenziali e 

i dati oggettivi della storia della salvezza, della vita e 
dell’insegnamento di Gesù con particolare riferimento alla 

Pasqua.  

Obiettivi di Apprendimento:  

DIO E L’UOMO  
Riconoscere nella resurrezione di Cristo il dono di salvezza e di vita 
eterna che Dio fa agli uomini.  

LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI  
Ascoltare, leggere e saper riferire circa alcune pagine bibliche 
fondamentali, tra cui gli episodi degli ultimi momenti della vita di 
Gesù e quelli e quelli della resurrezione e dell’apparizione alle 

donne.  

IL LINGUAGGIO RELIGIOSO Descrivere 
gli ultimi momenti della vita di Gesù.  

VALORI ETICI E RELIGIOSI  
Scoprire che Gesù, con la sua morte e resurrezione, presenta agli 
uomini il messaggio d’amore del Padre.  

  
  
  
    
  
 UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 4  

Titolo: Gesù risorto da origine alla sua Chiesa.  
Dati identificativi   Scuola Primaria “Giovanni Paolo II”  

Trentola Ducenta  
Anno scolastico 2023/2024  
Destinatari Classe IV  
Disciplina: IRC  

Bisogno educativo   Gli alunni comprendono che vivere con gli altri è bello e arricchisce 
chiunque è capace di aprirsi al prossimo e con lui sentirsi comunità.  
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ARTICOLAZIONE  
DELL’APPRENDIMENTO  
O. A.  

Traguardi di sviluppo delle competenze:  

L’alunno comprende, a partire dagli Atti degli Apostoli e dai 

Vangeli, le fasi della nascita delle prime comunità cristiane e da 
esse capisce qual è il ruolo della Chiesa oggi e i compiti dei 
cristiani nel mondo.  

Obiettivi di Apprendimento:  

LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI  
- Riconoscere nella predicazione di Gesù e degli Apostoli le 
fondamenta della comunità cristiana.  
- Conoscere i Vangeli e gli Atti degli Apostoli.  

IL LINGUAGGIO RELIGIOSO - Saper descrivere 
la vita e le opere dei primi cristiani.  

I VALORI ETICI E RELIGIOSI  
- Riconoscere nella vita e negli insegnamenti di Gesù proposte 
di scelte responsabili, anche per un personale progetto di vita.  

DIO E L’UOMO  
- Individuare nei Sacramenti e nelle celebrazioni liturgiche i 
segni della salvezza di Gesù e l’agire dello Spirito Santo nella Chiesa 

fin dalle sue origini.  
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ITALIANO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 
 Ascolta e comprende testi orali “diretti” o “trasmessi” dai media 

cogliendone il senso, le informazioni principali e lo scopo. 
 Partecipa a scambi comunicativi (conversazione di classe o di gruppo) 

con compagni e insegnanti rispettando il turno e formulando messaggi 
chiari e competenti in un registro il più possibile adeguato alla 
situazione. 

 Utilizza abilità funzionali allo studio: individua nei testi scritti 
informazioni utili per l’apprendimento di un argomento dato e le mette 
in relazione. 

 Scrive testi corretti nell’ortografia, chiari e coerenti, legati 

all’esperienza e alle diverse occasioni di scrittura che la scuola offre; 
rielabora testi parafrasandoli, completandoli e trasformandoli. 

 Comprende e utilizza nell’uso orale e scritto i vocaboli fondamentali e 
quelli di alto uso; comprende e utilizza i più frequenti termini specifici 
legati alle discipline di studio. 

 Padroneggia e applica in situazioni diverse le conoscenze fondamentali 
relative all’organizzazione logico-sintattica della frase semplice, alle 
parti del discorso e ai principali connettivi. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetico funzionale. 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare.  
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1° BIMESTRE SETTEMBRE - OTTOBRE – NOVEMBRE 

NUCLEO FONDANTE 

 ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 

 Comprendere il tema e le informazioni essenziali di un’esposizione 

diretta o trasmessa. 
 Organizzare un semplice discorso orale su un tema o un’esposizione 

su un argomento di studio utilizzando una scaletta. 
 Formulare domande precise e pertinenti di 

spiegazione e di approfondimento durante o dopo l’ascolto. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Letture dell’insegnante 
 Messaggi 
 Consegne 
 Istruzioni 
 Racconti personali 
 Ascolto e comprensione di testi di vario tipo 
 Esposizione orale su argomenti conosciuti. 
 Discussioni e conversazioni per imparare ad esprimere in modo 

corretto le proprie opinioni o un dissenso. 

   Ascolto guidato di vario tipo con domande a scelta multipla, vero/falso, 
risposte aperte. 

  Comprensione di informazioni esplicite e implicite (inferenze). 

  Deduzione del significato di parole o espressioni dal contesto. 

  Esposizione orale su argomenti noti con uso di scalette. 

  Discussioni e conversazioni per esprimere opinioni motivate e rispettare il 
turno di parola. 

  Simulazioni di prove INVALSI di comprensione orale. 

 
 

NUCLEO FONDANTE 

 LETTURA 
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OBIETTIVI 

 Impiegare tecniche di lettura silenziosa e di lettura espressiva ad alta 
voce. 

 Leggere testi di vario genere cogliendone il senso, le informazioni, le 
caratteristiche formali più evidenti e l’intenzione comunicativa 
dell’autore. 

 Esprime motivati pareri personali su testi letti. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Lettura e comprensione di testi di vario tipo 
 Lettura ad alta voce 
 Lettura silenziosa 
 Informazioni esplicite 
 Inferenze 
 Il significato globale del testo e delle sue parti 
 Il significato di parole ed espressioni 

  Lettura di testi di vario tipo 

  Comprensione di informazioni esplicite e implicite (inferenze). 

  Riconoscimento del significato globale del testo e delle sue parti. 

  Deduzione del significato di parole o espressioni dal contesto. 

  Lettura ad alta voce con intonazione e rispetto della punteggiatura. 

  Attività strutturate su modelli di prove INVALSI: domande a scelta multipla, 
Vero/falso, completamento, risposte aperte. 

 
NUCLEO FONDANTE 

 SCRITTURA 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Utilizzo delle fasi di costruzione di un testo per produrre testi 
di vario tipo 
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 Produrre testi sostanzialmente corretti dal punto di vista ortografico, 
morfosintattico, lessicale, rispettando le funzioni sintattiche dei principali 
segni interpuntivi. 

 Esprimere per iscritto pensieri, emozioni, sentimenti e stati d’animo. 
 Rielaborare testi (ad esempio: parafrasare o riassumere un testo, 

trasformarlo, completarlo). 

 Le tappe del processo di scrittura: ideazione, pianificazione, 
scrittura e revisione 

 Rielaborazione e riscrittura 
 Riassunto 

  Le fasi della scrittura: ideazione, pianificazione, stesura, revisione. 

  Produzione di testi di vario tipo, con attenzione a coerenza, coesione e 
correttezza. 

  Revisione ortografica e sintattica del testo scritto (autocorrezione e 
correzione guidata). 

  Uso funzionale della punteggiatura per migliorare chiarezza e 
comprensione. 

  Scrittura espressiva per raccontare esperienze, emozioni e stati d’animo. 

  Rielaborazione di testi: riscrittura creativa, completamento, trasformazione 
del testo. 

  Riassunto guidato di testi letti o ascoltati, con individuazione di 
informazioni essenziali. 

  Esercizi ispirati alle Prove INVALSI: completamento, riformulazione, 
scrittura guidata e riscrittura corretta di testi brevi. 

 
NUCLEO FONDANTE 

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 
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OBIETTIVI 

 Conoscere e utilizzare in modo appropriato il lessico di base. 
 Utilizzare il dizionario come strumento di consultazione e comprendere le 

varie accezioni di una parola. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

• Il dizionario 
• Comprensione e utilizzo di parole del vocabolario fondamentale e quello 

ad alto uso. 
• Prefissi, suffissi 

  Comprensione e uso di parole del vocabolario fondamentale e ad alto uso. 

  Attività di riconoscimento e utilizzo di prefissi e suffissi per la formazione 
delle parole. 

  Esercizi di arricchimento lessicale attraverso testi letti e ascoltati. 

  Uso guidato del dizionario per ricavare significato, ortografia, categoria 
grammaticale e accezioni. 

  Attività su parole polisemiche, sinonimi, contrari, campi semantici. 

  Esercizi tipo INVALSI per dedurre il significato delle parole dal contesto. 

  Giochi linguistici per consolidare il lessico (cruciverba, indovinelli, memory 
lessicale, ecc.). 

 
NUCLEO FONDANTE 

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 
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OBIETTIVI 

 Conoscere le fondamentali convenzioni ortografiche e servirsi di questa 

conoscenza per rivedere la propria produzione scritta e correggere 

eventuali errori. 

 Riconoscere in una frase o in un testo le parti del discorso, o categorie 
lessicali; riconoscerne i principali tratti grammaticali; riconoscere le 
congiunzioni di uso più frequente. 

 Conoscere i principali meccanismi di formazione delle parole. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Le principali convenzioni ortografiche. 
 Le parti variabili e invariabili del discorso. 
 Analisi e organizzazione delle parti del discorso. 
 Il verbo 
 La frase: soggetto e predicato. 
 Gruppo del soggetto e gruppo del predicato. 

  Applicazione delle principali regole ortografiche (uso dell’h, doppie, 

accenti, apostrofo, punteggiatura). 

  Riconoscimento e analisi del verbo: modo, tempo, persona. 

  Analisi logica di base: soggetto, predicato, gruppo del soggetto, gruppo del 
predicato. 

  Esercizi tipo INVALSI con frasi da completare, correggere, analizzare 
grammaticalmente. 

  Attività di revisione del testo per individuare e correggere errori ortografici e 
morfosintattici 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Lezione interattiva e dialogata 
 Discussione libera e guidata. 
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 Ascolto attivo. 
 Brainstorming. 
 Circle time. 
 Lettura attiva. 
 Approccio metacognitivo. 
 Attività con i contenuti digitali. 
 Esercitazioni individuali guidate e/o graduate. 

VERIFICHE: 
Applica le regole della conversazione. 
Utilizza un lessico appropriato. 
Identifica gli elementi di un testo di varia natura. 
Elabora testi di vario tipo. 
Riconosce e usa correttamente le convenzioni ortografiche proposte. 
Riconosce soggetto e predicato nella frase. 
Coniuga verbi nei tempi e modi conosciuti. 
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2° BIMESTRE DICEMBRE – GENNAIO 

NUCLEO FONDANTE 

 ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 

 Comprendere il tema e le informazioni essenziali di un’esposizione 

diretta o trasmessa. 
 Organizzare un semplice discorso orale su un tema o un’esposizione 

su un argomento di studio utilizzando una scaletta. 
 Formulare domande precise e pertinenti di spiegazione e di 

approfondimento durante o dopo l’ascolto. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Letture dell’insegnante 
 Discussioni e dialoghi 
 Messaggi 
 Consegne 
 Istruzioni 
 Ascolto e comprensione di testi di vario tipo. 

Ascolto guidato di vario tipo con domande a scelta multipla, vero/falso, 
risposte aperte. 

  Comprensione di informazioni esplicite e implicite (inferenze). 

  Deduzione del significato di parole o espressioni dal contesto. 

  Esposizione orale su argomenti noti con uso di scalette. 

  Discussioni e conversazioni per esprimere opinioni motivate e rispettare il 
turno di parola. 

  Simulazioni di prove INVALSI di comprensione orale. 

 
NUCLEO FONDANTE 

 LETTURA 
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OBIETTIVI 

 Impiegare tecniche di lettura silenziosa e di lettura espressiva ad alta 
voce. 

 Leggere testi di vario genere cogliendone il senso, le informazioni, le 
caratteristiche formali più evidenti e l’intenzione comunicativa 
dell’autore. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Lettura e comprensione di testi di vario tipo. 
 Lettura ad alta voce 
 Lettura silenziosa 
 Informazioni esplicite 
 Inferenze 
 Il significato globale del testo e delle sue parti 
 Il significato di parole ed espressioni 

  Lettura di testi di vario tipo 

  Comprensione di informazioni esplicite e implicite (inferenze). 

  Riconoscimento del significato globale del testo e delle sue parti. 

  Deduzione del significato di parole o espressioni dal contesto. 

  Lettura ad alta voce con intonazione e rispetto della punteggiatura. 

  Attività strutturate su modelli di prove INVALSI: domande a scelta multipla, 
vero/falso, completamento, risposte aperte. 

 
NUCLEO FONDANTE 

 SCRITTURA 

OBIETTIVI 
 Produrre testi sostanzialmente corretti dal punto di vista ortografico, 

morfosintattico, lessicale, rispettando le funzioni sintattiche dei principali 
segni interpuntivi. 

 Esprimere per iscritto pensieri, emozioni, sentimenti e stati d’animo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Produzione di testi di vario tipo. 
 La sintesi del testo. 
 Il riassunto. 

  Produzione guidata di testi di vario tipo, con attenzione alla struttura e alla 
coerenza. 
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  Scrittura espressiva e personale per raccontare esperienze, emozioni e stati 
d’animo. 

  Revisione ortografica e sintattica dei testi scritti. 

  Uso corretto della punteggiatura nei diversi tipi testuali. 

  Sintesi e riassunto di testi letti o ascoltati, con individuazione delle 
informazioni essenziali. 

  Rielaborazione di testi: parafrasi, completamento, trasformazione di genere 
o punto di vista. 

  Attività strutturate su modello INVALSI: completamento, correzione, 
riformulazione e riscrittura di testi brevi. 
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 Rielaborare testi (ad esempio: parafrasare o riassumere un testo, 
trasformarlo, completarlo). 

 

NUCLEO FONDANTE 

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 

OBIETTIVI 

 Conoscere e utilizzare in modo appropriato il lessico di base. 

 Utilizzare il dizionario come strumento di consultazione e comprendere le 

varie accezioni di una parola. 
• Comprendere e utilizzare parole 

e termini specifici legati alle discipline di studio. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Parole di alto uso 
 Parole specifiche 
 Parole polisemiche 
 Iperonimi e iponimi 
 Meccanismi di formazione delle parole: derivazione, 

alterazione, composizione. 
 Conversazioni, discussioni, interazione verbale 
 Lettura, scrittura 

  Uso di parole ad alta frequenza, parole specifiche e termini disciplinari 
nel contesto. 

  Riconoscimento e uso di parole polisemiche, sinonimi e contrari, 
iperonimi e iponimi. 

  Attività sui meccanismi di formazione delle parole (derivazione, 
alterazione, composizione). 

  Uso guidato del dizionario cartaceo o digitale per comprendere significati, 
categorie grammaticali e accezioni. 

  Conversazioni e discussioni per arricchire il vocabolario attivo. 

  Attività di lettura e scrittura mirate all'acquisizione e all'uso 
contestualizzato del lessico. 
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  Esercizi tipo INVALSI per dedurre il significato delle parole dal contesto e 
comprendere termini specifici. 

 

NUCLEO FONDANTE 

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 

OBIETTIVI 

 Conoscere le fondamentali convenzioni ortografiche e servirsi di 
questa conoscenza per rivedere la propria produzione scritta e 
correggere eventuali errori. 

 Riconoscere in una frase o in un testo le parti del discorso, o categorie 
lessicali; riconoscerne i principali tratti grammaticali; riconoscere le 
congiunzioni di uso più frequente. 

 Conoscere i principali meccanismi di formazione delle parole. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Convenzioni ortografiche. 
 Le parti variabili e invariabili del discorso 
 Il verbo: transitivi e intransitivi. 
 Espansione diretta e indiretta della frase. 

  Applicazione delle convenzioni ortografiche (accenti, apostrofi, doppie, 
punteggiatura). 

  Riconoscimento e uso delle parti variabili e invariabili del discorso. 

  Analisi del verbo: modi, tempi, persona, forma transitiva/intransitiva. 

  Riconoscimento e costruzione della frase minima e ampliata con 
espansioni dirette e indirette. 

  Attività su formazione delle parole: derivazione, composizione, alterazione. 

  Esercizi su analisi grammaticale e riflessione linguistica, anche su modelli 
di prova INVALSI. 
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  Attività su frasi da completare, trasformare o correggere per migliorare la 
correttezza morfosintattica. 

  Giochi grammaticali e attività di manipolazione linguistica per consolidare 
l’apprendimento. 

 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari) 
 Lezione interattiva e dialogata 
 Discussione libera e guidata. 
 Ascolto attivo. 
 Brainstorming. 
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 Circle time. 
 Lettura attiva. 
 Approccio metacognitivo. 
 Attività con i contenuti digitali. 
 Esercitazioni individuali guidate e/o graduate. 

COSA VERIFICARE: 
 Formula domande utili alla comprensione del brano ascoltato e comprende le informazioni essenziali di una narrazione ascoltata. 

 Legge e comprende testi di vario tipo. 

 Scrive semplici testi. 

 Conosce e utilizza le varie parti del discorso. 

 Riconosce e distingue i verbi transitivi e intransitivi. 

 Individua l’organizzazione logico-sintattica della frase semplice. 

 Individua il complemento oggetto. 
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3° BIMESTRE FEBBRAIO - MARZO 

NUCLEO FONDANTE 

 ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 

 Comprendere il tema e le informazioni essenziali di un’esposizione 

(diretta o trasmessa); comprendere lo scopo e l’argomento di messaggi 
trasmessi in testi di vario tipo. 

 Organizzare un semplice discorso orale su un tema o un’esposizione su 
un argomento di studio utilizzando una scaletta. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Letture dell’insegnante 
 Discussioni 
 Dialoghi 
 Messaggi 
 Consegne 
 Istruzioni 
 Racconti personali e d’invenzione 
 Descrizioni 

 Ascolto e comprensione di testi di vario tipo. 

  Ascolto guidato di testi di vario tipo. 

  Comprensione di informazioni esplicite e implicite (inferenze). 

  Riconoscimento dello scopo comunicativo e dell’argomento di un messaggio orale. 

  Conversazioni e discussioni per esprimere opinioni, porre domande pertinenti, 
rispettare il turno di parola. 

  Produzione orale di testi semplici (racconti, descrizioni, esposizioni) a partire da 
esperienze personali, testi letti o argomenti disciplinari. 

  Uso della scaletta per strutturare un discorso coerente. 

  Attività su messaggi, istruzioni, consegne da comprendere e riformulare. 

  Simulazioni e attività ispirate alle prove INVALSI di comprensione orale. 

   Riflessione collettiva e individuale sulle strategie di ascolto efficace. 
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NUCLEO FONDANTE 

 LETTURA 

OBIETTIVI 
 Leggere testi di vario genere cogliendone il senso, le caratteristiche 

formali più evidenti e l’intenzione comunicativa dell’autore ed 
esprimendo un motivato parere personale. 

 Ricercare informazioni in testi di diversa natura e provenienza per 
scopi pratici e conoscitivi, applicando tecniche di supporto alla 
comprensione (sottolineare, annotare informazioni, costruire mappe, 
schemi ecc.). 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Lettura, ad alta voce e silenziosa, comprensione e analisi di testi di vario tipo. 

  Lettura ad alta voce e silenziosa di testi di vario tipo 

  Comprensione del significato globale e delle informazioni esplicite e implicite 
(inferenze). 

  Analisi delle caratteristiche formali dei testi (tipologia, struttura, lessico). 

  Attività di annotazione, sottolineatura e schematizzazione per facilitare la 
comprensione e la memorizzazione. 

  Produzione di brevi sintesi e riflessioni critiche sui testi letti. 

  Esercizi ispirati a prove INVALSI: domande a scelta multipla, vero/falso, 
completamento e riformulazione. 
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NUCLEO FONDANTE 

 SCRITTURA 
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OBIETTIVI 

 Produrre testi di vario tipo sostanzialmente corretti dal punto di vista 
ortografico, morfosintattico, lessicale, rispettando le funzioni 
sintattiche dei principali segni interpuntivi. 

 Rielaborare testi (parafrasare o riassumere un testo, trasformarlo, 
completarlo) e redigerne di nuovi, sviluppando la capacità di sintesi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Produzione di testi di vario tipo. 
 La sintesi del testo. 
 Il riassunto 

  Produzione guidata di testi vario tipo. 

  Attività di revisione e correzione per migliorare la correttezza ortografica e 
sintattica. 

  Esercizi di sintesi: individuazione delle informazioni principali, costruzione 
di riassunti chiari e coerenti. 

  Rielaborazione di testi attraverso parafrasi, trasformazioni di genere e 
completamento di brani. 

  Attività strutturate su modelli INVALSI, con esercizi di completamento e 
riscrittura di testi brevi. 

 
NUCLEO FONDANTE 

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 

OBIETTIVI 
 

 Arricchire il patrimonio lessicale attraverso attività comunicative orali, di 
lettura e di scrittura, attivando la conoscenza delle principali relazioni di 
significato tra le parole. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Utilizzo del dizionario. 
 Comprensione e utilizzo di parole del vocabolario fondamentale e 

quello ad alto uso. 

  Uso del dizionario per ricerca e comprensione dei significati. 

  Comprensione e utilizzo di parole di vocabolario fondamentale e ad alta 
frequenza. 
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  Attività su sinonimi, contrari, parole polisemiche e relazioni semantiche tra 
parole. 

  Esercizi di inserimento e sostituzione lessicale in testi orali e scritti. 

  Attività pratiche di ascolto, lettura e scrittura mirate all’ampliamento attivo 

del lessico. 

 
NUCLEO FONDANTE 

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 

OBIETTIVI 

 Arricchire il patrimonio lessicale attraverso attività comunicative orali, 
di lettura e di scrittura, attivando la conoscenza delle principali 
relazioni di significato delle parole. 

 Riconoscere in una frase o in un testo le parti del discorso, o categorie 
lessicali; riconoscerne i principali tratti grammaticali. 

 Riconoscere la struttura del nucleo della frase e e sue espansioni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Convenzioni ortografiche. 
 Le parti variabili e invariabili del discorso 
 I vari tipi di verbi. 
 Analisi grammaticale. 
 Analisi della frase. 

  Studio e applicazione delle principali convenzioni ortografiche. 

  Riconoscimento e analisi delle parti variabili e invariabili del discorso. 

  Approfondimento dei vari tipi di verbi (modi, tempi, persone). 

  Analisi grammaticale di parole e frasi. 

  Analisi della struttura della frase semplice: nucleo e sue espansioni 
(soggetto, predicato, complementi). 

  Esercizi di identificazione, classificazione e correzione, anche su modelli 
INVALSI. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Lezione interattiva e dialogata 
 Discussione libera e guidata. 
 Ascolto attivo. 
 Brainstorming. 
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 Circle time. 
 Lettura attiva. 
 Approccio metacognitivo. 
 Attività con i contenuti digitali. 
 Esercitazioni individuali guidate e/o graduate. 

VERIFICHE: 
 Applica le regole della conversazione. 
 Utilizza un lessico appropriato. 
 Identifica gli elementi di testi di vario tipo. 
 Elabora testi diversi. 
 Riconosce e utilizza correttamente le convenzioni ortografiche.. 
 Individua le parti della frase. 
 Coniuga i verbi. 
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4° BIMESTRE APRILE - MAGGIO 

NUCLEO FONDANTE 

 ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI 

 Comprendere il tema e le informazioni essenziali di un’esposizione 

(diretta o trasmessa); comprendere lo scopo e l’argomento di messaggi 
trasmessi in testi di vario tipo. 

 Organizzare un semplice discorso orale su un tema o un’esposizione su 
un argomento di studio utilizzando una scaletta. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Ascolto e comprensione di testi di vario tipo. 
 Condivisione di idee e pensieri. 

  Ascolto e comprensione guidata di testi orali diversi (narrazioni, istruzioni, 
messaggi, descrizioni). 

  Attività di comprensione di informazioni esplicite e implicite. 

  Condivisione orale di idee, pensieri e opinioni in contesti strutturati. 

  Produzione orale di brevi esposizioni su argomenti noti, supportate da 
scalette. 

  Esercizi e simulazioni ispirati alle prove INVALSI per sviluppare attenzione 
e capacità di sintesi. 

 
NUCLEO FONDANTE 

 LETTURA 

OBIETTIVI 
 Leggere testi di vario genere cogliendone il senso, le caratteristiche 

formali più evidenti e l’intenzione comunicativa dell’autore ed 

esprimendo un motivato parere personale. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 La struttura e gli ingredienti dei testi di vario tipo. 
 Lettura, comprensione e analisi di testi diversi. 

  Analisi della struttura e degli elementi fondamentali di testi di vario tipo. 

  Lettura, comprensione e riflessione su testi di diversa tipologia. 
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  Attività di confronto tra testi per riconoscerne caratteristiche e scopi 
comunicativi. 

  Esercizi mirati alla comprensione globale e dettagliata, con domande a 
risposta guidata. 

 
NUCLEO FONDANTE 

 SCRITTURA 

OBIETTIVI 

 Produrre testi di vario tipo sostanzialmente corretti dal punto di vista 
ortografico, morfosintattico, lessicale, rispettando le funzioni 
sintattiche dei principali segni interpuntivi. 

 Rielaborare testi (parafrasare o riassumere un testo, trasformarlo, 
completarlo) e redigerne di nuovi, sviluppando la capacità di sintesi. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Produzione di testi vari. 
 Rielaborazione e riscrittura. 
 Scrittura creativa. 
 Riassunto. 

  Produzione guidata di testi narrativi, descrittivi, regolativi e informativi. 

  Attività di revisione e riscrittura per migliorare la correttezza e la coerenza. 

  Scrittura creativa e stimoli per esprimere idee personali. 

  Esercizi di sintesi, parafrasi e riassunto di testi brevi. 

 
NUCLEO FONDANTE 

 ACQUISIZIONE ED ESPANSIONE DEL LESSICO RICETTIVO E PRODUTTIVO 
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OBIETTIVI 

 Arricchire il patrimonio lessicale attraverso attività comunicative 
orali, di lettura e di scrittura, attivando la conoscenza delle 
principali relazioni di significato tra le parole. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Utilizzo del dizionario. 
 Comprensione e utilizzo di parole del vocabolario fondamentale e 

quello ad alto uso. 

  Uso funzionale del dizionario per ricerca e approfondimento lessicale. 

  Comprensione e utilizzo attivo di parole di vocabolario fondamentale e ad 
alta frequenza. 

  Attività su sinonimi, contrari e parole polisemiche per potenziare la 
comprensione e produzione lessicale. 

  Esercizi di inserimento lessicale e contestualizzazione in testi orali e scritti. 

 
NUCLEO FONDANTE 

 ELEMENTI DI GRAMMATICA ESPLICITA E RIFLESSIONE SUGLI USI DELLA LINGUA 

OBIETTIVI 

 Arricchire il patrimonio lessicale attraverso attività comunicative 
orali, di lettura e di scrittura, attivando la conoscenza delle principali 
relazioni di significato delle parole. 

 Riconoscere in una frase o in un testo le parti del discorso, o categorie 
lessicali; riconoscerne i principali tratti grammaticali. 

Riconoscere la struttura del nucleo della frase, le sue espansioni e altri 
elementi richiesti dal verbo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Parti variabili e invariabili del discorso. 
 Analisi grammaticale. 

 Analisi logica delle frasi espanse. 

  Studio delle parti variabili e invariabili del discorso. 

  Attività di analisi grammaticale su parole e frasi. 

  Analisi logica delle frasi, con particolare attenzione a frasi semplici e 
espanse. 

  Esercizi di riconoscimento degli elementi della frase e delle loro funzioni. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari…) 
 Lezione interattiva e dialogata 
 Discussione libera e guidata. 
 Ascolto attivo. 
 Brainstorming. 
 Circle time. 
 Lettura attiva. 
 Approccio metacognitivo. 
 Attività con i contenuti digitali. 
 Esercitazioni individuali guidate e/o graduate. 

VERIFICHE: 
 Sa argomentare oralmente e attraverso testi scritti ortograficamente corretti. 

 Riconosce le diverse parti di testi di vario tipo. 

 Produce testi di vario tipo. 

 Esegue l’analisi logica della frase espansa. 
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INGLESE 

1° BIMESTRE OTTOBRE-NOVEMBRE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Comprende brevi messaggi orali e scritti relativi ad ambiti familiari. 
 Descrive oralmente e per iscritto, in modo semplice, aspetti del 

proprio vissuto e del proprio ambiente. 
 Comunica in modo comprensibile con espressioni e frasi memorizzate 

in conversazioni semplici e di routine. 
 Individua alcuni elementi culturali e confronta usi e forme 

linguistiche della lingua straniera con quelli della lingua materna. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Comunicazione nelle lingue straniere 
 Competenza digitale 
 Imparare ad imparare 

NUCLEO FONDANTE 

ASCOLTO (COMPRENSIONE ORALE) 

OBIETTIVI 
 Comprendere brevi dialoghi, istruzioni, espressioni e frasi di uso 

quotidiano se pronunciate chiaramente e identificare il tema generale 
di un discorso in cui si parla di argomenti conosciuti. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Comprendere date e  associarle a determinati eventi.   

   Identificare il corretto orario.    

   Ascoltare e identificare gli animali domestici                   

Ascoltare e identificare gli oggetti scolastici e le professioni.  

   Ascoltare e scegliere l’alternativa giusta. 

Comprendere una semplice storia.   

Saper correggere un esercizio, ascoltandolo.   

Ascoltare e comprendere  brevi testi, dialoghi e descrizioni; allenamento al 
quick select listening, per cogliere il significato globale e le informazioni 
specifiche e al careful listening, con comprensione di idee e concetti più 
importanti; esercitazioni e simulazioni INVALSI, con domande finalizzate 
all’accertamento della effettiva comprensione: a scelta multipla, aperte, 
true/false, matching 



 

 

 Elementi culturali: 

 Filastrocche tradizionali 
 Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non 
 Confronto di elementi socio-culturali 
 Conoscenza di semplici elementi geografici e storici 

NUCLEO FONDANTE 

PARLATO (PRODUZIONE ORALE). 

OBIETTIVI 
 Interagire in modo comprensibile con un compagno o un adulto 

utilizzando espressioni e frasi adatte alla situazione. 
 Riferire semplici informazioni attinenti alla sfera personale. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Chiedere e rispondere su provenienza, nazionalità, 
tempo atmosferico, orario e azioni quotidiane 
Chiedere la data di un evento Interagire in contesti ludici 
Nominare mezzi di trasporto e materie scolastiche 
Chiedere e rispondere su come raggiungere un luogo 
Parlare delle materie scolastiche 
Rispondere alle domande dell’insegnante 
Eseguire un canto 

 Filastrocche tradizionali 
 Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non 
 Confronto di elementi socio-culturali 
 Conoscenza di semplici elementi geografici e storici 

NUCLEO FONDANTE 

LETTURA (COMPRENSIONE SCRITTA). 

OBIETTIVI 
 Leggere e comprendere brevi e semplici testi cogliendo il loro 

significato globale e identificando parole e frasi familiari. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Leggere e rispondere correttamente alle domande 
Leggere e abbinare 
Leggere e completare 
Leggere e scegliere l’alternativa giusta 

Leggere una semplice storia, una canzone 
Leggere  testi a carattere informativo e descrittivo, svolgere 

esercitazioni finalizzate alla preparazione INVALSI con divisione in 

paragrafi, attribuzione di titoli con definizione di argomenti, matching 



 

dei segmenti di frasi, filling blanks. Allenarsi alla lettura selettiva, per 

capire il significato globale e trovare informazioni specifiche o dettagli 

importanti e alla lettura analitica e attenta per dedurre le informazioni 

importanti o ricavare il significato di una parola 

 



 

 

 Elementi culturali: 

 Filastrocche tradizionali 
 Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non 
 Confronto di elementi socio-culturali 
 Conoscenza di semplici elementi geografici e storici 

NUCLEO FONDANTE 
 

SCRITTURA (PRODUZIONE SCRITTA). 
 Scrivere in forma comprensibile messaggi semplici e brevi frasi per 

presentarsi, per chiedere o dare notizie. 
CONTENUTI E ATTIVITA’ 

  Scrivere il lessico appreso relativo a date, mesi, stagioni, 
orari  
Scrivere i nomi di arredi casa e oggetti scolastici   
Scrivere un breve paragrafo, dando informazioni personali   
(Animali domestici)  
Completare brevi dialoghi   
Scrivere e completare semplici testi   
Scrivere sulle proprie azioni quotidiane, usando gli avverbi di frequenza   
   
Elementi culturali:   

• Filastrocche tradizionali   
• Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non   

• Confronto di elementi socio-culturali   

Conoscenza di semplici elementi geografici e storici   

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Giochi linguistici 
 Flashcards 
 Storytelling 
 Drammatizzazioni e role play con caratterizzazione dei personaggi 
 Ascolto, comprensione e memorizzazione di canzoni e filastrocche 
 Ascolto di dialoghi registrati 
 Uso del libro digitale e della LIM 



 

 

Cosa verificare: 

 Fornisce informazioni sulla posizione di oggetti 
 Completa un testo inserendo informazioni in modo coerente 
 Utilizza correttamente il simple present 



 

2° BIMESTRE: DICEMBRE - GENNAIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Comprende brevi messaggi orali e scritti relativi ad ambiti familiari. 
 Descrive oralmente e per iscritto, in modo semplice, aspetti del 

proprio vissuto e del proprio ambiente. 
 Comunica in modo comprensibile con espressioni e frasi 

memorizzate in conversazioni semplici e di routine. 
 Individua alcuni elementi culturali e confronta usi e forme 

linguistiche della lingua straniera con quelli della lingua materna. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Comunicazione nelle lingue straniere 
 Competenza digitale 
 Imparare ad imparare 

NUCLEO FONDANTE 

ASCOLTO ( COMPRENSIONE ORALE) 

OBIETTIVI 

 Comprendere brevi dialoghi, istruzioni, espressioni e frasi di uso 
quotidiano se pronunciate chiaramente e identificare il tema generale 
di un discorso in cui si parla di argomenti conosciuti. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
  Identificare azioni in corso di svolgimento (What are you doing?) 

Comprendere un breve dialogo su azioni che si stanno compiendo. Saper 

identificare azioni in corso di svolgimento ed è capace di metterle in 

ordine. Identificare persone in base alle azioni che compiono.   

Saper correggere un esercizio svolto, ascoltandolo.   

Identificare il lessico relativo a negozi, oggetti, prezzi e indicazioni stradali  

Identificare il lessico relativo a tempo ciclico e pasti .  

Ascoltare e comprendere una semplice storia, una canzone.   

• Elementi culturali:   

• Filastrocche tradizionali   

• Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e 

non   

• Confronto di elementi socio-culturali   

• Conoscenza di semplici elementi geografici e storici   

Ascoltare e comprendere  brevi testi, dialoghi e descrizioni; allenamento al quick 
select listening, per cogliere il significato globale e le informazioni specifiche e al 
careful listening, con comprensione di idee e concetti più importanti; esercitazioni e 
simulazioni INVALSI, con domande finalizzate all’accertamento della effettiva 
comprensione: a scelta multipla, aperte, true/false, matching. 



 

NUCLEO FONDANTE 

PARLATO ( PRODUZIONE ORALE) 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 



 

 

 Interagire in modo comprensibile con un compagno o un adulto 
utilizzando espressioni e frasi adatte alla situazione. 

 Riferire semplici informazioni afferenti alla sfera personale. 

Parlare di azioni in corso di svolgimento 
Chiedere e rispondere su cosa sta facendo qualcuno 
Eseguire un canto 

 
 Elementi culturali: 
 Filastrocche tradizionali 
 Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non 

 Confronto di elementi socio-culturali 
 Conoscenza di semplici elementi geografici e storici 

NUCLEO FONDANTE 

LETTURA ( COMPRENSIONE SCRITTA) 

OBIETTIVI 

 
 Leggere e comprendere brevi e semplici testi cogliendo il loro 

significato globale e identificando parole e frasi familiari. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
  Leggere e identificare azioni   

Leggere brevi brani e rispondere a domande   

Leggere e scegliere l’alternativa giusta   

Leggere e completare   

Leggere e comprendere l’esattezza o meno di una frase 

Leggere una semplice storia, una canzone • 

 Leggere  testi a carattere informativo e descrittivo, svolgere 

esercitazioni finalizzate alla preparazione INVALSI con divisione in 

paragrafi, attribuzione di titoli con definizione di argomenti, matching dei 

segmenti di frasi, filling blanks. Allenarsi alla lettura selettiva, per capire 

il significato globale e trovare informazioni specifiche o dettagli 

importanti e alla lettura analitica e attenta per dedurre le informazioni 

importanti o ricavare il significato di una parola 

 

 Elementi culturali:   

• Filastrocche tradizionali   



 

• Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e 

non   

• Confronto di elementi socio-culturali   

Conoscenza di semplici elementi geografici e storici   

NUCLEO FONDANTE 
SCRITTURA ( PRODUZIONE SCRITTA). 



 

OBIETTIVI 

 
 Scrivere in forma comprensibile messaggi semplici e brevi frasi per 

presentarsi, per chiedere o dare notizie. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Scrivere il lessico appreso (present continuous) 
Scrivere su azioni in corso di svolgimento 
Completare brevi frasi, testi 



 

 

  Elementi culturali: 

 Filastrocche tradizionali 

 Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non 

 Confronto di elementi socio-culturali 

 Conoscenza di semplici elementi geografici e storici 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Giochi linguistici 
 Flashcards 
 Storytelling 
 Drammatizzazioni e role play con caratterizzazione dei personaggi 
 Ascolto, comprensione e memorizzazione di canzoni e filastrocche 
 Ascolto di dialoghi registrati 
 Uso del libro digitale e della LIM 

Cosa verificare: 

 Fornisce informazioni precise sulla posizione di luoghi 
 Comprende il significato di un testo a partire da alcuni vocaboli chiave 
 Riconosce ed utilizza correttamente l’imperativo e i pronomi personali 

 
3° BIMESTRE FEBBRAIO - MARZO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Comprende brevi messaggi orali e scritti relativi ad ambiti familiari. 
 Descrive oralmente e per iscritto, in modo semplice, aspetti del 

proprio vissuto e del proprio ambiente. 
 Comunica in modo comprensibile con espressioni e frasi 

memorizzate in conversazioni semplici e di routine. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Comunicazione nelle lingue straniere 
 Competenza digitale 
 Imparare ad imparare 



 

 

 Individua alcuni elementi culturali e confronta usi e forme 
linguistiche della lingua straniera con quelli della lingua materna. 

 

NUCLEO FONDANTE 

ASCOLTO ( COMPRENSIONE ORALE). 

OBIETTIVI 

 
 Comprendere brevi dialoghi, istruzioni, espressioni e frasi di uso 

quotidiano se pronunciate chiaramente e identificare il tema generale 
di un discorso in cui si parla di argomenti conosciuti. 

 Comprendere brevi testi multimediali identificandone parole chiave e 
il senso generale. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
  Ascoltare e identificare le stanze della casa   

Ascoltare e collegare azioni quotidiane con avverbi di frequenza   

Ascoltare e scegliere l’ora corretta   

Ascoltare ed eseguire le consegne   

Ascoltare una semplice storia  

Ascoltare una canzone  

  Ascoltare e comprendere  brevi testi, 

dialoghi e descrizioni; allenamento al 

quick select listening, per cogliere il 

significato globale e le informazioni 

specifiche e al careful listening, con 

comprensione di idee e concetti più 

importanti; esercitazioni e simulazioni 

INVALSI, con domande finalizzate 

all’accertamento della effettiva 

comprensione: a scelta multipla, aperte, 

true/false, matching. 

Elementi culturali:   

• Filastrocche tradizionali   

• Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e 

non   



 

• Confronto di elementi socio-culturali   

• Conoscenza di semplici elementi geografici e storici 

 

NUCLEO FONDANTE 

PARLATO ( PRODUZIONE ORALE). 

OBIETTIVI 

 
 Interagire in modo comprensibile con un compagno o un adulto con 

cui si ha familiarità utilizzando espressioni e frasi adatte alla 
situazione. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
  Nominare le azioni che si è in grado di compiere (verbo can) con i relativi 

avverbi di frequenza   

Chiedere e rispondere relativamente alle stanze della casa   

Chiedere e dire che ora è   

Eseguire un canto   

• Elementi culturali:   

• Filastrocche tradizionali   

• Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e 

non   

• Confronto di elementi socio-culturali   

Conoscenza di semplici elementi geografici e storici   



 

 

NUCLEO FONDANTE 

LETTURA ( COMPRENSIONE SCRITTA). 

OBIETTIVI 

 
 Leggere e comprendere brevi e semplici testi, accompagnati 

preferibilmente da supporti visivi, cogliendo il loro significato 
globale e identificando parole e frasi familiari. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Leggere e scegliere l’alternativa giusta    
Leggere e identificare le azioni che si è in grado di compiere (verbo can)  
Leggere e completare brevi testi   

Leggere e scegliere l’alternativa corretta   
   
Leggere e completare   
Leggere una semplice storia, una canzone   

Leggere  testi a carattere informativo e descrittivo, svolgere esercitazioni 
finalizzate alla preparazione INVALSI con divisione in paragrafi, attribuzione 
di titoli con definizione di argomenti, matching dei segmenti di frasi, filling 
blanks. Allenarsi alla lettura selettiva, per capire il significato globale e trovare 
informazioni specifiche o dettagli importanti e alla lettura analitica e attenta per 
dedurre le informazioni importanti o ricavare il significato di una parola 

 

• Elementi culturali:   

• Filastrocche tradizionali   

• Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non   

• Confronto di elementi socio-culturali   

 Conoscenza di semplici elementi geografici e storici   
NUCLEO FONDANTE 

SCRITTURA (PRODUZIONE SCRITTA). 



 

OBIETTIVI 

 
 Scrivere in forma comprensibile messaggi semplici e brevi frasi per 

presentarsi, per fare gli auguri, per ringraziare o invitare qualcuno, 
per chiedere e dare notizie, ecc. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Scrivere il lessico appreso 
Scrivere una lista di azioni 
che si è in grado di 
compiere. Completare 
brevi dialoghi 

 Elementi culturali: 

 Filastrocche tradizionali 
 Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non 
 Confronto di elementi socio-culturali 



 

 

  Conoscenza di semplici elementi geografici e storici 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Giochi linguistici 
 Flashcards 
 Storytelling 
 Drammatizzazioni e role play con caratterizzazione dei personaggi 
 Ascolto, comprensione e memorizzazione di canzoni e filastrocche 
 Ascolto di dialoghi registrati 
 Uso del libro digitale e della LIM 

Cosa verificare: 

 Usa le strutture date per comunicare le proprie abilità 
 Esprime cosa sta facendo e cosa stanno facendo gli altri 
 Utilizza correttamente la forma del Present Continuous 

 

 

4° BIMESTRE APRILE - MAGGIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 Comprende brevi messaggi orali e scritti relativi ad ambiti familiari. 
 Descrive oralmente e per iscritto, in modo semplice, aspetti del 

proprio vissuto e del proprio ambiente. 
 Comunica in modo comprensibile con espressioni e frasi 

memorizzate in conversazioni semplici e di routine. 
 Individua alcuni elementi culturali e confronta usi e forme 

linguistiche della lingua straniera con quelli della lingua materna. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Comunicazione nelle lingue straniere 
 Competenza digitale 
 Imparare ad imparare 

NUCLEO FONDANTE 

ASCOLTO (COMPRENSIONE ORALE). 



 

 

OBIETTIVI 

 Comprendere brevi dialoghi, istruzioni, espressioni e frasi di uso 
quotidiano se pronunciate chiaramente e identificare il tema generale 
di un discorso in cui si parla di argomenti conosciuti. 

 Comprendere brevi testi multimediali identificandone parole chiave e 
il senso generale. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Ascoltare e comprendere il tempo atmosferico   
Ascoltare e ricavare notizie sull’abbigliamento   
Ascoltare e comprendere una semplice storia, una canzone.  

Ascoltare e comprendere  brevi testi, dialoghi e descrizioni; 
allenamento al quick select listening, per cogliere il significato globale 
e le informazioni specifiche e al careful listening, con comprensione di 
idee e concetti più importanti; esercitazioni e simulazioni INVALSI, 
con domande finalizzate all’accertamento della effettiva comprensione: 

a scelta multipla, aperte, true/false, matching. 

  

Elementi culturali:   

• Filastrocche tradizionali   
• Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non   

• Confronto di elementi socio-culturali   

 Conoscenza di semplici elementi geografici e storici   
NUCLEO FONDANTE 

PARLATO (PRODUZIONE ORALE). 

OBIETTIVI 

 
 Interagire in modo comprensibile con un compagno o un adulto con 

cui si ha familiarità, utilizzando espressioni e frasi adatte alla 
situazione. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Chiede e dà informazioni sul tempo   
Interagisce con i compagni, simulando un dialogo per descrivere 
l’abbigliamento  

 Interagisce in contesti ludici.   

• Elementi culturali:   

• Filastrocche tradizionali   
• Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non   

• Confronto di elementi socio-culturali   

 Conoscenza di semplici elementi geografici e storici   



 

NUCLEO FONDANTE 

LETTURA (COMPRENSIONE SCRITTA). 



 

 

OBIETTIVI 

 
 Leggere e comprendere brevi e semplici testi, accompagnati 

preferibilmente da supporti visivi, cogliendo il loro significato 
globale e identificando parole e frasi familiari. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Leggere una semplice descrizione di abbigliamento personale   
Leggere e comprendere indicazioni sul tempo   
Comprendere ed estrarre informazioni essenziali da un breve testo.   
Leggere e comprendere una semplice storia.    
Comprendere il senso globale di un testo di cultura.  

Leggere  testi a carattere informativo e descrittivo, svolgere esercitazioni finalizzate 
alla preparazione INVALSI con divisione in paragrafi, attribuzione di titoli con 
definizione di argomenti, matching dei segmenti di frasi, filling blanks. Allenarsi alla 
lettura selettiva, per capire il significato globale e trovare informazioni specifiche o 
dettagli importanti e alla lettura analitica e attenta per dedurre le informazioni 
importanti o ricavare il significato di una parola 

 
 
Elementi culturali:   

• Filastrocche tradizionali   
• Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non   

• Confronto di elementi socio-culturali   

 Conoscenza di semplici elementi geografici e storici   
NUCLEO FONDANTE 

SCRITTURA (PRODUZIONE SCRITTA). 

OBIETTIVI 

 
 Scrivere in forma comprensibile messaggi semplici e brevi per 

presentarsi, per fare gli auguri, per ringraziare o invitare qualcuno, 
per chiedere e dare notizie, ecc. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Completare un breve testo sul tempo  Scrivere 
brevi descrizioni  

• Elementi culturali:   

• Filastrocche tradizionali   
• Approfondimento sull’aspetto culturale di ricorrenze tipiche e non   

• Confronto di elementi socio-culturali   

 Conoscenza di semplici elementi geografici e storici   



 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Giochi linguistici 
 Flashcards 
 Storytelling 
 Drammatizzazioni e role play con caratterizzazione dei personaggi 
 Ascolto, comprensione e memorizzazione di canzoni e filastrocche 
 Ascolto di dialoghi registrati 
 Uso del libro digitale e della LIM 



 

 



 

STORIA 
TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 riconosce elementi significativi del passato del suo ambiente di 
vita; 

 riconosce ed esplora in modo via via più approfondito le tracce 
storiche presenti nel territorio e comprende l’importanza del 

patrimonio artistico e culturale; 
 usa la linea del tempo per organizzare informazioni, 

conoscenze, periodi e individuare successioni, 
contemporaneità, durate, periodizzazioni; 

 individua le relazioni tra gruppi umani e contesti spaziali; 
 organizza le informazioni e le conoscenze, tematizzando e 

usando le concettualizzazioni pertinenti; 
 comprende i testi storici proposti e sa individuarne le 

caratteristiche; 
 usa carte geo-storiche, anche con l’ausilio di strumenti 

informatici; 
 racconta i fatti studiati e sa produrre semplici testi storici, anche 

con risorse digitali; 
 comprende avvenimenti, fatti e fenomeni delle società e civiltà 

che hanno caratterizzato la storia dell’umanità dal Paleolitico alla 
fine del mondo antico con possibilità di apertura e di 
confronto con la contemporaneità. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 

culturali. 
 Competenza digitale. 
 Competenza personale, sociale e capacitàdi imparare a imparare. 

1° BIMESTRE SETTEMBRE – OTTOBRE - NOVEMBRE 

NUCLEO FONDANTE 

Uso delle fonti 



 

OBIETTIVI 

 Produrre informazioni, fonti di diversa natura utili alla 
ricostruzione di un fenomeno storico. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 

 Le prime civiltà: localizzazione spazio-temporale. 
 Riflessioni su aspetti della civiltà greca, partendo dall’analisi di 

fonti storiche. 

ATTIVITA’ 
 Analisi di fonti storiche. 
 Esercizi di completamento, riconoscimento, collegamento e 

confronto. 
NUCLEO FONDANTE 

 
 Organizzazione delle informazioni. 

OBIETTIVI 
 Usare cronologie e carte storico-geografiche per rappresentare 

le conoscenze. 

 Confrontare i quadri storici delle civiltà affrontate.. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 

Il Mondo Greco 

I Micenei. 

I Greci. 
 

 
 L’invasione dei Dori e l’età buia. 
 I poemi epici. 

 
 La polis democratica di Atene e la polis oligarchica di Sparta. 

 
 Le colonie greche e la Magna Grecia. 
 Analisi degli aspetti caratterizzanti la cultura greca: la 

religione, i giochi olimpici, la cultura , il teatro, la filosofia. 
 I Persiani:la vita nell’ impero; la prima e la seconda guerra 

persiana; la guerra del Peloponneso. 



 

 
ATTIVITA’ 
 Esercizi di completamento, riconoscimento, collegamento e 

confronto. 
 Completamento di mappe. 
 Lettura e analisi di quadri storici. 
 Verifiche in itinere 

NUCLEO FONDANTE 

 Strumenti concettuali. 

OBIETTIVI 
 Conoscere e ordinare eventi significativi delle civiltà antiche 

usando la periodizzazione occidentale ( a.C. - d.C.). 

 Elaborare rappresentazioni sintetiche delle società studiate, 
mettendo in rilievo le relazioni fra gli elementi caratterizzanti. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 

 Aspetti socio-politici, culturali e religiosi della civiltà 

greca. 

 ATTIVITA’ 

 Produzione di mappe concettuali, grafici, tabelle, carte storiche. 
NUCLEO FONDANTE 

 Produzione scritta e orale. 

 

OBIETTIVI 

 Esporre con coerenza conoscenze e concetti appresi, 
usando il ilnguaggio specifico della disciplina. 

 Elaborare in testi orali e scritti gli argomenti studiati, anche 
usando risorse digitali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 

 Confronto fra gli aspetti caratterizzanti le polis. 
 Riflessione sugli aspetti legati alla vita quotidiana, 

al’educazione , alla società, alla forma di governo. e al ruolo 
della donna. 

ATTIVITA’ 
 Produzioni scritte ed esposizioni orali sugli argomenti studiati. 



 

  Discussioni e confront tra civiltà. 

 

COSA VERIFICARE: 
 Ricava informazioni da fonti di diverso tipo. 
 Riconosce processi storici ed elementi caratteristici della civiltà greca anche elaborando rappresentazioni sintetiche della società 

(mappa). 
Espone con coerenza, conoscenze i concetti appresi, usando il linguaggio specifico della disciplina. 



 

2° BIMESTRE DICEMBRE/GENNAIO 

NUCLEO FONDANTE 

 Uso delle fonti: 

OBIETTIVI 

Produrre informazioni con fonti di diversa natura utili alla 
ricostruzione di un fenomeno storico. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
CONTENUTI 

 
 I Macedoni: Filippo II; l’ impero di Alessandro Magno e la 

Guerra contro I persiani. 
 L’Età Ellenistica. 
 La Penisola italiana: I popoli italici. 
 I Sardi,. 
 I Sanniti. 
 Gli Etruschi: le origini, l’espansione e il declino. 
 Gli Etruschi: una grande civiltà, la religione. 

ATTIVITA’ 
 Riconoscimento e analisi delle fonti lasciate dai popoli dell’Italia 

antica. 
 Completamento di mappe. 
 Esercizi di compleramento. 

NUCLEO FONDANTE 

 Organizzazione delle informazioni: 

OBIETTIVI 

 Usare cronologie e carte storico-geografiche per rappresentare 
le conoscenze; 

 Confrontare i quadri storici delle civiltà affrontate; 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 

Analisi di aspetti caratterizzanti le popolazioni dell’Italia antica: le 
abitazioni. 
Letture di carte geo-storiche. 

ATTIVITA’ 

Realizzazione di mappe concettuali sulle civiltà studiate. 



 

NUCLEO FONDANTE 

 Strumenti concettuali: 

OBIETTIVI 

 Elaborare rappresentazioni sintetiche delle società studiate, 
mettendo in rilievo le relazioni fra gli elementi 
caratterizzanti. 

 Conoscere e ordinare eventi significativi delle civiltà antiche 
usando la periodizzazione occidentale(a.C-d.C) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 

 Analisi di aspetti caratterizzanti le popolazioni dell’Italia 

antica: le abitazioni. 
 Discussioni di gruppo e approfondimenti. 

 ATTIVITA’ 

 Realizzazione di mappe concettuali sulle civiltà studiate. 
 Esercizi di collegamento e confronto. 

NUCLEO FONDANTE 

 Produzione scritta e orale: 

OBIETTIVI 

 Esporre con coerenza, conoscenze e concetti appresi, 
usando il linguaggio specifico della disciplina. 

 Elaborare in testi orali o scritti gli argomenti studiati, anche 
usando risorse digitali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 

 Collegamento tra le regioni dell’Italia attuale e le 
popolazionidell’Italia antica. 

ATTIVITA’ 
 Produzioni scritte ed esposizioni orali sugli argomenti studiati. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 

 Lezione interattiva dialogata 
 Discussione libera e guidata 
 Ascolto attivo 
 Brainstorming 
 Circle Time 
 Peer to Peer 
 Drammatizzazione 
 Role Attività con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 
 Approccio metacognitivo Play 



 

 

COSA VERIFICARE: 
COSA VERIFICARE 

- Colloca nel tempo il periodo in cui si sviluppò la civiltà macedone. 
- Conosce personaggi ed eventi del periodo macedone, ellenistico, degli Etruschie dei popoli italici. 

- Riconosce elementi caratteristici delle civiltà studiate. 



 

3° BIMESTRE FEBBRAIO/MARZO 

NUCLEO FONDANTE 

Uso delle fonti. 

OBIETTIVI 

 Produrre informazioni con fonti di diversa natura utili alla 
ricostruzione di un fenomeno storico. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
CONTENUTI 

 Riflessioni su aspetti della civiltà etrusca presenti nel territorio 
vissuto. 

 La fondazione di Roma nella realtà e nella 
leggenda. 

 ATTIVITA’ 
 Analisi di fonti storiche. 

NUCLEO FONDANTE 

 Organizzazione delle informazioni. 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Confrontare i quadri storici delle civiltà affrontate.. 
Contenuti: 
 Gli Etruschi 

  I Luoghi dei popoli italici 

 
Attività: 

  Lettura analitica di miti e interpretazioni storiografiche. 
NUCLEO FONDANTE 

 Strumenti concettuali. 

OBIETTIVI 

 Elaborare rappresentazioni sintetiche delle civiltà studiate, 
mettendo in rilievo le relazioni fra gli elementi caratterizzanti. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
CONTENUTI 

 La civiltà romana: dalla nascita alla fine dell’ Impero. 
 Le origini di Roma; la monarchia; I sette re di Roma. 
 Le classi sociali, 
 La Repubblica. 
 Le conquiste dei Plebei. 
 L’espansione in Italia. 



 

  L’espansione nel Mediterraneo: la prima, la seconda e la 
terza guerra Punica. 

 L’esercito romano. 
 L’economia dei Romani. 
 Le abitazioni romane. 
 La religione dei Romani. 
 Istruzione e vita quotidiana. 
 La crisi della Repubblica. 
 La fine della Repubblica. 

ATTIVITA’ 
 Produzione di mappe concettuali. 

NUCLEO FONDANTE 

 Produzione scritta e orale. 

OBIETTIVI 

 Esporre con coerenza conoscenze e concetti appresi, usando il 
linguaggio specifico della disciplina. 

 Elaborare in testi orali e scritti gli argomenti studiati, anche 
usando risorse digitali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
CONTENUTI 

 La civiltà romana: dalle origini alla fine dell’impero. 
 ATTIVITA’ 
 Produzioni scritte ed esposizioni orali sugli argomenti trattati. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Lezione interattiva dialogata 
 Discussione libera e guidata 
 Ascolto attivo 
 Brainstorming 
 Circle Time 
 Peer to Peer 
 Drammatizzazione 
 Role Play 
 Attività con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 
 Approccio metacognitivo. 



 

 

COSA VERIFICARE: 

 Colloca nello spazio e nel tempo la civiltà romana del periodo della Monarchia e della Repubblica e conoscerne personaggi ed elementi 
caratteristici 

 Conosce eventi e personaggi della civiltà romana del periodo della Repubblica. 



 

4° BIMESTRE APRILE/MAGGIO 

NUCLEO FONDANTE 

Uso delle fonti. 

OBIETTIVI 

 Produrre informazioni con fonti di diversa natura utili alla 
ricostruzione di un fenomeno storico.. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
CONTENUTI 

 Riflessioni sulla Roma repubblicana e sul concetto di 
guerra e conquista. 

 L’Impero romano. 
 Il secondo triumvirate; Ottaviano diventa ‘Cesare Augusto’. 
 L’impero di Augusto. 
 Dopo Augusto. 
 Grandi costruttori. 
 Arte e cultura. 

 
ATTIVITA’ 

 Analisi di fonti di vario genere. 
NUCLEO FONDANTE 

 Organizzazione delle informazioni. 

OBIETTIVI 

 Confrontare i quadri storici delle civiltà affrontate. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 
 Giochi e spettacoli 
 L’ economia dell’ impero. 
 La diffusione della civiltà romana. 


ATTIVITA’ 
 Esercizi sulla linea 
 lettura di carte geo- storiche.. 



 

NUCLEO FONDANTE 

 Strumenti concettuali. 

OBIETTIVI 

 Elaborare rappresentazioni sintetiche delle società studiate, 
mettendo in rilievo le relazioni fra gli elementi caratterizzanti.. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Il Cristianesimo. 
 La crisi dell’ impero. 
 La divisione dell’ impero e Costantino. 
 I Germani: I popoli barbari e gli Unni. 
 La fine dell’ impero. 
 ATTIVITA’ 
 Produzione di mappe concettuali. 

NUCLEO FONDANTE 

 Produzione scritta e orale. 

OBIETTIVI 

 Esporre con coerenza conoscenze e concetti appresi, 
usando il linguaggio specifico della disciplina. 

 Elaborare in testi orali e scritti gli argomenti studiati, anche 
usando risorse digitali. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
CONTENUTI 

Dall’ impero di Cesare Augusto alla fine. 
ATTIVITA’ 

 Esposizioni orali e produzioni scritte sugli argomenti studiati. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti interdisciplinari,…) 
 Lezione interattiva dialogata 
 Discussione libera e guidata 
 Ascolto attivo 
 Brainstorming 
 Circle Time 
 Peer to Peer 
 Drammatizzazione 
 Role Play 
 Attività con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 



 

 

COSA VERIFICARE 
 Colloca nel tempo il periodo dell’Impero Romano. 
 Conosce eventi e personaggi della civiltà romana del periodo dell’Impero. 
 Legge carte storico-geografiche relative alle civiltà studiate. 
 Colloca nel tempo le civiltà studiate 
- 



 

GEOGRAFIA 
 

1 BIMESTRE SETTEMBRE-OTTOBRE-NOVEMBRE 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
 L’alunno si orienta nello spazio circostante e sulle carte 

geografiche,utilizzando riferimenti topologici e punti cardinali. 
 Utilizza il linguaggio della geo-graficità per interpretare carte 

geografiche e globo terrestre, realizzare semplici schizzi 
cartografici ecarte tematiche, progettare percorsi e itinerari di 
viaggio. 

 Ricava informazioni geografiche da una pluralità di 
fonti (cartografiche e satellitari, tecnologiche digitali, 
fotografiche,artistico- letterarie). 

 Riconosce e denomina i principali “oggetti” geografici fisici 
(fiumi,monti, pianure, coste, colline, laghi, mari, oceani, 
ecc.). 

 Individua i caratteri che connotano i paesaggi (di montagna, 
collina,pianura, ecc.) con particolare attenzione a quelli 
italiani, e individuaanalogie e differenze con i principali 
paesaggi europei e di altri continenti. 

 Coglie nei paesaggi mondiali della storia le 
progressive trasformazioni operate dall’uomo sul 
paesaggio naturale. 

 Si rende conto che lo spazio geografico è un sistema 
territoriale,costituito da elementi fisici e antropici legati da 
rapporti di connessione e /o di interdipendenza. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza personale, capacità di imparare a imparare. 
 Competenze sociali e civiche. 
 Competenze digitali. 



 

NUCLEO FONDANTE 

 Orientamento 

OBIETTIVI: 
 Orientarsi utilizzando la bussola e i punti cardinali anche in 

relazione al Sole. 
 Individuare sulle carte i diversi continenti attraverso gli 

strumentidell’osservazione indiretta (filmati e fotografie, 

documenti cartografici, immagini ed elaborazioni digitali). 

CONTENUTI E 

ATTIVITA’ 

CONTENUTI 

 La bussola e i punti cardinali in relazione al Sole. 
 Orientarsi nello spazio e 

sulla carta. 

 ATTIVITA’ 

 Esercizi di completamento, riconoscimento e confronto. 
 Lettura di carte geografiche. 
 Completamento di mappe. 

NUCLEO FONDANTE 

 Linguaggio della geo-graficità 

OBIETTIVI: 

 Analizzare i principali caratteri fisici del territorio, fatti e 
fenomeni locali e globali, interpretando carte geografiche di 
diversa scala, cartetematiche, grafici, elaborazioni digitali, 
repertori statistici relativi a indicatori socio- demografici ed 
economici. 

 Localizzare sulla carta geografica dell’Italia le regioni 

fisiche, storiche e amministrative; localizzare sul planisfero 
e sul globo la posizione dell’Italia in Europa e nel mondo. 

 CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 
CONTENUTI 

 Piante e carte geografiche a diverse scale. 
 Tipologie di carte e elementi della rappresentazione 

cartografica. 
 Il planisfero. 
 Grafici e tabelle. 
 Il Mondo: il Pianeta Terra, gli abitanti della Terra, le lingue e 

le religioni 
 L’Organizzazione delle Nazioni Unite: la nascita, la struttura 

e gli istituti dell’ ONU. 
 L’Unione Europea: dalla CECA all’ UE. 
 I paesi dell’UE, le lingue e la moneta. 
 Gli organi e gli obiettivi dell’UE. 
 La Repubblica italiana 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 La Costituzione 
 L’ordinamento dello Stato italiano. 
 Organi e poteri dello Stato. 
 Gli enti pubblici territoriali: le regioni, I comuni, le province e 

le città metropolitane. 
 La popolazione in Italia: emigrati e immigrati, le lingue e le 

religioni. 
 L’Italia in Europa e nel mondo. 

 

 
ATTIVITA’ 

 Esercizi per l’acquisizione del lessico specifico. 
 Completamento di mappe. 
 Lettura di carte. 
 Spunti per discussioni di gruppo e approfondimenti. 

 
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

Lezione interattiva dialogata. 
Utilizzo di strumenti digitali (PC e LIM). 
Visione di filmati, documentari, libro di testo cartaceo e 
digitale.Esplorazione diretta. 
Osservazione di immagini. 
Conversazioni guidate e spontanee, esposizione orale su argomenti di studio e non. 

COSA VERIFICARE 
Analizza i principali caratteri fisici e politici del 
territorio Localizza i vari territori sulle carte fisiche e 
politiche 

2° BIMESTRE: DICEMBRE/GENNAIO DISCIPLINA: GEOGRAFIA 



 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 
 L’alunno si orienta nello spazio circostante e sulle carte 

geografiche,utilizzando riferimenti topologici e punti cardinali. 
 Utilizza il linguaggio della geo-graficità per interpretare carte 

geografiche e globo terrestre, realizzare semplici schizzi 
cartografici ecarte tematiche, progettare percorsi e itinerari di 
viaggio. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza personale, capacità di imparare a imparare. 
 Competenze sociali e civiche. 
 Competenze digitali. 

 

 Ricava informazioni geografiche da una pluralità di 
fonti (cartografiche e satellitari, tecnologiche digitali, 
fotografiche,artistico- letterarie). 

 Riconosce e denomina i principali “oggetti” geografici fisici 
(fiumi,monti, pianure, coste, colline, laghi, mari, oceani, 
ecc.). 

 Individua i caratteri che connotano i paesaggi (di montagna, 
collina,pianura, ecc.) con particolare attenzione a quelli 
italiani, e individua analogie e differenze con i principali 
paesaggi europei e di altri continenti. 

 Coglie nei paesaggi mondiali della storia le 
progressive trasformazioni operate dall’uomo sul 
paesaggio naturale. 

 Si rende conto che lo spazio geografico è un sistema 
territoriale,costituito da elementi fisici e antropici legati da 
rapporti di connessione e /o di interdipendenza 

 

 

  

NUCLEO FONDANTE 

 Linguaggio della geo-graficità 



 

OBIETTIVI 

 Analizzare i principali caratteri fisici del territorio, fatti e 
fenomeni locali e globali, interpretando carte geografiche di 
diversa scala, cartetematiche, grafici, elaborazioni digitali, 
repertori statistici relativi a indicatori socio- demografici ed 
economici. 

 Localizzare sulla carta geografica dell’Italia le regioni 

fisiche, storiche e amministrative; localizzare sul planisfero 
e sul globo laposizione dell’Italia in Europa e nel mondo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 
 Le catene montuose italiane. 
 Il paesaggio alpino e appenninico. 
 Il fondovalle e gli insediamenti umani. 
 Le colline e le pianure. 
 Fiumi, laghi, lagune e mari d’Italia. 
 I parchi nazionali, le riserve 

naturali. 

 .ATTIVITA’ 

 Utilizzo di diverse fonti per recuperare informazioni. 
 Utilizzo delle carte geografiche per ordinare le conoscenze 

apprese. 
 Individua I caratteri che connotano I paesaggi di montagna, 

collina, pianura… 
 Coglie nei paesaggimondiali le progressive trasformazioni dell’ 

uomo. 



 

NUCLEO FONDANTE 

 Paesaggio 

OBIETTIVI 

 Conoscere gli elementi che caratterizzano i principali paesaggi 
italiani e gli elementi di particolare valore ambientale e culturale 
da tutelare evalorizzare. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 
 Il territorio. 
 Il clima. 
 Il capoluogo. 
 Le attività economiche. 
 La popolazione. 

 
 

ATTIVITA’ 

 Produzioni scritte e orali. 
 Completamento di mappe. 
 Esercizi per l’acquisizione del lessico. 

NUCLEO FONDANTE 

 Regione e sistema territoriale 

OBIETTIVI 

 Acquisire il concetto di regione geografica (fisica, climatica, 
storico- culturale, amministrativa) e utilizzarlo a partire dal 
contesto italiano. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 
Le regioni italiane: 

 Valle d’Aosta. 
 Piemonte. 
 Lombardia. 
 Liguria. 
 Trentino Alto - Adige. 
 Veneto. 
 Friuli-Venezia Giulia. 
 Emilia Romagna 

 
ATTIVITÀ 
 Analisi di documenti. 



 

  Raccolta ed elaborazione di dati attraverso grafici e tabelle. 
 Completamento di mappe. 

 
 

 
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari…). Lezione interattiva dialogata. 
Utilizzo di strumenti digitali (PC e LIM). 
Visione di filmati, documentari, libro di testo cartaceo e digitale. 
Esplorazione diretta. 
Osservazione di immagini. 
Conversazioni guidate e spontanee, esposizione orale su argomenti di studio e non. 

 
COSA VERIFICARE 
Sa orientarsi 
Utilizza le fonti per ricavare informazioni 
Riconosce gli elementi che caratterizzano il territorio 
italiano.Localizza sulle carte italiane le varie regioni del 
Nord. 



 

3° BIMESTRE: FEBBRAIO/MARZO DISCIPLINA: GEOGRAFIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 
 L’alunno si orienta nello spazio circostante e sulle carte 

geografiche,utilizzando riferimenti topologici e punti cardinali. 
 Utilizza il linguaggio della geo-graficità per interpretare carte 

geografiche e globo terrestre, realizzare semplici schizzi 
cartografici ecarte tematiche, progettare percorsi e itinerari di 
viaggio. 

 Ricava informazioni geografiche da una pluralità di 
fonti (cartografiche e satellitari, tecnologiche digitali, 
fotografiche,artistico- letterarie). 

 Riconosce e denomina i principali “oggetti” geografici fisici 
(fiumi,monti, pianure, coste, colline, laghi, mari, oceani, 
ecc.). 

 Individua i caratteri che connotano i paesaggi (di montagna, 
collina,pianura, ecc.)con particolare attenzione a quelli 
italiani, e individuaanalogie e differenze con i principali 
paesaggi europei e di altri continenti. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza personale, capacità di imparare a imparare. 
 Competenze sociali e civiche. 
 Competenze digitali. 



 

 Coglie nei paesaggi mondiali della storia le 
progressive trasformazioni operate dall’uomo sul 
paesaggio naturale. 

 Si rende conto che lo spazio geografico è un sistema 
territoriale,costituito da elementi fisici e antropici legati da 
rapporti di 
connessione e /o di interdipendenza 

 

NUCLEO FONDANTE 

 Orientamento 

OBIETTIVI 

 Orientarsi utilizzando la bussola e i punti cardinali anche in 
relazioneal Sole. 

 Saper localizzare le varie regioni italiane sulla carta fisico- 
politica dell’Italia utilizzando i punti cardinali e i riferimenti 
topologici. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 

 I Punti cardinali. 
 Piante e carte geografiche a diverse scale. 
 Tipologie di carte e elementi della rappresentazione 

cartografica.ATTIVITA’ 

 Esercizi di completamento, riconoscimento e confronto 

NUCLEO FONDANTE 

 Linguaggio della geo-graficità 

OBIETTIVI 

 Analizzare i principali caratteri fisici del territorio, fatti e 
fenomenilocali e globali, carte geografiche di diversa scala, 
carte tematiche, grafici, elaborazioni digitali, reperti relativi a 
indicatori socio- demografici ed economici. 

 Localizzare le regioni principali e i grandi caratteri dei 
diversi continenti e degli oceani. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 
 Le catene montuose. 
 Il paesaggio. 
 Il fondovalle e gli insediamenti umani. 
 Le colline e le pianure. 
 Fiumi, laghi, lagune e 

mari.ATTIVITA’ 
 Esercizi di completamento, riconoscimento e confronto. 
 Spunti per discussioni di gruppo. 
 Completamento di mappe 



 

  

NUCLEO FONDANTE 

 Paesaggio 

OBIETTIVI 

 Conoscere gli elementi che caratterizzano i principali paesaggi 
italianie gli elementi di particolare valore ambientale e culturale 
da tutelare evalorizzare. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 
 Il territorio. 
 Il clima. 
 Il capoluogo. 
 Le attività economiche. 
 La 

popolazione. 
ATTIVITA’ 

 Produzioni scritte e orali. 
 Completamento di mappe. 
 Esercizi per l’acquisizione del lessico 

NUCLEO FONDANTE 
 Regione e sistema territoriale 

OBIETTIVI 
 Acquisire il concetto di regione geografica (fisica, climatica, 

storico-culturale, amministrativa) e utilizzarlo a partire dal 
contesto italiano. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 
 Toscana. 
 Umbria. 
 Marche. 
 Lazio. 
 Abruzzo 

ATTIVITA 
 

 Raccolta ed elaborazione di dati attraverso grafici e tabelle. 
 Completamento di mappe. 
 Analisi di documenti. 
 Individua I caratteri che connotano I paesaggi. 



 

 
 

 
4° BIMESTRE: APRILE/MAGGIO DISCIPLINA: GEOGRAFIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 L’alunno si orienta nello spazio circostante e sulle carte 

geografiche,utilizzando riferimenti topologici e punti cardinali. 
 Utilizza il linguaggio della geo-graficità per interpretare carte 

geografiche e globo terrestre, realizzare semplici schizzi 
cartografici ecarte tematiche, progettare percorsi e itinerari di 
viaggio. 

 Ricava informazioni geografiche da una pluralità di 
fonti (cartografiche e satellitari, tecnologiche digitali, 
fotografiche,artistico- letterarie). 

 Riconosce e denomina i principali “oggetti” geografici fisici 
(fiumi,monti, pianure, coste, colline, laghi, mari, oceani, 
ecc.). 

 Individua i caratteri che connotano i paesaggi (di montagna, 
collina, pianura, ecc.) con particolare attenzione a quelli 
italiani, e individua analogie e differenze con i principali 
paesaggi europei e di altri 
continenti. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza alfabetica funzionale. 
 Competenza personale, capacità di imparare a imparare. 
 Competenze sociali e civiche. 
 Competenze digitali. 

COSA VERIFICARE 
Utilizza le carte geografiche 
Riconosce e localizza sulle cartine le varie regioni del Centro 
Riconosce gli elementi dei paesaggi e il loro valore ambientale e culturale. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Lezione interattiva dialogata. 
Utilizzo di strumenti digitali (PC e LIM). 
Visione di filmati, documentari, libro di testo cartaceo e 
digitale.Esplorazione diretta. 
Osservazione di immagini. 
Conversazioni guidate e spontanee, esposizione orale su argomenti di studio e non. 



 

 Coglie nei paesaggi mondiali della storia le 
progressive trasformazioni operate dall’uomo sul 
paesaggio naturale. 

 Si rende conto che lo spazio geografico è un sistema 
territoriale,costituito da elementi fisici e antropici legati da 
rapporti diconnessione e/o di interdipendenze. 

 

NUCLEO FONDANTE 

 Orientamento 

OBIETTIVI 

 Orientarsi utilizzando la bussola e i punti cardinali anche in 
relazione al Sole. 

 Saper localizzare le varie regioni italiane sulla carta fisico- 
politica dell’Italia utilizzando i punti cardinali e i riferimenti 
topologici. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 

 I Punti cardinali. 
 Piante e carte geografiche a diverse scale. 
 Tipologie di carte e elementi della rappresentazione 

cartografica. 

ATTIVITA’ 

 Esercizi di completamento, riconoscimento e confronto. 
 Letture di carte geografiche. 
 Completamento di mappe. 

NUCLEO FONDANTE 

 Linguaggio della geo-graficità 



 

OBIETTIVI 

 Analizzare i principali caratteri fisici del territorio, fatti e 
fenomeni locali, grafici, elaborazioni digitali, reperti relativi a 
indicatori socio- demografici ed economici. 

 Localizzare le regioni principali e i grandi caratteri dei 
diversi continenti e degli oceani. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 
 Le catene montuose. 
 ll fondovalle e gli insediamenti umani. 
 Le colline e le pianure. 
 Fiumi, laghi, lagune e mari. 
 I parchi nazionali, le riserve 

naturali 
ATTIVITA’ 



 

  Esercizi di completamento, riconoscimento e confronto. 
 Spunti per discussioni di gruppo. 
 Completamento di mappe 
 Cogliere le trasformazioni operate dall’ uomo. 

NUCLEO FONDANTE 

 Paesaggio 

OBIETTIVI 

 Conoscere gli elementi che caratterizzano i principali paesaggi 
italianie gli elementi di particolare valore ambientale e culturale 
da tutelare evalorizzare. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 
 Il territorio. 
 Il clima. 
 Il capoluogo. 
 Le attività economiche. 
 La popolazion 

ATTIVITA’ 
 Produzioni scritte e orali. 
 Completamento di mappe. 
 Esercizi per l’acquisizione del lessico. 
 Produzioni scritte e orali. 

NUCLEO FONDANTE 
 Regione e sistema territoriale 

OBIETTIVI 
 Acquisire il concetto di regione geografica (fisica, climatica, 

storico-culturale, amministrativa) e utilizzarlo a partire dal 
contesto italiano. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

CONTENUTI 
 Campania. 
 Puglia. 
 Basilicata. 
 Calabria. 
 Sicilia. 
 Sardegna. 



 

  
ATTIVITA’ 

 Analisi di documenti. 
 Raccolta ed elaborazione di dati attraverso grafici e tabelle. 
 Completamento di mappe 
 Spunti per discussion e confronto. 
 Produzioni scritte e orali. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari……) 

Lezione interattiva dialogata. 
Utilizzo di strumenti digitali (PC e LIM). 
Visione di filmati, documentari, libro di testo cartaceo e 
digitale.Esplorazione diretta. 
Osservazione di immagini. 
Conversazioni guidate e spontanee, esposizione orale su argomenti di studio e non. 

COSA VERIFICARE 
Localizza sulla carta le varie regioni del 
Sud. .Utilizza le fonti per ricavarne 
informazioni. 
Conosce e rispetta il valore ambientale e culturale di un territorio. 
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MATEMATICA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

 
L’alunno/a: 

● Riconosce e utilizza rappresentazioni diverse di oggetti matematici 
(numeri decimali, frazioni…); 

● Si muove con sicurezza nel calcolo scritto e mentale con i numeri naturali 
e sa valutare l’opportunità di ricorrere a una calcolatrice. 

Ricerca dati per ricavare informazioni e costruire rappresentazioni (tabelle e 
grafici). 

● Riesce a risolvere facili problemi in tutti gli ambiti di contenuto, 
mantenendo il controllo sia sul processo risolutivo sia sui 
risultati. 

● Descrive, denomina e classifica figure in base a caratteristiche 
geometriche, ne determina misure progetta e costruisce modelli concreti 
di vario tipo. 

● Utilizza strumenti per il disegno geometrico (riga, compasso, squadra) e i più 
comuni strumenti di misura (metro, goniometro…). 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
• competenza matematica e competenza in scienze, tecnologa e ingegneria 

• competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare. 

1° BIMESTRE SETTEMBRE-OTTOBRE-NOVEMBRE 

NUCLEO FONDANTE 

 I numeri 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

• Leggere, scrivere e confrontare numeri naturali e decimali riconoscendo il 
valore posizionale delle cifre oltre il milione e operare con essi. 

• Rappresentare i numeri conosciuti sulla retta e utilizzare scale graduate in 

• Aspetti storici connessi alla matematica: le cifre romane. 
• Conoscenza e utilizzazione della numerazione romana. 
• Lettura, scrittura. confronto ed esecuzione di calcoli con numeri naturali 
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contesti significativi. 
• Eseguire le quattro operazioni con sicurezza, valutando l’opportunità 

di ricorrere al calcolo mentale scritto o con la calcolatrice a seconda 
delle situazioni. 

• Conoscere sistemi di notazione dei numeri che sono stati in uso in luoghi, 
tempi e culture diverse dalla nostra. 

e decimali oltre il milione. 
• Le potenze. 
• I numeri relativi. 
• Calcolo mentale; proprietà delle operazioni. 
• Le quattro operazioni. 
• Conoscenza ed utilizzo di scale graduate e delle principali unità di misura 

convenzionale per effettuare misurazioni e stime. 

NUCLEO FONDANTE 

 SPAZIO E FIGURE 

OBIETTIVI 
 

• Utilizzare e distinguere tra loro i concetti di perpendicolarità, parallelismo, 
orizzontalità, verticalità. 

• Confrontare e misurare angoli utilizzando proprietà e strumenti. 
• Descrivere, denominare e classificare figure geometriche identificando 

elementi significativi. 
• Conoscere e calcolare il perimetro e l’area dei poligoni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

• Perpendicolarità, parallelismo, orizzontalità e verticalità. 
• Confronto e misurazione di angoli. 
• Le figure geometriche. 
• Il perimetro e l’area dei poligoni. Formule dirette e inverse. 

NUCLEO FONDANTE 

 MISURE, RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 

OBIETTIVI 
• Conoscenza e utilizzo dei connettivi logici. 
• Rappresentare e risolvere problemi con tabelle e grafici che ne 

esprimono la struttura. 
• Rappresentare relazioni e dati e utilizzare le rappresentazioni per 

ricavare informazioni, formulare giudizi e prendere decisioni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
• I connettivi logici. 
• Calcoli e problemi. 
• Dati statistici, grafici, combinazioni. 
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MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
Saranno utilizzate metodologie utili a garantire la partecipazione attiva di tutti gli alunni nella scoperta e nella costruzione del sapere. Verranno privilegiati itinerari di 

ricerca. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla “problematizzazione” delle esperienze vissute affinché scopra 

il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività, finalizzata al raggiungimento di un obiettivo, sarà svolta con materiale strutturato e non, attraverso fasi 

manipolative, verbali, grafiche, con immagini, tabelle, diagrammi e simboli. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
● Decodifica simboli relativi alla numerazione romana. 
● Legge, scrive e scompone numeri oltre il milione. 
● Utilizza numeri naturali e decimali in situazioni quotidiane. 
● Risolve catene di operazioni. 
● Individua strategie per risolvere un problema. 
● Utilizza i dati e ne ricava informazioni. 

 

2° BIMESTRE DICEMBRE - GENNAIO 

NUCLEO FONDANTE 

 I numeri 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 Eseguire le quattro operazioni con sicurezza, valutando 
l’opportunità di ricorrere al calcolo mentale scritto o con la 
calcolatrice a seconda delle situazioni. 

 Arrotondare il risultato di un’operazione con numeri decimali. 
 Conoscere gli elementi di una frazione. 
 Analizzare e risolvere situazioni problematiche. 

 Le quattro operazioni; la calcolatrice. 
 Utilizzare frazioni e percentuali per descrivere situazioni quotidiane. 
 Arrotondamenti. 
 Elementi di una frazione; frazione complementre. 
 Situazioni problematiche. 

NUCLEO FONDANTE 

 Spazio e figure 

OBIETTIVI 

 Conoscere il cerchio. 
 Determinare l’area dei poligoni e di altre figure. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 Circonferenza e cerchio. 
 Formule dirette. 
 Formule inverse. 
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NUCLEO FONDANTE 

 Relazioni, Dati e Previsioni 

OBIETTIVI 

• Utilizzare le principali unità di misura per lunghezze, angoli, aree, 
volumi/capacità, intervalli temporali, masse, pesi per effettuare misure 
e stime. 

• Analizzare e risolvere situazioni problematiche. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

 
• Connettivi logici. 
• Dati, tabelle e grafici. 
• Scale graduate; unità di misura convenzionale. 
• Risoluzione di problemi. 

MEDIAZIONE DIDATTICA 
Saranno utilizzate metodologie utili a garantire la partecipazione attiva di tutti gli alunni nella scoperta e nella costruzione del sapere. Verranno 
privilegiati itinerari di ricerca. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla 

“problematizzazione” delle esperienze vissute affinché scopra il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività, finalizzata al 
raggiungimento di un obiettivo, sarà svolta con materiale strutturato e non, attraverso fasi manipolative, verbali, grafiche, con immagini, tabelle, 
diagrammi e simboli. 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
• Riconosce e interpreta le frazioni 
• Conosce la struttura dei numeri decimali 
• Riconosce e opera con le percentuali 
• Conosce diverse strategie di calcolo mentale 

 

3° BIMESTRE FEBBRAIO - MARZO 

NUCLEO FONDANTE 

 I numeri 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

• Conoscere e operare con multipli e divisori. 
• Operare con frazioni per descrivere situazioni quotidiane. 
• Eseguire semplici espressioni aritmetiche. 

• Multipli e divisori. 
• Criteri di divisibilità. 
• Numeri primi. 
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 • Scomposizione in fattori primi. 
• Le frazioni. 
• Le percentuali. 
• Sconto e interesse. 
• Espressioni con e senza parentesi. 

NUCLEO FONDANTE 

 Spazio e figure 

OBIETTIVI 

• Utilizzare il piano cartesiano per localizzare punti. 
• Riconoscere figure ruotate, traslate e riflesse. 
• Conoscere le principali figure solide. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

• Il piano cartesiano. 
• Isometrie; similitudine. 
• Lo sviluppo dei poliedri. 
• Superficie laterale e totale. 

NUCLEO FONDANTE 

 Relazioni, Dati e Previsioni 

OBIETTIVI 

 Conoscere e utilizzare le nozioni di frequenza, di moda, e di media 
aritmetica, se adeguata alla tipologia dei dati a disposizione. 

 Stimare il grado di probabilità. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

• Frequenza, moda, media. 
• La probabilità. 

MEDIAZIONE DIDATTICA 
Saranno utilizzate metodologie utili a garantire la partecipazione attiva di tutti gli alunni nella scoperta e nella costruzione del sapere. 
Verranno privilegiati itinerari di ricerca. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla 
“problematizzazione” delle esperienze vissute affinché scopra il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività, finalizzata al 
raggiungimento di un obiettivo, sarà svolta con materiale strutturato e non, attraverso fasi manipolative, verbali, grafiche, con immagini, 
tabelle, diagrammi e simboli. 
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4° BIMESTRE APRILE - MAGGIO 

NUCLEO FONDANTE 

 I numeri 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 

• Eseguire le quattro operazioni con sicurezza, valutando l’opportunità 

di ricorrere al calcolo mentale ‘scritto o con la calcolatrice a seconda 
delle situazioni. 

• Operare con le percentuali. 
• Utilizzare scale graduate. 

• Esecuzione delle quattro operazioni, valutando la modalità di calcolo più 
opportuna e stimandone agevolmente il risultato. 

• Le percentuali. 
• Sconti e interessi. 
• Il metro cubo. 

NUCLEO FONDANTE 

 Spazio e figure 

OBIETTIVI 

• Conoscere le principali figure solide. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 
• Rappresentazioni piane di oggetti tridimensionali. 
• Il volume. 

NUCLEO FONDANTE 

 Relazioni, Dati e Previsioni 

VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
• Trasforma frazioni in percentuali e viceversa 
• Conosce e usa le misure 
• Localizza punti sul piano cartesiano 
• Realizza figure simmetriche 
• Riconosce gli elementi del cerchio e della circonferenza. 
• Calcola circonferenza e area. 
• Realizza figure traslate, ruotate e simili 
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OBIETTIVI 

• Usare le nozioni di frequenza, di moda e di media aritmetica, se 
adeguata alla tipologia dei dati a disposizione. 

• Passare da un’unità di misura a un’altra, limitatamente alle unità di uso 
più comune, anche nel contesto del sistema monetario 

• Rappresentare relazioni e dati e utilizzare le rappresentazioni per 
• ricavare informazioni, formulare giudizi e prendere decisioni. 
• Risoluzione di situazioni problematiche. 
• 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 
• Moda, mediana, media aritmetica. 
• Dati, previsioni, tabelle, grafici. 
• Problemi. 

MEDIAZIONE DIDATTICA 
Saranno utilizzate metodologie utili a garantire la partecipazione attiva di tutti gli alunni nella scoperta e nella costruzione del sapere. 
Verranno privilegiati itinerari di ricerca. Attraverso un percorso che stimoli la curiosità, l’intuizione e la riflessione, si condurrà l’alunno alla 
“problematizzazione” delle esperienze vissute affinché scopra il piacere di individuare e ricercare soluzioni. Ogni attività, finalizzata al 
raggiungimento di un obiettivo, sarà svolta con materiale strutturato e non, attraverso fasi manipolative, verbali, grafiche, con immagini, 
tabelle, diagrammi e simboli. 
VERIFICHE E VALUTAZIONI: 
• Conosce diverse strategie di calcolo mentale. 
• Opera con multipli, divisori e numeri primi. 
• Classifica figure geometriche solide 
• Calcola superfici e volumi 



 

SCIENZE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SCS 

1°BIMESTRE:ottobre-novembre DISCIPLINA:scienze 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPODELLE COMPETENZE: 
 

L’alunno: 
 
 

 
• Esplora i fenomeni con un approccio scientifico: con 
l’aiuto dell’insegnante, dei compagni, in modo autonomo, 
osserva e descrive lo svolgersi dei fatti, formula domande, 
anche sulla base di ipotesi personali, propone e realizza 
semplici esperimenti. 

• Espone in forma chiara ciò che ha sperimentato, 
utilizzando un linguaggio appropriato. 

• Trova da varie fonti informazioni e spiegazioni su 
problemi che lo interessano. 

• Sa analizzare e descrivere alcuni fenomeni individuandone 
le manifestazioni più significative e le spiegazioni più 
probabili; 

• Sa formulare ipotesi e previsioni e propone soluzioni 
operative argomentandone le scelte. 

• Ha consapevolezza della struttura e dello sviluppo del proprio 
corpo, nei suoi diversi organi e apparati, ne riconosce e descrive il 
funzionamento, utilizzando modelli intuitivi ed ha cura della sua 
salute. 

• Riconosce le principali caratteristiche ei modi di vivere di 
organismi animali e vegetali. 
Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico che condivide con 
gli altri, rispetta e apprezza il valore dell’ambiente sociale e naturale. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza di base in scienze: capacità di comprendere le leggi 

naturali di base che regolano la vita sulla terra. 
 Competenza alfabetica funzionale: capacità di comunicare in forma 

orale e scritto adattando il registro ai contesti. 
 Competenza digitale. 
 Competenza di imparare ad imparare: gestire il proprio percorso di 

formazione. 

 



 

NUCLEO FONDANTE 

L’UOMO, I VIVENTI E L’AMBIENTE 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA' 

• Descrivere e interpretare il funzionamento del corpo come sistema 
complesso situato in un ambiente; costruire modelli plausibili sul 
funzionamento dei diversi apparati, elaborare primi modelli intuitivi 
di struttura cellulare. 

• Avere cura della propria salute anche dal punto di vista 
alimentare e motorio. Acquisire le prime informazioni sulla 
riproduzione e la sessualità. 

• Il nostro corpo è un sistema complesso. 

• La struttura e i principali componenti della cellula. 

• I principali tessuti dell’organismo umano. 

• Il significato di organo e apparato. 

• I principali apparati: la struttura e la funzione. 

• Il sistema scheletrico. 

• Il sistema muscolare. 

• L’apparato respiratorio. 

• L’apparato circolatorio 

• L’apparato digerente. 

• L’apparato escretore. 

• L’apparato riproduttore. 
MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

• Lezione frontale 

• Brainstorming 

• Problem solving. 

• Cooperative Learning. 

• Peer tutoring. 

• Didattica laboratoriale e learning by doing. 



 

 
 
 

2° BIMESTRE:dicembre-gennaio DISCIPLINA : scienze 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO 
DELLECOMPETENZE: 

• Esplora i fenomeni con un approccio scientifico: con 
l’aiuto dell’insegnante, dei compagni, in modo autonomo, 
osserva e descrive lo svolgersi dei fatti, formula domande, 
anche sulla base di ipotesi personali, propone e realizza 
semplici esperimenti. 

• Espone in forma chiara ciò che ha sperimentato, utilizzando 
un linguaggio appropriato. 

• Trova da varie fonti informazioni e spiegazioni su problemi 
che lo interessano. 

• Sa analizzare e descrivere alcuni fenomeni individuandone le 
manifestazioni più significative e le spiegazioni più probabili; 

• Sa formulare ipotesi e previsioni e propone soluzioni 
operative argomentandone le scelte. 

• Ha consapevolezza della struttura e dello sviluppo del proprio corpo, 
nei suoi diversi organi e apparati, ne riconosce e descrive il 
funzionamento, utilizzando modelli intuitivi ed ha cura della sua 
salute. 

• Riconosce le principali caratteristiche ei modi di vivere di organismi 
animali e vegetali. 
Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico che condivide con gli 
altri, rispetta e apprezza il valore dell’ambiente sociale e naturale. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza di base in scienze: capacità di comprendere le leggi 

naturali di base che regolano la vita sulla terra. 
 Competenza alfabetica funzionale: capacità di comunicare in 

forma orale e scritto adattando il registro ai contesti. 
 Competenza digitale. 
 Imparare ad imparare. 

VERIFICHE: 
 

• Individua i principali componenti della cellula e i principali tessuti, organi e apparati dell'organismo umano. 



 

 

  

NUCLEO FONDANTE 

L’UOMO, I VIVENTI E L’AMBIENTE 
OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 
Descrivere e interpretare il funzionamento del corpo come sistema 
complesso situato in un ambiente; costruire modelli plausibili sul 
funzionamento dei diversi apparati, elaborare primi modelli intuitivi di 
struttura cellulare. 

CONTENUTI 

 Gli organi di senso. 

 Le principali norme e abitudini che tutelino la salute del 
proprio corpo. 

 L’anatomia e la fisiologia dell’apparato riproduttore 
maschile e femminile. 

 Descrivere le fasi principali della riproduzione umana. 

 

  

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

• Lezione frontale 

• Brainstorming 

• Problem solving. 

• Cooperative Learning. 

• Peer tutoring. 

• Didattica laboratoriale e learning by doing. 

VERIFICHE 
Identifica le funzioni e le caratteristiche degli organi di senso. 
Riconosce le fasi principali della riproduzione. 



 

3° BIMESTRE-febbraio-marzo DISCIPLINA : scienze 

 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLECOMPETENZE: 

• Esplora i fenomeni con un approccio scientifico: con l’aiuto 

dell’insegnante, dei compagni, in modo autonomo, osserva e 

descrive lo svolgersi dei fatti, formula domande, anche sulla 
base di ipotesi personali, propone e realizza semplici 
esperimenti. 

• Espone in forma chiara ciò che ha sperimentato, utilizzando 
un linguaggio appropriato. 

• Trova da varie fonti informazioni e spiegazioni su problemi 
che lo interessano. 

• Sa analizzare e descrivere alcuni fenomeni individuandone le 
manifestazioni più significative e le spiegazioni più probabili; 

• Sa formulare ipotesi e previsioni e propone soluzioni operative 
argomentandone le scelte. 

• Ha consapevolezza della struttura e dello sviluppo del proprio corpo, 
nei suoi diversi organi e apparati, ne riconosce e descrive il 
funzionamento, utilizzando modelli intuitivi ed ha cura della sua salute. 

• Riconosce le principali caratteristiche ei modi di vivere di organismi 
animali e vegetali. 

Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico che condivide 
con gli altri, rispetta e apprezza il valore dell’ambiente sociale e 

naturale. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza di base in scienze: capacità di comprendere le leggi 

naturali di base che regolano la vita sulla terra. 
 Competenza alfabetica funzionale: capacità di comunicare in forma 

orale e scritto adattando il registro ai contesti. 
 Competenza digitale. 

Competenza di imparare ad imparare: gestire il proprio percorso di 
formazione. 



 

 
 

 


NUCLEO FONDANTE 


Oggetti, materiali e trasformazioni 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi 
afferenti al nucleo fondante sopraindicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA' 

• Individuare nell’osservazione di 
esperienze concrete, alcuni concetti scientifici quali: dimensioni 
spaziali, peso, peso specifico, forza, movimento, pressione, 
temperatura, calore, ecc. 

• Cominciare a riconoscere regolarità nei fenomeni e a costruire 
in modo elementare il concetto di energia. 

• I tipi di energia. 

• Le fonti di energia: rinnovabili e non. 

• La luce :i colori della luce e dei corpi. 

• Il suono. 

• La forza. 

• I comportamenti più funzionali per evitare lo spreco di energia e a utilizzare il 
più possibile le fonti rinnovabili. 

• Tutela e rispetto del pianeta. 




MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
• Lezione frontale 
• Brainstorming 
• Problem solving. 
• Cooperative Learning. 
• Peer tutoring. 
• Didattica laboratoriale e learning by doing. 

VERIFICHE 
Riconosce catene di energia. 
Distingue forme di energie sostenibile e non sostenibile. 




4° BIMESTRE: aprile-maggio 




DISCIPLINA : scienze 



 





TRAGUARDI PER LO SVILUPPO 
DELLECOMPETENZE: 

• Esplora i fenomeni con un approccio scientifico: con 
l’aiuto dell’insegnante, dei compagni, in modo autonomo, 
osserva e descrive lo svolgersi dei fatti, formula domande, 
anche sulla base di ipotesi personali, propone e realizza 
semplici esperimenti. 

• Espone in forma chiara ciò che ha sperimentato, utilizzando 
un linguaggio appropriato. 

• Trova da varie fonti informazioni e spiegazioni su problemi 
che lo interessano. 

• Sa analizzare e descrivere alcuni fenomeni individuandone le 
manifestazioni più significative e le spiegazioni più probabili; 

• Sa formulare ipotesi e previsioni e propone soluzioni 
operative argomentandone le scelte. 

• Ha consapevolezza della struttura e dello sviluppo del proprio corpo, 
nei suoi diversi organi e apparati, ne riconosce e descrive il 
funzionamento, utilizzando modelli intuitivi ed ha cura della sua 
salute. 

• Riconosce le principali caratteristiche ei modi di vivere di organismi 
animali e vegetali. 
Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente scolastico che condivide 
con gli altri, rispetta e apprezza il valore dell’ambiente sociale e 

naturale. 

 COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: Competenza di base in 
scienze: capacità di comprendere le leggi naturali di base che 
regolano la vita sulla terra. 

 Competenza alfabetica funzionale: capacità di comunicare in forma 
orale e scritto adattando il registro ai contesti. 

 Competenza digitale. 
 Competenza di imparare ad imparare: gestire il proprio percorso di 

formazione. 



 



NUCLEO FONDANTE 

OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO. 

 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA'  

• Ricostruire e interpretare il movimento dei diversi oggetti celesti, 
rielaborandoli anche attraverso giochi col corpo. 

• L’universo 

• Il sistema solare. 

• Il pianeta Terra. 

• Dentro la terra. 

• I moti di rotazione e rivoluzione dei pianeti. 

• La luna.: fasi lunari. 

 

 MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 
• Lezione frontale 
• Brainstorming 
• Problem solving. 
• Cooperative Learning. 
• Peer tutoring. 
• Didattica laboratoriale e learning by doing. 

VERIFICHE: 
Riconoscere le caratteristiche principali dei pianeti. 

Riconoscere l'alternanza delle stagioni e del giorno e della notte. 
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



PROGRAMMAZIONE DI MUSICA PER LE CLASSI V ANNO SCOLASTICO 2024/25 

QUADRIMESTRE  OTTOBRE/GENNAIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE 
l’alunno: 

1. esplora, discrimina ed elabora eventi sonori dal punto di 
vista qualitativo, spaziale e in riferimento alla loro fonte; 

2. esplora diverse possibilità espressive della voce, di 
oggetti sonori e strumenti musicali, imparando ad 
ascoltare se stesso e gli altri; 

3. fa uso di forme di notazione analogiche o codificate; 
4. articola combinazioni timbriche, ritmiche e melodiche, 

applicando schemi elementari; le esegue con la voce, il 
corpo e gli strumenti, ivi compresi quelli della tecnologia 
informatica; 

5. improvvisa liberamente e in modo creativo, imparando 
gradualmente a dominare tecniche e materiali, suoni e 
silenzi; 

6. esegue, da solo e in gruppo, semplici brani vocali o 
strumentali, appartenenti a generi e culture differenti, 
utilizzando anche strumenti didattici e auto-costruiti; 

7. riconosce gli elementi costitutivi di un semplice brano 
musicale, utilizzandoli nella pratica; 

8. ascolta, interpreta e descrive brani musicali di diverso 
genere. 

COMPETENZE DEL DOCUMENTO NAZIONALE DI CERTIFICAZIONE: 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare 
 Consapevolezza ed espressione culturale 
 Competenze sociali e civiche 

NUCLEI FONDANTI 

Fruizione consapevole 
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Obiettivi Contenuti Attività 

 Riconoscere e classificare gli elementi costitutivi basilari 
del linguaggio musicale all’interno di brani di vario 

genere e provenienza. 
 Valutare aspetti funzionali ed estetici in brani musicali di 

vario genere e stile, in relazione al riconoscimento di 
culture, tempi e luoghi diversi. 

1. L’arte dei suoni 

2. Le funzioni della musica 

3. Il Natale in musica 

4) La musica nell’antica Grecia* 






* solo per le classi che effettuano il 
potenziamento 

1. I suoni e i rumori: discriminazione – 
Le vibrazioni: regolari e irregolari- 
L’organo dell’udito: l’orecchio. 

2. Ascolto guidato di brani per 
comprendere le funzioni della musica. 

3. Ascolto di una selezione di brani 
natalizi appartenenti a culture, tempi e 
luoghi diversi; analisi degli elementi 
costitutivi del linguaggio musicale. 

4. I greci e la musica- Gli strumenti 
musicali nell’antica Grecia.* 

Produzione 

Obiettivi Contenuti Attività 



 Eseguire collettivamente e individualmente brani 
vocali/strumentali, curando l’intonazione, l’espressività e 

l’interpretazione. 
 Utilizzare le risorse espressive della vocalità nel canto, nella 

recitazione e nella drammatizzazione 
 Improvvisare liberamente e in modo creativo, imparando 

gradualmente a dominare tecniche e materiali, suoni e silenzi; 

1. La grammatica musicale 
. 
2. Il Natale in musica: produzione 

3.  Il ritmo 

1. il pentagramma e le note; 
- le figure musicali e le pause; 
- il tempo e le battute; la misura binaria, 
ternaria e quaternaria;* 
- le alterazioni; * 
- la legatura e il punto di valore* 
2. Esecuzione vocale e/o strumentale di 
una selezione di brani natalizi 
appartenenti a culture, tempi e luoghi 
diversi. 

3. Giochi di improvvisazione ritmica. 
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QUADRIMESTRE FEBBRAIO/MAGGIO 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE 
l’alunno: 

1. esplora, discrimina ed elabora eventi sonori dal punto di 
vista qualitativo, spaziale e in riferimento alla loro fonte; 

2. esplora diverse possibilità espressive della voce, di 
oggetti sonori e strumenti musicali, imparando ad 
ascoltare se stesso e gli altri; 

3. fa uso di forme di notazione analogiche o codificate; 
4. articola combinazioni timbriche, ritmiche e melodiche, 

applicando schemi elementari; le esegue con la voce, il 
corpo e gli strumenti, ivi compresi quelli della tecnologia 
informatica; 

5. improvvisa liberamente e in modo creativo, imparando 
gradualmente a dominare tecniche e materiali, suoni e 
silenzi; 

6. esegue, da solo e in gruppo, semplici brani vocali o 
strumentali, appartenenti a generi e culture differenti, 
utilizzando anche strumenti didattici e auto-costruiti; 

7. riconosce gli elementi costitutivi di un semplice brano 
musicale, utilizzandoli nella pratica; 

8. ascolta, interpreta e descrive brani musicali di diverso 
genere. 

COMPETENZE DEL DOCUMENTO NAZIONALE DI CERTIFICAZIONE: 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
 Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare 
 Consapevolezza ed espressione culturale 
 Competenze sociali e civiche 

NUCLEI FONDANTI 

Fruizione consapevole 

Obiettivi Contenuti Attività 
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 Riconoscere e classificare gli elementi costitutivi basilari 
del linguaggio musicale all’interno di brani di vario 

genere e provenienza. 
 Valutare aspetti funzionali ed estetici in brani musicali di 

vario genere e stile, in relazione al riconoscimento di 
culture, di tempi e luoghi diversi. 

 Riconoscere gli usi, le funzioni e i contesti della musica e 
dei suoni nella realtà multimediale (cinema, televisione, 
computer). 

1. La musica operistica e gli elementi 
costitutivi del linguaggio musicale. 

2. I suoni e la musica nella realtà 
multimediale: la musica e la 
pubblicità, la musica filmica. 
3. La musica nella Roma antica* 



*solo per le classi che effettuano il 
potenziamento 

1. “Il barbiere di Siviglia” di G. Rossini: 
trama, caratteristiche vocali dei 
personaggi, ascolto di arie celebri, 
analisi degli elementi costitutivi del 
linguaggio musicale. 

2. Ascolto guidato di brani famosi tratti 
dal repertorio pubblicitario e di musica 
filmica 

3. I Romani e la musica - Gli strumenti 
musicali nell’antica Roma * 

Produzione 

Obiettivi Contenuti Attività 

 Rappresentare gli elementi basilari di brani musicali e di 
eventi sonori attraverso sistemi simbolici convenzionali e 
non convenzionali. 

 Eseguire collettivamente e individualmente brani vocali/ 
strumentali, curando l’intonazione, il ritmo, l’espressività 

e l’interpretazione 
 Utilizzare le risorse espressive della vocalità nel canto, 

nella recitazione e nella drammatizzazione 

1. La musica espressione di tempi, 
culture e luoghi diversi 

1. Esecuzione vocale e/o strumentale di 
una selezione di brani appartenenti a 
culture, tempi e luoghi diversi. 

2. Utilizzo delle risorse espressive della 
vocalità nel canto, nella recitazione e 
nella drammatizzazione per la 
realizzazione del saggio di fine anno 
delle classi V 

VERIFICHE E VALUTAZIONE: le prove di verifica saranno programmate dai docenti dell’interclasse in riferimento agli obiettivi definiti. Le stesse, 
proposte agli allievi al termine di ogni bimestre, serviranno a verificare l’acquisizione delle conoscenze, abilità e competenze delineate in ogni UDA. 

COMPITO DI REALTA’: è previsto un compito in situazione annuale per verificare le competenze di riferimento maturate; esso sarà strutturato in 
maniera interdisciplinare. 
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ARTE E IMMAGINE 
 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
Utilizza le conoscenze e le abilità relative al linguaggio visivo per produrre 
varie tipologie di testi visivi (espressivi, narrativi, rappresentativi e 
comunicativi) e rielaborare in modo creativo le immagini con molteplici 
tecniche, materiali e strumenti. 
È in grado di osservare, esplorare, descrivere e leggere immagini 
(opere d’arte fotografie, manifesti, fumetti, ecc.) e messaggi 

multimediali (spot, brevi filmati, videoclip, ecc.). 
Individua i principali aspetti formali dell’opera d’arte; apprezza le opere 
artistiche e artigianali provenienti da culture diverse della propria. 
Conosce i principali beni artistico-culturali presenti nel proprio territorio 
e manifesta sensibilità e rispetto per la loro salvaguardia. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 
culturaliCompetenza personale, sociale e capacità di 
imparare ad imparare. Competenza digitale. 

I QUADRIMESTRE OTTOBRE-GENNAIO 

NUCLEO FONDANTE 

ESPRIMERSI E COMUNICARE 

OBIETTIVI 
Elaborare produzioni personali e autentiche con tecniche grafiche 
diverse per esprimere sensazioni ed emozioni. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Festa de nonni 

Il fumetto come forma d’arte per rappresentare una narrazione 

Le line cinetiche e le onomatopee nel fumetto 

Halloween 

Autunno in arte. 

Il Natale ( biglietti augurali, lavoretti a tema) 

L’inverno in arte 



 

 

NUCLEO FONDANTE 

OSSERVARE E LEGGERE LE IMMAGINI 

OBIETTIVI 
Guardare e osservare con consapevolezza un’immagine e gli oggetti 

presenti nell’ambiente descrivendo gli elementi formali, utilizzando le 
regole della percezione visiva e l’orientamento nello spazio. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Le illusioni ottiche 
Le figure ambigue 

NUCLEO FONDANTE 

COMPRENDERE ED APPREZZARE OPERE D’ARTE. 

OBIETTIVI CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Individuare in un’opera d’arte, sia antica che moderna, gli elementi essenziali  

della forma, del linguaggio, della tecnica e dello stile dell’artista per  

comprenderne il messaggio e la funzione. 
Il ritratto 

Le espressioni del viso 
La pittiura storica 
Gli scopi della pittura storica 



 

 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti 
interdisciplinari,…)Espressione grafico pittorica. 
Attività con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 
Visione di filmati, documentari, libro di testo cartaceo e digitale, 
YouTube.Conversazioni spontanee e guidate su argomenti di studio e 
non. 
Prove autentiche ed 

elaborati. Libere espressioni 
di creatività. Programma 
Scratch 



 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
Competenza in materia di consapevolezza ed espressione 
culturaliCompetenza personale, sociale e capacità di 
imparare ad imparare. 
Competenza digitale. 

II QUADRIMESTRE FEBBRAIO-MAGGIO 

NUCLEO FONDANTE 

ESPRIMERSI E COMUNICARE. 

OBIETTIVI 
 Sperimentare strumenti e tecniche diverse per realizzare prodotti 

grafici,plastici, pittorici e/o multimediali.
 Sperimentare strumenti e tecniche diverse per realizzare prodotti 

grafici,plastici, pittorici e/o multimediali.
 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Carnevale ( Realizzazione di maschere ) 

Pasqua ( biglietti augurali, lavoretti a tema) 

Festa della donna 

La primavera in arte 
NUCLEO FONDANTE 

OSSERVARE E LEGGERE LE IMMAGINI 

OBIETTIVI 
 Guardare e osservare con consapevolezza un'immagine e gli oggetti 

presenti nell'ambiente 
 Riconoscere in un testo iconico-visivo gli elementi grammaticali e 

tecnici del linguaggio visivo (linee, colori, forme, volume, spazio) 
individuando il loro significato espressivo. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
La pittura di genere 
Soggetti della pittura di genere 
Le donne in arte 
La fotografia 
La luce in fotografia 
Il movimento in fotografia 



 

NUCLEO FONDANTE 

COMPRENDERE ED APPREZZARE OPERE D’ARTE 

OBIETTIVI 

 Riconoscere ed apprezzare gli elementi principali del patrimonio 
culturale,artistico e ambientale del proprio territorio e manifestare 
sensibilità e rispetto per la loro salvaguardia. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Il paesaggio 
La profondità e la prospettiva 
La pittura murale 
Lo Street art 
18 Maggio Giornata internazionale dei musei 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie, strumenti e collegamenti 
interdisciplinari,…)Espressione grafico-pittorica. 
Attività con i contenuti digitali utilizzabili su PC e LIM. 
Visione di filmati, documentari, libro di testo cartaceo e digitale, 
YouTube.Conversazioni spontanee e guidate su argomenti di studio e 
non. 
Prove autentiche ed 

elaborati. Libere 
espressioni di creatività. 



 

 



 

EDUCAZIONE FISICA 
 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 
Acquisisce consapevolezza di sé attraverso la percezione del 
proprio corpo e la padronanza degli schemi motori e posturali nel 
continuo adattamento alle variabili spaziali e temporali 
contingenti. 
Utilizza il linguaggio corporeo e motorio per comunicare ed 
esprimere i propri stati d’animo, anche attraverso la 

drammatizzazione e le esperienze ritmico-musicali e coreutiche. 
Sperimenta in forma semplificata e progressivamente sempre più 
complessa, diverse gestualità tecniche. 
Sperimenta una pluralità di esperienze che permettono di maturare 
le competenze di gioco sport anche come orientamento alla futura 
pratica sportiva. 
Comprende, all’interno delle varie occasioni di gioco e di sport, il 
valore delle regole e l’importanza di rispettarle. 
Agisce rispettando i criteri base di sicurezza per sé e per gli altri, 
sia nel movimento sia nell'uso degli attrezzi e trasferisce tale 
competenza nell'ambiente scolastico ed extrascolastico. 

Comprende, impostazioni delle varie occasioni di gioco e di sport, il 
valore delle regole e l'importanza di rispettarle. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: 
petenza personale, sociale e capacità di imparare ad impararepetenza 
in materia di cittadinanza. 

BIMESTRE SETTEMBRE-OTTOBRE-NOVEMBRE 

NUCLEO FONDANTE 
Il corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo 

 
OBIETTIVI 
Riconoscere e valutare traiettorie, distanze, ritmi 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Esercizi ordinativi 
Coordinazione generale e a coppie. 



 

esecutivi e successioni temporali delle azioni motorie, 
sapendo organizzare il proprio movimentonello spazio in 
relazione a sé, agli oggetti, agli altri. 

Esercizi per allinearsi con i compagni; esecuzione di 
movimentiincoordinazione con i compagni 

Giochi a coppie con l’utilizzo di materiali e oggetti Giochi ritmici, 

collettivi e a coppie. Riproduzione di sequenze ritmiche, di azioni e 

movimenti. 

BIMESTRE DICEMBRE-GENNAIO 

NUCLEO FONDANTE 
Salute e benessere, prevenzione e sicurezza 
OBIETTIVI 

Assumere comportamenti adeguati per la prevenzione degli infortunie 
per la sicurezza nei vari ambienti di vita. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Rispetto sui criteri di base di sicurezza per sé e per gli altri; 
competenza intema di sicurezza nell’ambiente scolastico ed 
extrascolastico. 

MEDIAZIONE DIDATTICA 

Brainstorming 

Conversazioni spontanee e guidate su 

argomenti di studioe non. 
Prove autentiche ed elaborati. 
Esercitazioni individuali, guidate e/o graduate.Libere espressioni di creatività. 

COSA VERIFICARE: 
Si dispone correttamente in fila o in riga coordinando la propria posizione con il resto della classe. 
Si muove con sicurezza coordinando i propri movimenti con quelli dei compagni per svolgere il compito motorio assegnato. Coordina 
i movimentidegli arti per raggiungere l’obiettivo stabilito. 
Si muove con destrezza, agilità e velocità in percorsi stabiliti. 
Assume comportamenti adeguati per la sua sicurezza e quella degli altri. 

BIMESTRE FEBBRAIO-MARZO 
NUCLEO FONDANTE 
Il linguaggio del corpo come modalità comunicativo – espressiva. 



 

 
OBIETTIVI 
Elaborare ed eseguire semplici sequenze di movimento o semplici 
coreografie individuali e collettive. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
 

Il linguaggio corporeo e motorio. 
Movimento a ritmo nello spazio a disposizione.Visione di video da 
YouTube 
Sperimentazioni di danze popolari e legate al territorio di 
appartenenza. 

NUCLEO FONDANTE 
Il gioco, lo sport, le regole e il fair play. 
OBIETTIVI 

Saper utilizzare numerosi giochi derivanti dalla tradizione popolare 
applicandone indicazioni e regole. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Competenze di gioco-sport e di avviamento sportivo. “Le regole 
del gioco”. 
Giochi di attenzione e rispetto delle regole. Trascrizione delle 
regole su carta. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…)Conversazioni spontanee e guidate su 
argomenti di studio e non. 
Prove autentiche ed elaborati. 
Esercitazioni individuali, guidate e/o graduate.Libere espressioni di creatività. 
Brainstorming 
COSA VERIFICARE: 
Si muove con destrezza, agilità e velocità negli spazi e nel tempo.Esegue correttamente i movimenti richiesti. 
Si esprime attraverso il proprio corpo in maniera creativa e libera. 

Accetta e applica le regole del gioco. 
BIMESTRE APRILE-MAGGIO 
NUCLEO FONDANTE 
Il gioco, lo sport, le regole e il fair play. 

OBIETTIVI 
Partecipare attivamente alle varie forme di gioco, 
organizzate anchein forma di gara, collaborando con gli 
altri. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 

Sport ed esercizi fisici per mantenersi in forma. 
Esercizi perallenarsi con i compagni. 



 

 Esecuzione di movimenti per 
allenarsi con i compagni. 
Organizzazione di gare e giochi di 
squadra. 

NUCLEO FONDANTE 
Salute e benessere, prevenzione e sicurezza. 

OBIETTIVI 

Riconoscere il rapporto tra alimentazione, ed esercizio fisico in 
relazione asani stili di vita. Acquisire consapevolezza delle funzioni 
fisiologiche (cardio-respiratorie e muscolari) e dei loro cambiamenti 
in relazione 
all’esercizio fisico. 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 
Alcuni essenziali principi relativi al 
proprio benessere psico-fisico (cura de 
corpo, alimentazione). Il rapporto tra 
alimentazione, esercizio fisico e salute 
adeguati comportamenti e stili di vita 
salutistici. Ricerca e visione di tutoriae 
video da YouTube. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti 
interdisciplinari,…)Trascrizione su carta di regole da applicare nel gioco di 
squadra e nelle gare Esercitazioni individuali, guidate e/o graduate. 
Supporto e utilizzo di siti dedicati. 
I consigli dell’esperto. 

COSA VERIFICARE 

Partecipa ai giochi, alle gare e 

applica le regole.Collabora con i 

compagni di squadra. 

Riconosce l’importanza di uno stile di vita sano. 



 

TECNOLOGIA 
 

 
1° BIMESTRE: OTTOBRE-NOVEMBRE DISCIPLINA:TECNOLOGIA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPODELLE COMPETENZE: 
 

L’alunno: 

• Riconosce e identifica nell’ambiente che lo circonda elementi e 
fenomeni di tipo artificiale. 
• È a conoscenza di alcuni processi di trasformazioni di risorse e 
di consumo di energia e del relativo impatto ambientale. 

• Sa ricavare informazioni utili su proprietà e caratteristiche di beni 
o servizi leggendo etichette, volantini o altra documentazione 
tecnica e commerciale. 

• Usa gli strumenti digitali e la rete perreperire, valutare, produrre, 
presentare,scambiare e condividere informazioni. 

• Conosce ed usa semplici oggetti o macchine ed è in grado di 
descriverne la funzione la struttura ed il funzionamento. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:COMPETENZA IN 
TECNOLOGIE. 

 
 Competenza in scienze e tecnologia . 
 .Competenza digitale. 

NUCLEO FONDANTE VEDERE E OSSERVARE 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi 
afferenti al nucleo fondante sopraindicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 



 

• Leggere e ricavare informazioni utili da guide d’uso o istruzioni di 
montaggio. 

• Impiegare alcune regole del disegno tecnico per rappresentare 
semplici oggetti. 

• Individuare le funzioni ed il funzionamento di un artefatto o di 
una macchina 

• Leggere e ricavare informazioni da guide d’uso o istruzioni. 
• Rappresentare i dati dell’osservazione attraverso tabelle, schemi, 
diagrammi,disegni. 

• Esecuzione di istruzioni d’uso 

• Macchine per il corpo: radiografie ,tac. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

• Lezione frontale 

• Brainstorming 

• Problem solving. 

• Cooperative Learning. 

• Peer tutoring. 

• Didattica laboratoriale e learning by doing. 

• 
VERIFICHE 
Legge e ricava informazioni da istruzioni. 
Rappresenta i dati con grafici .Conosce le macchine di uso diagnostico. 

 
 
 
 

2° BIMESTRE: DICEMBRE-GENNAIO DISCIPLINA : TECNOLOGIA 



 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPODELLE COMPETENZE: 
L’alunno: 

• Riconosce e identifica nell’ambiente che lo circonda elementi e 
fenomeni di tipo artificiale. 

• È a conoscenza di alcuni processi di trasformazioni di risorse e di 
consumo di energia e del relativo impatto ambientale. 

• Sa ricavare informazioni utili su proprietà e caratteristiche di beni 
o servizi leggendo etichette, volantini oaltra documentazione 
tecnica e commerciale. 

• Usa gli strumenti digitali e la rete perreperire, valutare, produrre, 
presentare,scambiare e condividere informazioni. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:COMPETENZA IN 
TECNOLOGIE. 

 Competenza in scienze e tecnologia . 
 .Competenza digitale. 

NUCLEO FONDANTE : VEDERE E OSSERVARE 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferenti al nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 



 

• Riconoscere e documentare le funzioni principali di una nuova 
applicazione informatica. 
• Cercare, selezionare, scaricare e installare sul computer un comune 
programma di utilità.’ 
• .Riconoscere i diversi mezzi di comunicazione. 
• Individuare la funzione di una macchina . 

 Hardware e software. . 
 Le reti di satellite: il navigatore satellitare, internet. 
 La batteria. 
 L’energia solare. 
 Elettricità da fonti rinnovabili:pannelli fotovoltaici. 
 Funzionamento di una macchina fotografica. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

• Lezione frontale 

• Brainstorming 

• Problem solving. 

• Cooperative Learning. 

• Peer tutoring. 

• Didattica laboratoriale e learning by doing. 

VERIFICHE 
Riconosce e documenta le funzioni di un’applicazione informatica. 
Distingue le forme di energia. 

 
 
 

3° BIMESTRE: FEBBRAIO-MARZO DISCIPLINA : TECNOLOGIA 



 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPODELLE 
COMPETENZE: 
L’alunno: 

• Riconosce e identifica nell’ambiente che lo circonda elementi e 
fenomeni di tipo artificiale. 

• È a conoscenza di alcuni processi di trasformazioni di risorse e di 
consumo di energia edel relativo impatto ambientale. 

• Sa ricavare informazioni utili su proprietà ecaratteristiche di 
beni o servizi leggendo etichette, volantini o altra 
documentazione tecnica e commerciale. 

• Usa gli strumenti digitali e la rete per reperire,valutare, produrre, 
presentare, scambiare e condividere informazioni 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE: COMPETENZA IN 
TECNOLOGIE. 

 Competenza in scienze e tecnologia . 
 .Competenza digitale. 

NUCLEO FONDANTE PREVEDERE ED IMMAGINARE. 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferential nucleo fondante 
sopra indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA' 



 

 Effettuare stime approssimative su pesi o misure di oggetti. 
 Prevedere le conseguenze di decisioni o comportamenti 

personali o relativi alla classe. 
 Riconoscere i difetti di un oggetto e immaginare i 

miglioramenti. 
 Pianificare la fabbricazione di un semplice oggetto. 

 Strumenti di misura non convenzionali(recipienti per i 
volumi-capacità ,bilance a molla …) 

 Problemi sulle misure . 
 Organizzazione di dati in tabelle. 
 Costruire macchine semplici (un argano). 



 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

• Lezione frontale 

• Brainstorming 

• Problem solving. 

• Cooperative Learning. 

• Peer tutoring. 

• Didattica laboratoriale e learning by doing. 

VERIFICHE 
. 

Effettua stime approssimative su pesi o misure di oggetti. 
Pianifica la fabbricazione di un semplice oggetto. 

 
 

4° BIMESTRE: APRILE-MAGGIO DISCIPLINA : TECNOLOGIA 



 

TRAGUARDI PER LOSVILUPPO DELLE 
COMPETENZE: 
L’alunno: 

• Riconosce e identifica nell’ambiente che lo circonda elementi e 
fenomeni ditipo artificiale. 

• È a conoscenza di alcuni processi di trasformazioni di risorse e di 
consumo di energia e del relativo impatto ambientale. 

• Produrre semplici modelli o rappresentazioni grafiche del 
proprio operato utilizzando strumenti del disegno tecnico o 
strumenti multimediali.. 

• Usa gli strumenti digitali e la rete per 
reperire, valutare, produrre, presentare,scambiare e condividere 
informazioni. 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:COMPETENZA IN 
TECNOLOGIE. 

 Competenza in scienze e tecnologia . 
 .Competenza digitale. 

NUCLEO FONDANTE :INTERVENIRE E TRASFORMARE 

OBIETTIVI (indicare gli obiettivi afferential nucleo fondante sopra 
indicato) 

CONTENUTI E ATTIVITA’ 



 

 Smontare semplici oggetti o meccanismi ,dispositivi comuni. 
 Utilizzare per la selezione ,la preparazione degli alimenti. 
 Eseguire interventi di manutenzione, decorazione del proprio 

corredo scolastico. 

 
. 

 
 Montare e smontare oggetti di uso comune: penna 

a scatto compasso … 

 Organizzazione di istruzioni e procedure di ricette 
di alimenti. 

 Modelli e manufatti d’uso comune. 

MEDIAZIONE DIDATTICA (metodologie e collegamenti interdisciplinari,…) 

• Lezione frontale 

• Brainstorming 

• Problem solving. 

• Cooperative Learning. 

• Peer tutoring. 

• Didattica laboratoriale e learning by doing. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

COSTITUZIONE – SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITA’ – 

CITTADINANZA DIGITALE 

OBIETTIVO DI 
APPRENDIMENTO 

DISCIPLINA CONTENUTO ATTIVITA' EVENTO COMPITO 
DI REALTA’ 

 Comprende i 
concetti del 
prendersi cura di sé, 
della comunità, 
dell’ambiente. 

Italiano 
Storia 

Geografia 
Scienze 

Arte 

L’identità personale, 
sociale e culturale. 
La propria famiglia. 
Il proprio paese. 

Il proprio territorio. 

Laboratori di 
conoscenza del territorio 
e dei suoi luoghi 
pubblici. 
-Valorizzazione del 
patrimonio artistico del 
territorio. 
Letture, interviste, 
osservazioni di vecchie 
foto. 

Giornata della memoria (24/1) 
Giornata delle Foibe (10/2) 

-Incontri con esperti per 
conoscere la storia e le 

tradizioni locali 
 
 

Esperienze sul campo: 
visita al Real Sito di 

Carditello 

VERIFICHE 
Smonta e monta oggetti di uso comune. 



 

 

 Riconosce i principi 
fondamentali del proprio 
benessere psico-fisico, legati 
alla cura del proprio corpo, 
all’attività fisica e a un 
corretto ed equilibrato regime 
alimentare. 

Ed motoria 
Geografia 
Scienze 
Italiano 

La tutela della salute: 
alimenti, cibi e bevande 
per una corretta 
alimentazione. 

Lo sport. 

-Laboratori di 
educazione alimentare. 
Giornata «Frutta nelle 
scuole». 
 
Attività ginnico- sportive 
con l’utilizzo di materiali e 
ambienti della scuola. 

Giornata mondiale 
dell’alimentazione (16/10) 
 
Giornata contro lo spreco 
alimentare (5/2) 

Giornata mondiale della 
salute (7/4) 

 
Giornata mondiale in memoria 
delle vittime dell’epidemia del 
coronavirus (18/3) 

Salute e benessere-- 
Parla l’esperta: la 

nutrizionista. 
 
 
Sport-- Prove di 
evacuazione. 
 
Attività ginnico-sportive 
con esperti. 

 

 Rispetta le regole 
comuni in tutti gli ambienti di 
convivenza. 
 Comprende il 
significato di legalità. 
 Riconosce i principi 
di libertà sanciti dalla 
Costituzione Italiana e dalle 
Carte Internazionali, e in 
particolare conosce la 
Dichiarazione universale dei 
diritti umani, i principi 
fondamentali della 
Costituzione della Repubblica 
Italiana e gli elementi 
essenziali della forma di Stato 
e di Governo. 
 Comprende il 
concetto di Stato, Regione, 
Città metropolitana, Comune 
e Municipio. 

Italiano 
Geografia 
Ed motoria 

Le regole della classe: 
incarichi e compiti per 
lavorare insieme con un 
obiettivo comune. 
 
Le regole della strada come 
pedone e come ciclista. 
 
Il grande libro della 
Costituzione. 
 
Diritti e doveri dei 
bambini. 
Diritto all’istruzione: Malala 
Yousafzai. 
Il filo rosso dei diritti: la 
vergogna dello sfruttamento 
minorile. 
 
Il filo rosso dei diritti: il 
colore “rosa”, il femminismo 
e l’emancipazione femminile 
Legalità: “la mafia uccide, il 

silenzio pure…” (Peppino 
Impastato). 

-Sperimentazione di 
attività di gruppo 
(cooperative learning, 
circle time, brain 
storming..). 
- Organizzazione di lavori 
collettivi atti a favorire 
l’autocontrollo, 
l’autocontrollo e la 
responsabilità personale. 
- Organizzazione di lavori 
collettivi atti a favorire la 
presa di coscienza dei 
propri diritti e doveri. 
-Organizzazione di 
giornate a tema. 

- Percorsi di animazione 
teatrale e giochi di ruolo. 

Giornata mondiale dei 
diritti dei bambini 
(20/11) 
Giornata mondiale 
contro il lavoro minorile 
(12/6) 
Giornata internazionale 
della violenza contro le 
donne (25/11) 
Giornata dell’Unità n 
nazionale, dell’Inno e 
della bandiera (17/3) 

Partecipazione a meeting 
sulla Legalità. 

 
 
 
 
 

Percorsi di educazione 
stradale con il corpo di 

polizia municipale. 



 

 

   
Il Governo Italiano e gli Enti 
locali. 
L’Unione Europea e gli 

organismi internazionali. 
Democrazia e prime forme di 
rappresentanza. 

   

 Comprende la 
necessità di uno sviluppo 
equo e sostenibile, rispettoso 
dell’ecosistema, nonché di un 
utilizzo consapevole delle 
risorse ambientali. 
 Sa riconoscere le 
fonti energetiche, 
promuovendo un 
atteggiamento critico e 
razionale nel loro utilizzo, e 
sa classificare i rifiuti 
sviluppandone l’attività di 
riciclaggio. 
 Promuove il rispetto 
verso gli altri, l’ambiente e la 
natura e sa riconoscere gli 
effetti del degrado e 
dell’incuria. 
 E’ consapevole che i 
principi di solidarietà, 
uguaglianza e rispetto 
favoriscono la costruzione di 
un futuro equo e sostenibile 

Italiano 
Geografia 
Scienze 

 

 
La raccolta differenziata. 

L'orto didattico o il 
giardinaggio. 
 
 
 

 
Le fonti energetiche 
rinnovabili e non. 
 
 

 
L’inquinamento ambientale: 
aria, acqua e suolo. 
 
 
 
Greta Thunberg e il Fridays 
for Future 

 

 
- Laboratorio “Orto a 
scuola”. 

-Percorsi di educazione 
ambientale (letture di albi 
illustrati, testi di vario 
genere, memorizzazione 
di poesie e filastrocche a 
tema, realizzazione di 
cartelloni e slogan 
dedicati). 
Percorso “Gocce di 
civiltà in un mare di 
plastica”: il marine litter, 
i danni della plastica 
sull’ecosistema mare e i 
possibili comportamenti 
ecosostenibili. 
La plastica: regina 
indiscussa dei rifiuti e 
causa, tra le principali, di 
danni all’ambiente. Il 

riciclo e lo stile di vita 
plastic free. 

Giornata della gentilezza 
(13/11). 

Giornata nazionale degli 
alberi (21/11). 
 
 

 
Giornata del risparmio 
energetico e degli stili di 
vita sostenibili: 
“M’illumino di meno” 

(26/3). 
 

 
Giornata della Terra 
(22/4). 

Giornata mondiale 
dell’acqua (22/3) 

Merenda all’aperto: 

“Mangio e differenzio” 
 
 
 
 
 
 
Esperienze sul campo: 
visita ad una centrale 
eolica vicina. 
 
 
Esperienza di vita: 
intervento di Michele 
Bosco autore del libro 
“Sinisa e Mia – La guerra 
e la pace”. 



 

 

 E’ consapevole 
che i principi di 
solidarietà, 
uguaglianza   e 
rispetto della 
diversità sono i 
pilastri  che 
sorreggono la 
convivenza 
civile. 

Storia 
Italiano 
Geografia 

Il valore della 
solidarietà. 

La percezione delle 
proprie libertà e di 
quelle altrui. 

La collaborazione con 
l’altro. 

Il bullismo. 

Testimoni di pace nella 
storia e nel mondo. 

-Percorsi di solidarietà. 
- Percorsi interculturali 
(letture di albi illustrati, 
letture e produzione di 
diverse tipologie 
testuali, memorizzazione 
di poesie e filastrocche e 
drammatizzazioni). 

Giornata della Gentilezza 
(13/11) 

La diversità: giornata dei 
calzini spaiati (5/2) 
 
 
 
 

 
Giornata della Pace 
(21/9) 

 

 Individuare 
comportamenti 
corretti da tenere in 
rete 

Tecnologia 
Italiano 

 

 
Netiquette per l’utilizzo 

del web 

- Conversazione 
sull’uso del web 
- Visione di uno o 
più filmati sul tema e 
successiva riflessione 
- Analisi del 
glossario del web 

 Attività per identificare le regole 
per un corretto uso della rete 

 Ricercare in 
modo critico 
informazioni sul 
web 

Italiano 
Inglese 
Musica 
Arte e immagine 
Storia 
Geografia 
Scienze 
Tecnologia 

 
 
 
 
 
 
 
Cittadinanza digitale 

Fake news 

- Conversazione 
guidata sull’utilità della 
tecnologia,  per   fare 
ricerche e discriminare 
fonti  libere  e  fonti 
vincolate dal  diritto 
d’autore 
- Redazione di una 
lista di consigli per 
effettuare ricerche 
online 
- Visione di uno o 
più filmati sul 
fenomeno delle fake 
news 

 Applicare una corretta procedura 
per effettuare ricerche in rete. 



 

 

 Conoscere    e 
applicare le 
principali regole 
di partecipazione 
alle classi 
virtuali e alle 
piattaforme 
didattiche. 

Tutte le discipline  

 
Classi virtuali 

Piattaforme didattiche 

Simulazioni per 
l’apprendimento a 

distanza nel rispetto 
delle regole adottate 
dall’Istituto 

  

 Conoscere il 
valore del denaro 

Italiano 
Matematica 

Il risparmio Brainstorming sul 
risparmio 

Conversazione guidata sul 
valore del risparmio e 
individuazione di azioni 
per risparmiare 

- Giornata mondiale 
del risparmio ( 31 ottobre) 

Il salvadanaio 



 

 

Dati identificativi Scuola Primaria “Giovanni Paolo II” 
Anno scolastico 
2024/2025 Destinatari 
Classe V Disciplina: 

IRC 
Bisogno educativo Gli alunni si interrogano e vogliono conoscere la storia della 

Chiesa e le differenze e le convergenze con le altre confessioni 
cristiane. 

ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMEN 

TO O.A. 

Traguardi di sviluppo delle competenze: 
 

L’alunno conosce la struttura della Chiesa, le sue origini e i 
rapporti che ci sono con le altre confessioni cristiane. 

 
Obiettivi di Apprendimento: 

DIO E L’UOMO 
- Riconoscere avvenimenti, persone e strutture fondamentali nella 
Chiesa cattolica sin dalle sue origini e metterli a confronto con 
quelli di altre confessioni cristiane. 

 
IL LINGUAGGIO RELIGIOSO 
- Riconoscere il valore del silenzio come “luogo” di incontro se 
stessi, con l’altro e con Dio. 
- Rendersi conto che la comunità ecclesiale si esprime attraverso 
vocazioni e ministeri. 

 
I VALORI ETICI E RELIGIOSI 
- Riconoscere nella vita e negli insegnamenti di Gesù proposte di 
scelte responsabili, in vista di un personale progetto di vita. 



 

Obiettivo formativo 
 
 
 
 
 

Obiettivi di fase 
 
 
 

Competenze specifiche attese 

- L’alunno si pone domande sull’origine della Chiesa e sul 

suo cammino lungo i secoli. 
- Si confronta con le altre religioni cristiane. 
- Comprende, attraverso i racconti evangelici e degli Atti 
degli Apostoli, le figure importanti delle origini del 
cristianesimo. 

- Le origini della Chiesa. 
- L’insegnamento della Chiesa cattolica. 
- Confronto e differenze tra cristiani. 
- Il Nuovo Testamento e gli Atti degli Apostoli. 

 
A seguito dello sviluppo di questa Unità di Apprendimento, 
l’alunno deve apprezzare la bellezza di sentirsi parte della 

comunità ecclesiale e in essa impegnarsi per la crescita 
personale e comunitaria. 
L’alunno riconosce negli Atti degli Apostoli il libro nel quale 
sono narrati gli avvenimenti principali delle origini del 
cristianesimo. 

STRATEGIE DIDATTICHE 
E SUSSIDI 

Metodi e soluzioni organizzative: 
-Lezione frontale. 
-Supporti audiovisivi. 
-Utilizzo della LIM. 
-Lavori di grippo per approfondire alcuni avvenimenti della 
Chiesa nascente. 

 
Sussidi: 

- Libri di testo in dotazione agli alunni 
- Supporti audiovisivi 
- Fotocopie 



 

VERIFICA 
DELLE 
COMPETENZE 

- L’alunno conosce le origini della Chiesa e riesce a 
confrontarle con il cammino attuale delle comunità cristiane. 
- Riconosce i linguaggi espressivi della fede (simboli, 
preghiere, riti) e ne individua le tracce nel suo ambiente di 

 
VERIFICHE E 
VALUTAZIONI 

vita. 

- Per la valutazione si terrà conto dell’impegno profuso 
da ogni alunno, della partecipazione e della 
maturazione. 
- Interrogazioni orali. 
- Ricostruzione grafico-pittoriche delle origini della Chiesa. 
- Produzione di brevi elaborati scritti. 
- Prove strutturate e semi-strutturate. 

RACCORDI 
INTERDISCIPLIN 
ARI 

L’Unita di Apprendimento sarà raccordata con: 
ITALIANO: Racconto verbale della nascita della Chiesa. 
Costruire uno schema che sintetizza le principali tappe della 
nascita della Chiesa. 
ARTE E IMMAGINE: Riprodurre con varie tecniche 
pittoriche i simboli dei primi cristiani. 
GEOGRAFIA: Saper consultare una cartina geografica per 
trovare i luoghi dove si sono svolti i primi avvenimenti della 
nascita del cristianesimo. 

 
 
 
 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 2 
Titolo: Gesù nei Vangeli, Gesù nella storia. 

Dati identificativi Scuola Primaria “Giovanni Paolo II” 

Trentola Ducenta 
Anno scolastico 
2024/2025 Destinatari 
Classe V Disciplina: IRC 

Bisogno educativo Gli alunni vogliono conoscere i documenti storici che attestano 
l’esistenza di Gesù e la veridicità di quanto ha compiuto. 



 

ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMENT 

O O.A. 

Traguardi di sviluppo delle competenze: 
 

L’alunno coglie nelle domande dell’uomo e in tante 
sue esperienze le tracce di una ricerca religiosa. 
L’alunno riconosce Gesù come maestro di vita nei 
rapporti interpersonali. 

 
Obiettivi di Apprendimento: 

 
DIO E L’UOMO 
Riconoscere Gesù Cristo e le persone della prima comunità e 
metterli a confronto con i membri della Chiesa dei nostri giorni. 

I VALORI ETICI E RELIGIOSI 
Scoprire le risposte di Cristo alla gente del suo tempo e 
confrontarle con quanto dice la Chiesa oggi. 

 
IL LINGUAGGIO RELIGIOSO 

Conoscere le parole di Gesù espresse nell’arco della sua vita. 



 

Obiettivo L’alunno si pone domande sulla vita di Gesù Cristo e 
sull’incidenza che ha avuto nel mondo nel corso dei secoli. 

formativo 

Obiettivi di fase 

- I documenti che attestano l’esistenza di Gesù. 
- I Vangeli. 
- Le fonti non cristiane. 
- La chiesa trasmette l’insegnamento di Gesù. 
- I Profeti che hanno preannunciato la venuta del Messia. 
- Gesù è il Messia preannunciato dai Profeti. 

 

 
Competenze specifiche attese 

Con lo sviluppo di questa Unità di Apprendimento l’alunno 

deve comprendere che Gesù è il Messia promesso da Dio e 
preannunciato dai Profeti. 
Deve apprezzare il grande dono che Dio ci fa mandando il suo 
unico Figlio per salvarci dal peccato. 

STRATEGIE DIDATTICHE 
E SUSSIDI 

Metodi e soluzioni organizzative: 
-Lezione frontale. 
- Si leggeranno alcune pagine dell’A.T. (Profeti) per 
metterli a confronto con quanto dicono i Vangeli del 
Messia. 

-Supporti audiovisivi. 
-Utilizzo della LIM. 
-Lavori di gruppo per approfondire l’argomento. 
- Discussione guidata. 

Sussidi: 
- Libri di testo e libro operativo in dotazione agli 

alunni 
- Supporti audiovisivi 
- Fotocopie 
- Questionari 

- 



 

VERIFICA 
DELLE 
COMPETENZE 

Gli alunni conoscono le caratteristiche che i 
profeti attribuiscono al Messia e le sanno riconoscere 

nel Cristo. 
Riconoscono la figura di Cristo come personaggio religioso e 
storico. 
Dovrà saper leggere un passo biblico e trovare in esso 
le caratteristiche di Cristo come personaggio storico. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI 
-Per la valutazione si terrà conto dell’impegno profuso da 
ogni alunno, della partecipazione e della maturazione. 
- Si effettueranno brevi interrogazioni. 
- Realizzazione di tabelle con le profezie dell’A.T. 
- Produzione di elaborati scritti. 
- Questionari. 
- Prove strutturate. 

RACCORDI 
INTERDISCIPLIN 
ARI 

Possiamo raccordare questa U.A. con: 
ITALIANO: Leggere e comprendere testi; saper ascoltare e 
cogliere l’argomento principale del discorso altrui; prendere 

la parola e comunicare in modo chiaro e rispettoso le proprie 
opinioni; raccogliere le idee, esprimere per iscritto esperienze, 
stati d’animo; realizzare testi collettivi. 
ARTE E IMMAGINE: Osservare con consapevolezza 
un’immagine sapendo riconoscere e descrivere gli elementi 

essenziali. 
EDUCAZIONE MUSICALE: Eseguire collettivamente brani 
vocali, curando l’intonazione e l’espressività. 
EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA E ALLA PACE: 
Sviluppare un’etica di responsabilità e di accoglienza. 

 
 
 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 3 
Titolo: La vita della Chiesa. I Sacramenti 



 

Dati identificativi Scuola Primaria “Giovanni Paolo II” 

Trentola Ducenta 
Anno scolastico 
2024/2025 Destinatari 
Classe V Disciplina: IRC 

Bisogno educativo Gli alunni vogliono conoscere e comprendere il senso cristiano 
della vita degli uomini protagonisti nella Chiesa. 

ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMENT 

O O.A. 

Traguardi di sviluppo delle competenze: 
 

L’alunno riconosce l’originalità della speranza cristiana 

professata nell’insegnamento della Chiesa. 
Si confronta con la proposta cristiana di vita come contributo 
originale per la realizzazione di un progetto libero e 
responsabile. 

Obiettivi di Apprendimento: 

DIO E L’UOMO 
- Descrivere i contenuti principali del credo cattolico. 
- Cogliere il significato dei sacramenti nella tradizione della 
Chiesa cattolica, come segni di salvezza operata da Gesù e sotto 
l’azione dello Spirito santo. 

 
LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI 
- Saper attingere informazioni sulla religione cattolica dai vari 
testi sacri e dalla vita di Maria e dei Santi. 

IL LINGUAGGIO RELIGIOSO 
- Rendersi conto che la comunità ecclesiale esprime, attraverso 
vocazioni e ministeri differenti, la propria fede e il proprio 
servizio all’uomo. 



 

 I VALORI ETICI E RELIGIOSI 
- Riconoscere nella vita e negli insegnamenti di Gesù proposte 
di scelte responsabili, in vista di un personale progetto di vita. 

Obiettivo formativo 
 
 
 

Obiettivi di fase 

- Saper interagire con gli altri con atteggiamenti di rispetto, 
tolleranza e collaborazione. 
- Intuire e comprendere il senso cristiano della vita di 
uomini e donne protagonisti della Chiesa. 

 
- L’importanza del messaggio cristiano nella società. 

- I doni trasmessi dai Sacramenti. 
- Lo Spirito Santo opera nella Chiesa. 
- Doni e carismi di ogni uomo. 
- L’origine dei Sacramenti nella Bibbia. 
- Il cammino della Chiesa. 
- La Pentecoste. 

STRATEGIE DIDATTICHE 
E SUSSIDI 

Metodi e soluzioni organizzative: 
-Lezione frontale con l’utilizzo del metodo “ Problem 
solving”. 
-Supporti audiovisivi. 
- Lettura, spiegazione e discussione su alcuni brani degli 
Atti degli Apostoli. 

-Lavori di gruppo per approfondire gli argomenti trattati. 
- Si dividerà la classe in piccoli gruppi per approfondire 
l’argomento trattato. 

Sussidi: 
- Libri di testo in dotazione agli alunni 
- Supporti audiovisivi 
- Fotocopie 
- Utilizzo della LIM 
- Schede operative 



 

VERIFICA 
DELLE 
COMPETENZE 

- Gli alunni riescono a collocare nello spazio e nel tempo gli 
eventi che riguardano la nascita della Chiesa, individuando i 
nessi possibili tra eventi storici e caratteristiche geografiche. 
- Riconoscono nella Chiesa cattolica la comunità che segue 
l’insegnamento di Gesù Cristo. 

VERIFICHE E VALUTAZIONI - Per le verifiche si effettueranno 
brevi interrogazioni. 

- Lavori di gruppo 
- Presentazione di elaborati multimediali 

realizzati dai ragazzi. 
- Prove strutturate e semistrutturate. 
- Elaborati scritti. 

RACCORDI 
INTERDISCIPLIN 
ARI 

Questa U.A. sarà raccordata con: 
ITALIANO: Sintetizzare, utilizzando la scaletta del riassunto, 
le informazioni principali riguardanti la nascita della Chiesa. 
ARTE E IMMAGINE: Osservare alcuni affreschi presenti 
nelle catacombe e riprodurli con una tecnica grafico-pittorica 
a piacere. 
GEOGRAFIA: Utilizzare una cartina geografica e 
individuare la nazione di residenza dell’alunno e la 

collocazione di Gerusalemme. STORIA: Conoscere la 
situazione politica al tempo di Gesù e quella attuale. 
EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITA’: Gesù Cristo per 
amore ha donato la sua vita: chiedere agli alunni se secondo 
loro amare significa anche sacrificarsi. 

 
 
 
 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO N° 4 
Titolo: Le grandi religioni 

Dati identificativi Scuola Primaria “Giovanni Paolo II” 

Trentola Ducenta 
Anno scolastico 
2024/2025 Destinatari 
Classe V Disciplina: IRC 



 

Bisogno educativo Gli alunni vogliono conoscere e confrontare la religione 
cristiana 
con le religioni monoteiste non cristiane e con quelle politeiste. 

ARTICOLAZIONE 
DELL’APPRENDIMENT 

O O.A. 

Traguardi di sviluppo delle competenze: 
 

L’alunno individua gli elementi specifici della religione 

cristiana e li confronta con quelli di altre religioni. 
L’alunno comprende alcune categorie fondamentali della fede 

ebraico-cristiana (rivelazione, grazia, Regno di Dio, 
salvezza…)e le confronta con quelli delle altre religioni. 

Obiettivi di Apprendimento: 

DIO E L’UOMO 
Conoscere le origini e lo sviluppo delle grandi religioni e 
individuare gli aspetti più importanti del dialogo interreligioso. 

LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI 
Confrontare la Bibbia con i testi sacri delle altre religioni. 

I VALORI ETICI E RELIGIOSI 
Scoprire la risposta della Bibbia alle domande di senso dell’uomo 

e confrontarla con quella delle principali religioni non cristiane. 



 

Obiettivo formativo 
 

 
Obiettivi di fase 

 
 
 
 
 
 
 

Competenze specifiche attese 

Riflettere sull’origine e sullo sviluppo di culture e religioni. 
Interagire con gli altri con atteggiamenti di rispetto, 
tolleranza e collaborazione. 

 
- I segni religiosi di popoli e culture. 
- Le religioni cristiane. 
- Le religioni monoteiste. 
- Convergenze e differenze tra le religioni cristiane. 
- Convergenze e differenze tra le religioni monoteiste. 
- Convergenze e differenze tra le religioni cristiane, 
monoteiste non cristiane, e politeiste. 
- La preghiera nelle altre religioni. 

 
Dopo aver sviluppato questa U.A. l’alunno deve apprezzare 

quanto c’è di buono e giusto nelle altre religioni. 
Gli alunni devono conoscere le linee essenziali delle religioni 
cristiane non cattoliche, delle religioni monoteiste e di quelle 
politeiste. 

STRATEGIE DIDATTECHE 
E SUSSIDI 

Metodi e soluzioni organizzative: 
- Si avranno momenti di lezione frontale e altri di 
partecipazione attiva degli alunni 
-Supporti audiovisivi. 
-Utilizzo della LIM. 
-Lavori di grippo per approfondire gli argomenti trattati. 
- Realizzazione di una tabella con le principali religioni 
presenti nel mondo, con particolare riferimento ai fondatori, 
ai simboli, al luogo di preghiera e ai ministri del culto. 

Sussidi: 
- Libri di testo in dotazione agli alunni 
- Supporti audiovisivi 
- Fotocopie 
- Utilizzo della LIM 
- Utilizzo del LIM book 



 

VERIFICA 
DELLE 
COMPETENZE 

L’alunno individua gli elementi specifici delle varie 

religioni non cristiane e li confronta con quelli della 
religione cristiana. Sa esporre le principali motivazioni che 
sostengono le scelte etiche dei cattolici rispetto alle 
relazioni affettive e al valore della vita dal suo inizio al suo 
termine, in un contesto di pluralismo culturale e religioso. 

VERIFICHE E 
VALUTAZIONI 

- Per la valutazione si terrà conto dell’impegno profuso da 
ogni alunno, della partecipazione e della maturazione. 
- Si effettueranno interrogazioni. 
- Si faranno svolgere alcuni lavori di gruppo. 
- Si somministreranno delle schede strutturate, 
semistrutturate e dei questionari. 

RACCORDI 
INTERDISCIPLIN 
ARI 

Questa U.A. sarà raccordata con: 
ITALIANO: Si ricercheranno e analizzeranno le diverse 
forme di preghiera delle più grandi religioni. 
STOTIA: Con l’aiuto dell’insegnante si realizzerà una tabella 
riassuntiva riguardante le varie religioni studiate. 
GEOGRAFIA: Scegliere delle fotografie su giornali e riviste 
che rappresentano gli aspetti caratterizzanti di diverse 
religioni. Le foto  saranno  incollate  su  un  cartellone 
raggruppandole per aree geografiche. 
ARTE E IMMAGINE: Osservare alcune immagini di icone 
ortodosse e provare a descriverne i colori e la tecnica. 
INGLESE: Scrivere su un foglio un breve messaggio di pace 
indirizzato a tutti i bambini del mondo. 

 


