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TRAGUARDI RICONOSCIUTI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE 
 

SCUOLA DELL’INFANZIA 
 

 

IL SÉ E L’ALTRO 

 

Traguardi per lo sviluppo della competenza 

 Il bambino gioca in modo costruttivo e creativo con gli altri, sa argomentare, 
confrontarsi, sostenere le proprie ragioni con adulti e bambini. 

 Sviluppa il senso dell’identità personale, percepisce le proprie esigenze e i propri 
sentimenti, sa esprimerli in modo sempre più adeguato. 

 Sa di avere una storia personale e familiare, conosce le tradizioni della famiglia, 
della comunità e le mette a confronto con altre. 

 Riflette, si confronta, discute con gli adulti e con gli altri bambini e comincia e 
riconoscere la reciprocità di attenzione tra chi parla e chi ascolta. 

 Pone domande sui temi esistenziali e religiosi, sulle diversità culturali, su ciò che è 
bene o male, sulla giustizia, e ha raggiunto una prima consapevolezza dei propri 
diritti e doveri, delle regole del vivere insieme. 

 Si orienta nelle prime generalizzazioni di passato, presente, futuro e si muove con 
crescente sicurezza e autonomia negli spazi che gli sono familiari, modulando 
progressivamente voce e movimento anche in rapporto con gli altri e con le regole 
condivise. 

 Riconosce i più importanti segni della sua cultura e del territorio, le istituzioni, i 
servizi pubblici, il funzionamento delle piccole comunità e della città. 

 

 

IL CORPO E IL MOVIMENTO 

 

Traguardi per lo sviluppo della competenza 

 Il bambino vive pienamente la propria corporeità, ne percepisce il potenziale 
comunicativo ed espressivo, matura condotte che gli consentono una buona 
autonomia nella gestione della giornata a scuola. 

 Riconosce i segnali e i ritmi del proprio corpo, le differenze sessuali e di sviluppo 
e adotta pratiche corrette di cura di sé, di igiene e di sana alimentazione. 

 Prova piacere nel movimento e sperimenta schemi posturali e motori, li applica nei 
giochi individuali e di gruppo, anche con l’uso di piccoli attrezzi ed è in grado di 
adattarli alle situazioni ambientali all’interno della scuola e all’aperto. 

 Controlla l’esecuzione del gesto, valuta il rischio, interagisce con gli altri nei giochi 



di movimento, nella musica, nella danza, nella comunicazione espressiva. 

 Riconosce il proprio corpo, le sue diverse parti e rappresenta il corpo fermo e in 
movimento. 

 

 

IMMAGINI, SUONI, COLORI 

 

Traguardi per lo sviluppo della competenza 

 Il bambino comunica, esprime emozioni, racconta, utilizzando le varie possibilità 
che il linguaggio del corpo consente. 

 Inventa storie e sa esprimerle attraverso la drammatizzazione, il disegno, la pittura e 
altre attività manipolative; utilizza materiali e strumenti, tecniche espressive e 
creative; esplora le potenzialità offerte dalle tecnologie. 

 Segue con curiosità e piacere spettacoli di vario tipo (teatrali, musicali, visivi, di 
animazione …); sviluppa interesse per l’ascolto della musica e per la fruizione di 
opere d’arte. 

 Scopre il paesaggio sonoro attraverso attività di percezione e produzione musicale 
utilizzando voce, corpo e oggetti. 

 Sperimenta e combina elementi musicali di base, producendo semplici sequenze 
sonoro-musicali. Esplora i primi alfabeti musicali, utilizzando anche i simboli di una 
notazione informale per codificare i suoni percepiti e riprodurli. 

 

 

I DISCORSI E LE PAROLE 

 

Traguardi per lo sviluppo della competenza 

 Il bambino usa la lingua italiana, arricchisce e precisa il proprio lessico, comprende 
parole e discorsi, fa ipotesi sui significati. 

 Sa esprimere e comunicare agli altri emozioni, sentimenti, argomentazioni attraverso 
il linguaggio verbale che utilizza in differenti situazioni comunicative. 

 Sperimenta rime, filastrocche, drammatizzazioni; inventa nuove parole, cerca 
somiglianze e analogie tra i suoni e i significati. 

 Ascolta e comprende narrazioni, racconta e inventa storie, chiede e offre 
spiegazioni, usa il linguaggio per progettare attività e per definirne regole. 

 Ragiona sulla lingua, scopre la presenza di lingue diverse, riconosce e sperimenta la 
pluralità dei linguaggi, si misura con la creatività e la fantasia. 

 Si avvicina alla lingua scritta, esplora e sperimenta prime forme di comunicazione 
attraverso la scrittura, incontrando anche le tecnologie digitali e i nuovi media. 

 

 

LA CONOSCENZA DEL MONDO 

 
Traguardi per lo sviluppo della competenza 

 Il bambino raggruppa e ordina oggetti e materiali secondo criteri diversi, ne 
identifica alcune proprietà, confronta e valuta quantità; utilizza simboli per 
registrarle; esegue misurazioni usando strumenti alla sua portata. 

 Sa collocare le azioni quotidiane nel tempo della giornata e della settimana. 



 Riferisce correttamente eventi del passato recente; sa dire cosa potrà succedere 
in un futuro immediato e prossimo. 

 Osserva con attenzione il suo corpo, gli organismi viventi e i loro ambienti, i 
fenomeni naturali, accorgendosi dei loro cambiamenti. 

 Si interessa a macchine e strumenti tecnologici, sa scoprirne le funzioni e i possibili 
usi. 

 Ha familiarità sia con le strategie del contare e dell’operare con i numeri sia con quelle 
necessarie per eseguire le prime misurazioni di lunghezze, pesi, e altre quantità. 

 Individua le posizioni di oggetti e persone nello spazio, usando termini come 
avanti/dietro, sopra/sotto, destra/sinistra, ecc; segue correttamente un percorso sulla 
base di indicazioni verbali. 

 

 



PROFILI INDIVIDUALI SCUOLA INFANZIA 
 

Anni 3 
 

LA: Si è inserito senza alcuna difficoltà nell’ambiente scolastico. Si mostra autonomo nella gestione 
delle esigenze igieniche. Si dimostra sicuro e relaziona positivamente con i compagni partecipando  
con interesse  alle attività proposte. Riconosce le parti del corpo e sa ricostruire una sagoma. E’ 
creativo nelle rappresentazioni grafiche e dimostra di possedere un linguaggio chiaro, articolato e 
ricco. Riconosce ed opera sulle relazioni spaziali e topologiche intuisce i rapporti causa-effetto. 
 

LB: si è inserito gradualmente nell’ambiente scolastico. E’ quasi autonomo nella gestione delle 
esigenze igieniche e fisiologiche. Si dimostra abbastanza sicuro, si relaziona con i compagni in 
maniera positiva e partecipativo. Riconosce le parti del corpo su se stesso e si muove con sicurezza. 
E’ creativo e possiede un linguaggio chiaro. Riconosce le relazioni spaziali e topologiche ed esegue 
semplici percorsi su consegna. 
 

LC: Ha presentato qualche difficoltà di inserimento nel nuovo ambiente scolastico manifestando 
atteggiamenti di insicurezza. Relaziona con i compagni in maniera timida. Partecipa alle attività ma 
non sempre le porta a termine. Riconosce ed indica soltanto alcune parti del corpo mostrando 
ancora incertezza nella coordinazione. Comunica con un linguaggio chiaro ma essenziale. Se guidato, 
riesce a stabilire semplici relazioni spaziali e temporali. 
 

LD: ha vissuto con ansia il distacco dalla famiglia e l’inserimento scolastico è stato lungo e 
difficoltoso. Mostra scarsa fiducia nelle proprie capacità. Predilige giocare nel piccolo gruppo e non 
è particolarmente interessato alle attività proposte. Interviene nelle conversazioni solo su richiesta 
e a volte in modo inopportuno. Possiede una scarsa elaborazione degli schemi dinamici e posturali 
di base. Non sempre riesce a esprimere i propri bisogni. E’ ancora nella fase dello scarabocchio si 
esprime utilizzando brevi frasi e, a volte, utilizza un linguaggio gestuale. 
 
 



PROFILI INDIVIDUALI SCUOLA INFANZIA 
 

Anni 4 
 
LA: è ben inserito nell’ambiente scolastico, è autonomo e dimostra di possedere spirito di iniziativa. 
Accetta il confronto con gli altri, è rispettoso delle regole e partecipa attivamente alle attività 
portandole a termine in modo autonomo. Possiede una buona discriminazione percettiva del 
proprio corpo e una notevole capacità di ascolto e comprensione. Adopera un linguaggio ricco ed 
appropriato ed è in grado di leggere immagini in modo analitico. Sperimenta con interesse e 
curiosità altri linguaggi espressivi. Riconosce e verbalizza fatti ed eventi con ricchezza di particolari. 
 

LB: si è reinserito senza particolari difficoltà a scuola. Dimostra fiducia nelle proprie capacità e si 
rapporta ai compagni condividendo anche punti di vista diversi dal proprio. Coopera nelle attività 
ed è rispettoso delle regole. Discrimina percettivamente il proprio corpo ed è in grado di 
rappresentare lo schema corporeo nelle sue parti essenziali. Ha buone capacità di ascolto e di 
comprensione ed utilizza un lessico appropriato per descrivere elementi della realtà. Sperimenta 
con curiosità diverse tecniche espressive. Intuisce le cause e gli effetti di alcuni semplici fenomeni. 
 

LC: Nonostante sia al secondo anno di frequenza non riesce a vivere serenamente il momento del 
distacco e continua a manifestare atteggiamenti di insicurezza. Relaziona prevalentemente con un 
gruppo ristretto ed ha bisogno di essere incoraggiato e rassicurato. Dimostra difficoltà nella 
discriminazione percettiva del proprio corpo e la rappresentazione grafica dello schema corporeo 
non è ancora completa. Manifesta qualche difficoltà di ascolto e di comprensione ed utilizza un 
linguaggio essenziale. Si esprime graficamente senza ricchezza di particolari e verbalizza solo se 
sollecitato. Se sostenuto riesce a riferire fatti ed eventi.   
 

LD: l’inserimento continua ad essere difficoltoso. Dimostra ancora molta insicurezza e tende ad 
isolarsi dal gruppo. E’ poco interessato alle attività e i tempi di attenzione sono piuttosto limitati. Ha 
bisogno di essere continuamente supportato per portare a termine un’attività. Ha ancora qualche 
difficoltà nella coordinazione dei movimenti. Si esprime con un linguaggio essenziale e non sempre 
comprensibile. Non è particolarmente interessato ad altri linguaggi espressivi.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PROFILI INDIVIDUALI SCUOLA INFANZIA 
 

Anni 5 
 

LA: E’ inserito molto bene nell’ambiente scolastico. Sa organizzare gli spazi e i giochi ed è disposto 
alla collaborazione. Mostra fiducia nelle proprie capacità, accetta il confronto ed è in grado di gestire 
le proprie emozioni. Partecipa con entusiasmo ed interesse a tutte le attività proposte portandole 
a termine con precisione e immediatezza. Padroneggia con sicurezza la motricità fine, dimostra una 
notevole capacità di ascolto e comprensione ed interviene nelle discussioni in modo appropriato. Si    
esprime con un lessico ricco ed articolato. Possiede notevoli abilità logiche e deduttive. Riesce a 
progettare un lavoro e formula ipotesi per risolvere situazioni problematiche. Si esprime 
graficamente in modo intenzionale e creativo, motivando e descrivendo i suoi lavori. 
 

LB: si è reinserito senza difficoltà nell’ambiente scolastico. Accetta di confrontarsi e rapportarsi con 
gli altri anche se a volte non rispetta le scelte diverse dalle proprie. Partecipa con interesse alle 
attività e le porta a termine autonomamente. Padroneggia la motricità fine, dimostra una buona 
capacità di ascolto e comprensione. Si esprime con un lessico appropriato. Possiede discrete abilità 
logiche e matematiche. Dimostra curiosità ed interesse nella sperimentazione di diverse tecniche e 
mezzi espressivi. 
 

LC: si mostra ancora timido soprattutto nel momento del distacco ed ha bisogno di essere 
rassicurato ed incoraggiato non avendo ancora pienamente fiducia nelle proprie capacità. È 
abbastanza interessato alle attività proposte anche se l’attenzione è ancora piuttosto limitata. 
Possiede una discreta motricità e dimostra ancora qualche difficoltà ad organizzarsi e a portare a 
termine autonomamente le consegne. Non sempre presta attenzione all’ascolto ed interviene solo 
se sollecitato. Si esprime verbalmente in maniera essenziale mostra ancora qualche difficoltà di tipo 
logico e matematico. Solamente se sostenuto sperimenta altri mezzi espressivi. 
 

LD: continua ad avere difficoltà di inserimento e necessità dell’intervento dell’adulto per relazionarsi 
al gruppo sezione. Si mostra ancora molto insicuro, ha scarsa stima di sé e poca fiducia nelle proprie 
capacità. La motricità è incerta e non riesce ancora a discriminare percettivamente il proprio corpo. 
L’ascolto e la comprensione non sono ancora adeguati all’età. Il linguaggio verbale è essenziale e ha 
necessità di essere guidato nelle attività logico-matematiche. Mostra scarsa partecipazione ed 
interesse nella sperimentazione di ulteriori linguaggi espressivi.  
 
 



CERTIFICAZIONE DELLE COMPETENZE 

(al termine della scuola dell’Infanzia) 

Anno scolastico … 

Visti gli atti d’ufficio relativi alle valutazioni espresse dai docenti di sezione della scuola dell’Infanzia per il passaggio alla  “Scuola 
Primaria” 
Tenuto conto del percorso scolastico effettuato nella Scuola dell’Infanzia 

 
 SI CERTIFICA CHE 

 
l’Alunno      
________________________________________________________________ 

Nato/a   a     ________________________  (prov.        )   il   __/__/____   

Sezione  di scuola dell’Infanzia   __               Plesso ___________________________ 

ha conseguito i seguenti livelli di competenza 

Traguardi di sviluppo delle competenze Livello 

Aree 
Campi 

d’Esperienza 
Descrizione LD LC LB LA 
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Competenze 
in lingua italiana 

 
(I discorsi e le 

parole) 

 Comunica attraverso messaggi chiari e pertinenti.     

 Ascolta e comprende  narrazioni.     

 Sperimenta prime forme di comunicazione attraverso la 
scrittura 

    

Competenze 
artistiche  e 

musicali 
 

(Immagini, suoni, 
colori) 

 Si esprime attraverso il disegno, la pittura e la 
drammatizzazione. 

    

 Descrive, legge e rielabora immagini di vario tipo.     

 Riconosce semplici sequenze sonore e ritmiche e le 
riproduce con la voce, con il corpo e con gli oggetti. 

    

 
Competenze 

motorie 
 

(Il corpo e il 
movimento) 

 

 Riconosce  il proprio corpo, ne percepisce il potenziale 
comunicativo-espressivo. 

    

 Sperimenta schemi posturali e motori di base.     

 In situazioni di gioco  comprende e rispetta le  regole.     
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Competenze 
Storico-sociali 

 
(La conoscenza 

del mondo. Il sé e 
l’altro) 

 Utilizza in modo appropriato gli indicatori temporali.      

 Utilizza indicatori spaziali in modo adeguato.     

 Sa argomentare, confrontarsi e sostenere le proprie 
ragioni riconoscendo la reciprocità di attenzione. 

    

Aree 
Campi 

d’Esperienza 
Descrizione LD LC LB LA 
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 Competenze 
matematiche 

 Raggruppa e ordina oggetti e materiali secondo diversi 
criteri. 

    



 
(La conoscenza 

del mondo) 
 Confronta e valuta quantità, che registra mediante simboli     
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Competenze 
scientifiche 

 
(La conoscenza 

del mondo) 

 Osserva gli organismi viventi, i loro ambienti, i fenomeni 
naturali, accorgendosi dei loro cambiamenti 

    

 Ha consapevolezza e cura del proprio corpo     

Competenze 
tecnologiche 

 
(La conoscenza 

del mondo) 

 Usa gli oggetti coerentemente con le loro funzioni     
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 Impegno 
 Esegue il lavoro in modo autonomo     

 Rispetta le consegne     

Attenzione   E’ attento alle richieste     

Partecipazione  Partecipa attivamente a tutti gli aspetti della vita scolastica     

Frequenza   Frequenta con costanza e regolarità     
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 Assume comportamenti rispettosi delle regole comuni 
relazionandosi in modo corretto. 

    

 Adotta comportamenti responsabili nei confronti 
dell’ambiente e del territorio. 

    

 
 
OSSERVAZIONI 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
LEGENDA 

 LIVELLO DESCRITTORI 

LD INIZIALE Solo se opportunamnete guidato 

LC BASE Poco/a volte 

LB INTERMEDIO Abbastanza/il più delle volte 

LA AVANZATO Molto/sempre 

 

Il tempo scuola settimanale complessivo è stato di 40 ore settimanali 
 
 
  
Trentola Ducenta,  ___/06/2025 

 
                                                                    
              I docenti                                                                                           Il Dirigente Scolastico 
……………………………….                                                                         Prof. Paolo Graziano 

……………………………….                                                                                                                                 

 

 

 


